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બંકાશકઃ 
શ્રી ભક્તિમાર્ગ કાર્યા લય. 
દેસાઈ મગનભ'ઈ છેથટાભાઇં 
સલાપસ ક્ોસરે।!ડ પે।. બે।. તં. ૬ 
ન્યમદ્ાવાદ, 


ક ર 
પુરોવચન. 
જીવનને ઘણાએ સન્તા, મહાત્માએ અને લેખકોએ નાટકરપે, 
સગમ્રામરૂપે અને એવા એવા જુદા જુદ્દા અલ'કારો રૂષે ગોઠવીને રૂપક 
તરીકે ગોઠવેલું છે, તે મુજભ આ પુસ્તકના લેખક જીવનને યાત્રારૂપે 
રૂપક ગણીને તેના ઉપરથી ક્રમબદ્ધ વાતો ઉત્પન્ન કરે છે. 
જીવનયાત્રાના આત્મા એક મુસાફર છે. માનવજીવન એ એતું 
. ઝેક વિશેષ વિશ્રાન્તિસ્થાન છે, ઉંન્નતકક્ષાએ પણું એ માનવજીવન 
પછીજ જઇ શકાય છે અને અધોમતિતા ઊંડાણુમાં જવા માટે પણુ 
માનવજીવન જ દર્રૂપ છે, શ્રીમદૂભાગવતકાર જષણુવે છે:-- 
“ મઇલ્સેવાં #ાર્માફુવિતુરુ- 
સ્સમો%્ારં ચોવિતાંતંમિસથમ્‌ ''॥ 


મનુધ્યજવનમાં મહાપુસ્પોની-સત્પુસષાની સેવા એ સુક્તિદ્દાર 
છે અને વિષયી જીવોની સોબત એ તરકનુ' ઠ્રાર છે. 


એ ખન્ને ઠ્રારામાંથી ઉન્નતિના માર્ગપર્‌ લષ જનાર ઠ્વાર્‌ છે 
સત્સગ; કે જે સત્સગ માટે શાસ્રો-પુરાણુામાં બદ પ્રશંસા કરવામાં 
આવી છે; પૃવૌપાર્જિત પુણ્યસ'ચંય વિતા સત્સ'ગ અતે સદ્દમ્ન્થેતું' 
વાંચન બની શકતું નથી. 


આ પુસ્તક શ્રી મણિંલાઈ ભૂલાભાઈ પટેલેં ધણુ। વર્ષો પહેલાં 
લખેલું; યુદ્ધકાર્લીન ભીષણુતા કે અન્યોન્ય કારણથી તેએ। આને પ્રકાશિત 
કરાવી શકયા ન હતા; આજે શ્રી ભક્તિમાર્ગ કાર્યાલૅધ પોતાનાં સેકડે। 
મહમૂલ્ય પ્રકાશનોમાં આ પુસ્તકના પ્રકાચનદારા એકં પુસ્તકનો ઉમેરો 
કરે છે. 

આ પુસ્તક પ્રેસમાં ગગા ખાદ આ પુસ્તકના લેખક થી. 
મણિભાઇ ભૂલાજોઈ પટેલનું અકરમાત્‌ અવસાન થયું છે એટલે આ 
પુસ્તકનુ' પ્રકાશમં જેવા તેએ ભાગ્યશાળી બન્યા નહિ. સદગતનાં 
અન્ય પુસ્તકો ખીછીં સંસ્થાઓ તરફથી પ્રકાશિત થયેલાં છે. એમની 


૪ 


વિદ્ત્તા તે તે પુસ્તકે! દારા સ્પષ્ટ દષ્ટિગોચર થાય છે તેવીજ રાતે 
આ પુસ્તક પણુ સધળતા પ્રાપ્ત કરશે એમ આશા રાખીએ. પરમ 
પાળ] પરમાત્મા એમને સદ્ગાત આપે એમ પ્રાર્થના કરીએ છીએ. 


એક નસ્ર સૂચના અમો પ્રેમી પાઠકાતે કહી દેવી યોગ્ય 

માનીએ છીએ. આ પુસ્તકમાં અલ કારરૂપે કે રૂપક તરીકે કટલીક 
યૌગિક ક્રિયાઓનું વણું'ન કરવામાં આવ્યું છે, માત્ર વાંચઢથી# 
એને ઉપયોગ કરવાનુ દુઃસાહસ કોઇ ફપાપૂવક ન કરે; શાસ્રોમાં 
આવી યૌગિક ક્રિયાઓ ભિન્ન બિનરૂપે દર્શાવેલી હેઇને પ્રયક્ષ ગુર 
વિતા આવી ક્રિયાએ। વિપરીત પરિણામ લાવી મૂકે છે. એટલે આ 
પુસ્તકનો ઉપયોગ માત્ર દેવીસમ્પત્તિ વધારવા પૃરતેોજ કરે પરન્તુ 
ગ્રાવી યૌગિક ક્રિયાઓના પ્રયોગો આ પુસ્તકના આંધારે ન કરે એમ 
લખી જણાવવું ૪ષ્ટ છે. 

વિનસ 

બંકારાક. 
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ત્રાટકપુર્થી ખ્રહ્ધાપુર લરફ અન'તતાના મહાસાગરમાં 

અમે અમારી નૌકા હકારી. છ-માસ પય”તની જીવન- 
વટિ અમે અમારી સાથે લીધી હતી. પૂર્વના સુભગ મારતે 
અમારી યાત્રા સફળ નીવડશે એવાં આશજ્ઞાજનકે ચીહત 
ધારણુ કર્યા. પ્રભાત-સન્ધ્યાના ૨ગથી લાલ થયેલો ચન્દ્રમા, 
ગગન-કમલિનીના મધુથી રકત થએલી પાંખાવાળા વૃદ્ધ 
હું'સની પેઠે, સ્વગ-ગ'ગાના તીર ઉપરથી, 'પશ્ચિમસસુદ્રના 
તટ ઉપર ઉતરતો. હતો. કણુ'ને આન" આપતે હુદય- 
સરોવરના કલહ'સનાો કેકથ્રાહલ વધ્ચે જતો "હેતો. અને 
તારાતુ' હરણુ કરવા આત્મારૂપી ખાલસૂર્ય, ફરીથી . જાણે 
સુગ્રીવ આવતે હોય, તેમ મહાસાગરના નીરમાં ઝમોકીયાં 
ખાતે, જણે અનેક સૂચ'રૂપે પ્રકાશવાનેો હોય, તેમ 
કિરણુ પ્રસારવાની તૈયારી કરતે હેતે. આત્મ-જ્યોાતિના 
પ્રકાશમાં અમારી પાંચ માસની યાત્રા પૂણુ થઇ........*9* 
પરંતુ એટલામાં તો પશ્ચિમના મારતે અમારી નૌકાને 
ઝોલ્ધાં ખવડાવવા માંડયાં, જેથી કરીને અસે અમારી યાત્રામાં 
ઘણીજ થોડી અગર નહિ જેવીજ રમલ, હરી શકયાડુ-બએને 
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અમારામાં દ જેટલાઝે સ” પ તરફ ' પાછા કલા નાશે 
અભિપ્રાય જણાવી દીધે. 


અસે પાછાં ફરવાની તેયારીમાં હુતા એટલામાં તે 
દક્ષિણ દિશા તરફથી પ્રલલય-પવન સમાન ઘણા તોફાની 
અને ભયકર પવન ફૂ'કાયા અને રોકવા છતાંય અમારી 
નોકાને તે ઉત્તર તરફ ઘસડી ગયા. આ વખતે ઘણીજ 
કરકસરથી વાપર્યા છતાંય અમારી જીવન-વટિ સમાપ્ત થવા 
આવી હવી. તેથી કરીને જીવન-વટિ વિનાની આલમમાં, 
અન'ત જલ-પ્રરેશની સધ્યમાં, જીવનની આશા છેડી ૬ઈ, 
અસે મૃત્યુની રાહુ નેતા બેઠા. અને અખીલ, નિરંજન, 
નિરાકાર, ભક્તજનવત્સલ, દીનખ'ધુ દયાળ, પરમાત્માની 
દ્રૌપદી, પ્રહેલાદ, મીરાં અને નરસિ'હની સમાન, સ'કટ- 
સમયે અમારા પલ્લવ ઝાલી, અમારી લજ્જા રાખવાની, 
અસે અહુનિ*શ પવન વિનાના દીપકની જ્યોત માકક સ્થિર, 
અને સારસના સમાન શુદ્ધે અ'તઃકરણુ પૂવ'ક પ્રાથના કરી; 
અને એવું બન્યું કૈ બીજે દિવસે સાય' સમયે, ઉત્તર દિશા 
તરફ એક દઘછ્ષિવિપર્યાચે, ઘનઘોર વાદઠળાં સમાન ગાઢ 
પ્રદેશના જેવો, અમને આભાસ થયે।. 


જેથી કરીને અમે અમારી નોકા તે તરફે હકારી. 
બજે દિવસે પ્રભાતમાં તો અમારી સ્વપ્ન-સણિનાં સ્વપ્ને 
સત્ય નીવડયાં. તે મૃૂતિ'માન પૃથ્વી-પ્રદેશજ હતે।. અન'ત 
જલ પ્રદેશમાં આ છવના તારા સમાન એકાકી પૃથ્વી-પ્રદે- 
શનાં દશન થતાં વારજ આશાની ચીનગારીએ અમારા 


છવતતયાતરા ૩ 


“પ૦ ૦ “જનન -*”૫૪, “5 5.૫૪“ “૧. “૧ પ. નજ ._પ."૦-૫-.૧. ૦-૬.પ૨.7 ૧૦૦૫. .-, “૫૦૦૦૦૪૫૫૫૫,” --૧-પ૦.૭”૦-૦૦૫૫ ૮૫૮૦ "૧૦૭*"% #”મ#'-* ૧ /૫૦૪૮૦૦૫/૮ ૧૫૮૦૫૦૦૫૮૦૫. “૦૦૦૮૬0, [હું ' 


આખાય મોડ રસમય બનાવી દીધું. અને કૃત-પ્રદે- 
શમાંથી સુસાફેરી કરી પાછા આવનાર મૃત-અમૃત મનુષ્યની 
સમાનજ અમને આશ્ચય' ઉત્પન્ન થયુ....અમે અમારી 
નોકાને તે તરફે હ'કારી, અને એક પ્રહર પછી તે અસે 
તે પ્રદેશના નવીન અલકાપુરી અથવા સ્વય' કૈલાસભુવન 
સમાન અતિ મનોહર બ'દરમાં દાખલ થઇ ગયા. પૃથ્વી 
ઉપર ઉતર્યા વિના એક ક્ષણુ પણુ અમને એક યુગ સમ 
થઈ. પડી....અમે બ'દરના કિનારા નજીક આવ્યા અને નીચે 
ઉતરવાની તૈયારી કરી; પરતુ એવામાં તે, કોપીન-ધારી 
ઝેટલાક સ'ન્યસ્ત-ખ્રહ્યાચારીએને તેમના હાથમાંના પિપ્પલ- 
દડથી, અમને પૃથ્વી પર ્નાહે ઉતરવાની સૂચના-આપતા, 
ત્વરિત પગલે અમારા તરફ આવતા જેયા. તેથી કરીને 
હતાશ બનેલા અમે “ હવે શું કરવુ ? 7 તેને માંહેમાંહે 
વિચાર કરવા લાગ્યા. 


વિદ્યુતૂ સમા વેગથી એક ક્ષણુવારમાં તો તેએ આવી 
પહોંચ્યા. સ“ખ્યામાં તેએ આઠે હતા. એક તેએને। અગ્રેસર 
હલો. સનત્ઝયુમારની પેઠે વેતુ] અતઃકરણુ સવજવિઘાથી 
વિશુદ્ધ હતુ'. બીજા અગ્તિની સમાન તેની મૂતિનની સામે 
સઈ શકાય તેમ નહોતુ. ઉગતા રવિમ'ડલમાંથી તે જણે 
કોરી કાઢેલો હતે. વીજળીઓથી જાણે તેનાં અવયવ રચેલાં 
હતાં, તસ કનકરસને। તેણે જાણે લેપ કર્યો હતે. તેની 
જટા, અનેક તીથ'સ્નાનથી પવિત્ર હુતી, અને સ્ક'ધ દેશ 
ઉપર લટકતી હુતી. રિખા-કલાપ તેણે ખાંષી રાખ્યો! હતે. 
તપેો1વનની દેવતાના નૃપૃર જેવુ' અક્ષય-વલય તેના દક્ષિશુ- 
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કણમાં લટકતુ' હતુ. સવ છે કુ  વિષયોપભોગમાંથી 
નિવૃત્તિ મેળવવા સારૂ લલાટમાં કરેલા ત્રિસત્ય જેવા ભસ્મ- 
ત્રિપુ'ડથી તે અલ'જુત હુતે।. તેના સ્ક'ધ ઉપર લટકતુ' મુષ્લુ- 
મૃગચમ* તેના શરીરની આજુખાજીુ વી'ટળાયેલું હતું. સૂય'- 
રથની પેઠે તેનુ' અક્ષચક્ર નિયમમાં હતુ. 


તે અગ્રેસર અમારી સમક્ષ આવી ઉભો રહ્યો. બીન 
સાત થોડે અ'તરે ઉભ્ના રહ્યા. અમારે પ્રાણુ અને મૃત્યુ તેની 
મૂડીમાં છે. એમ અમને લાગવાથો અસે તેને સભય નમન 
કયું, આથી પ્રસન્ન થચે। હોય એવી સુખસુદ્રા કરી, બન્ને હાથ 
ઉ'ચ। કરી તેણે અમને આશીર્વાદ આપ્યો. અને બોલ્યે! 
કે “ આફે મૃત્યુભૂમિનાં માનવી, શા માટે તમે તમારો 
વહાલે પ્રદેશ અને આ પુત્રાદિક મુટુ ખીઓએનો સખ'ધ 
અને સહુવાસ છોડી આ પ્રદેશમાં આવી લાગ્યાં? અહી'આં 
તે! સ્વય મૃત્યુનુ' નૃત્ય થાય છે, અને નેએ તેની ૬૨કાર 
કરતા નથી તેએજ અહી'આં રહી શકે છે. સ્વગ'-ગગા 
જ્યમ આકાશમાંથી પૃથ્વીપર પડી પાતાના પદને ગૂમાવી 
ખેટી, ૨જ વાળી થઈ, તેમ તમેય તમારૂં સ્થાન છોડી 
આ સ્થાને આવી ચઢવાથી તમારૂ' મહાપદ ગુમાવી બેઠાં છે. 
અને દીપકના પ્રકાશથી જેમ પત'ગને।, પૃથ્વી-પ્રદેશથી 
જેમ મીનને અને સુર-ધ્વનિથી જેમ મૃગને પ્રાણુ જાય 
છે, તેમજ ચોગિનીઓના પ્રતાપથી તમારે ક્ષણુ વારમાં 
નાશ થઇ જશે. માટે મારાં વહાલાં સ'તાને। ! તમારા દેશમાં 
 પ્રાછાં જાએ, અને અન્યને જેય કરવાની વાતે માંડી વાળે. 
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શી પાણી નને શોભે જ જાય જ તમારી આશા અહી'આં 
સકળ થાય, ! બોલે રે પ્રત્યુત્તર આપે છે ?. 


તેતુ' આવુ' ભાષણુ સાંભળી અમારાં વદન પડી ગયાં. 
આશા નિરાશામાં ફેરવાઇ ગઈ. હાસ્ય ઉડી ગયુ' અને રોમે- 
રામે કપ વછૂટયો., આખરે અમારામાંના એકે હિ'મત 
રાખી પ્રત્યુત્તર વાન્યો, “ અન'તતાના મહાન રસ્તાના અમે 
સુસાફ્‌ર છીએ. અમારી જીવન-વટિ સ'પૂણુ" થચે અસે 
મૃત્યુ તો પામવાનાજ છીએ, તે પછી તે ભલે અત્યારેજ 
થઇ રહે અને અસે આન'દથી મૃત્યુના સ્વીકાર કરીશુ. 
કા'પુરુષો મૃત્યુ આવતાં પહેલાં ઘણીવાર મરી જ્ય છે, 
પરંતુ શૂરવીર પુરુષો તે એકજ વાર મરે છે. અને જ્યારે 
'જીવનને। અન્ત મૃત્યુ જ છે, તે પછી ભલે તે વહેલુ' આવે, 
અગર સોડુ' આવે, તેમાં હુષ-શે।ક શે। ? જે ઈનામ અમે 
આપના ચરણુમાં સગવષ્થી ષરીએ છીએ, તે માનવીનાં 
હૃદય છે. અહી'આંજ માટીના પુત્રોનાં સવેષય દુ:ખ અને 
આન'દ, આશા, ભય, અને શરમ એકત્ર થયાં છે. અહી'- 
આંજ અમર-જદગી તરક તરફડીઆં મારતે પ્રેમ સ્કુરી 
નીકળે છે. અને અહી'આંજ પૂણુતા વસે છે, 
તે ઉત્તમ અને શ્રેયસ્કર છે. અમારા પ્રભો ! ને અમારાં 
'જીવન સ'પૂણુ' થયાં હોય તે આ અમારા નશ્ચર દેહોાને 
જલાવી ઘો, અને અમતે અમર-આત્માતું શાશ્ચત સુખ 
અતુભવવા ઘો. 7 


આ પ્રત્યુત્તર ઉપરથો ઉગતા સૂય'ના પ્રકાશ નેવુ' 
“પીતવણુ' અને ઉઘડતી ગુલાબની કળી સમાન ગુલાખી હાસ્ય 


વુ _ જીવનયાત્રા 


"પતન જ”, 0 પ/-” "૫ ૪/7 "૧ ૮17૪ 5% ઇ“*૬.#”'ર ૪૧. /” બ. &/ ૧૫/૦૪ "૮૧૯૬, ક ૧ #* “૧, 


તેના સુખારવિંદ ઉપર ચમકી શહર નેણે ણે અમને દરેકને 
સ્રીધા પ્રશ્ન પૂછવા માંડયા. ' 
તેણું પૃછયુ' “ તમે તમારી ઇન્દ્રિઓના કે છે?” 
અસે કહ્યુ “ અસે પ્રયત્ન ડરીએ છોએ. ? 
તેણે પૃછયુ' “ તમે તમારી વાસનાને। ઉચ્છેદ કયો છે ? ?” 
અસે કદ્યું “ અમે પ્રયત્ન કરીએ છીએ. ?' 
તેણું પૃછયુ' “તમે તમારા મનનો નાશ કર્યા છે ? ” 
અસે કહ્યુ “ અમે પ્રયત્ન કરીએ છોએ ? ?” 
તેણું પૃછયુ' “ તમે તમારાં સ૧* કમ ખ્રહ્મામય થવા 
દ્યો છે ? ?” 
અસે કલ્લું “ અમે પ્રયત્ન કરીએ છીએ. ”” 


તેણે કલ્ધુ “ તો તમને આ પૃથ્વી-પ્રદેશ પર ઉતરવાની 
રજા છે. અમારી પછવાડે પછવાડે ચાલે।. 7” અમે ઉતર્યા 
અને તેની પાછળ પાછળ ચાલ્યા. અમારી પાછળ જ થોડે 
અ'તરે ઉભેલા સાત ખ્રહ્દાચારિએ અમારા રક્ષક તરીકે 
ચાલતા હતા. અસે મધ્યમાં હતા. ખરેખર સ'ત પુરુષોની 
મુપા અકારણુ મિત્ર થઇ પડે છે. 

પૃથ્વીની નણે મેખલા ન હોય એવી તે પ્રદેશ-ભૃમિ 
હતી. વન-ગનેના નાના વિધવિધ ર ગવિલાસ તેમજ 
તારા-ગણુ જેવાં દેખાતાં અતિ પ્રકુલ્લ શ્વેત-પુષ્પના સમૂ- 
હને ધારણ કરતાં વૃક્ષોથી તે શોભી રહો હતી. ત્યાં મરીના 
છોડને ષુરર પક્ષિયો કરડતાં હતાં, વન-દેવતાએાના પગના 
અલડકતક રસથી ર'ગાચેલાં પલ્લવના, ઢગથી તે છવાઈ ગઈ 
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હતી. શુક અને સારિકાએ ફે્‌ાડી ખાધેલા દાડમના રસથી 
તે ભીની હતી. કૂદાકૂદ કરતાં વાનરોએ હચમચાવી દીધેલાં 
કસ્પિલ વૃક્ષમાંથી પડતાં પલ્લવ અને ફૂલથી તે વિચિત્ર 
દેખાતી હતી. જુની નાળીએરી તથા કૈવડાથી તે અલ ુત” 
હતી. નાગરવેલથી વિ'ટળાયલાં સોપારીનાં લૂમખાંથો તે 
સુશે।ભિત હુતી. વન-લક્ષ્મીને રહેવાના મહેલ જેવા લતા- 
મ'ડપેોથી એ ભૃમિ રળિઆમણી લાગતી હુતી. અમૃત-મ'થન 
વેળાના નેવી તે શ્રીઠ્રમોથી શે।!ભી રહી હતી, તથા વારુણિ 
યુક્ત હતી, કામિનીના જેવી તે ચ'દત અને ડસ્તુરીની 
સુગ'ધ આપતી હતી. તથા સુદર અગુરૃતિલકથી અલ'કૃત 
હતી. અને પુષ્પવતી છતાંય એ પવિત્ર ગણાતી હતી. 


રસ્તામાં ચાલતાં ચાલતાં ખ્રદ્દાચારીના અગ્રગણુ અમને 
કહ્યું “ આ સિદ્ધ પ્રદેશ છે. અને અહોંયાં સિદ્ધ-લેકો જ 
વાસ કરી શકે છે. જીવ-લોક અને શિવ-લે।કની મધ્યમાં 
આ પ્રદેશ આવેલે। છે. તેની પૂવ: દિશા તરકૂ ઇંદ્રલેક 
અને પાશ્ચમ દિશા તરફે મહ-લેક આવેલે! છે. તેની ઉત્તર 
દિશા તરફ તપ-લે।ક, અને દક્ષિણુ દિશા તરફે યક્ષ-લે।ક 
આવેલા છે. તેના ઈશાન કે।ણુમાં વિષ્ય-લેક અને અગ્નિ 
કેણુમાં ખ્રહ્મા-લેોક આવેલા છે. તેના નેજત્યકેણણુમાં સૂય*-લેક 
અને વાચવ્યકે।ણુમાં ચ“દ્ર-લેક આવેલા છે. અને આ 
બધાય લોકને ફરતા વિસ્તારમાં સવ'થી મહાન યમ-લેક 
છે. જેઓ સિજ્િના માગે? વળ્યા હાય, એઓના જ ઉપચે।ગના 
આ લેક છે. પર'તુ આ ઉપરથી એમ નથી જન્ણુવાનું કે 
અમારી શક્તિ આટલેથી જ અટકી જાય છે. અમારી ગતિ 
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સવ*-થોકમાં છે. માયા અને ગ્રમૃતિનાં વાતાવરણ અસે 
છેદી શકીએ છીએ. અને જીવ અને રિવને એકત્ર કરી 
શકીએ છીએ જેને જે જે પ્રદેશમાં જવાની ઇચ્છા થાય, 
તેને તે તે પ્રદેશની ચાવીઓ અમાશ ગુરુ મઠારાજ ભગવાન્‌ 
સિદ્ધાનદ આપે છે. પરતુ એટલું તે નિવિ'વાદ જ છે કે 
અમારી કાય*દક્ષતા અમે ખ્રછ્યના આન'દ આલેખવામાં 
અને ભૂલેલાંને માગ બતાવવામાં વાપરીએ છીએ. 


આ વખતે તેના ના ના કહ્યા છતાંય કારણુ ઉપસ્થિત 
થવાથી અમે ચાલતા ચાલતા અટકી ગયા. અને આંખમાં 
હુર્ષાશ્ન લાવી, અમે તેને સાણાંગ દ'ડવત પ્રણામ કર્યા. અને 
તેની ચરણુરજ અમારા માથા ઉપર ચઢાવી, તેભે અમને 
પુનઃ આશીર્વાદ આપી આગળ ચલાવ્યું “ ભૂલેલાંને માગ 
બતાવવે। એ યોગ્ય જ છે. એમ ધારી અમારા પૂજ્ય 
પુનિત ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દજીએ સવે'ય લે।કમાં અને તેમાં 
વિશેષે કરીને તમારા માનવ-લે।કમાં અમારા જેવા કેટલાક 
નેછિક ખ્રહ્યચારીએને માયાના સખલ પાશ કાપવાને અને 
ખ્રહ્માનદના અમૃતકૂપ પાવાનેો ઉપદેશ આપવાને સોકલ્યા 
છે.?' રાક્ષસી માયામાં ફસાઈ ગએલા માનવીએ રાક્ષસ 
જેવા જ બની જાય છે. માટે તેમને તેવા ન ખનવા 
દેતાં દેવમય, અને વિશેષે કરીને ખ્રહ્દમમય બનાવવા એ 
તેએ પોતાની પ્રથમ ફરજ સમજે છે. 


તે આવું બોલતે હતે, એટલામાં તે। સામેથી સરોવર 
ઇધખાતાં એણે કહ્યુ' “ આ સિદ્ધસરોવર ” છે. એમાં સ્નાન 
કરી લ્યો એટલે તમારી બુદ્ધિ પવિત્ર થઈ જશે, અને તસે 
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(સડિમિય ની ર યી મેહ ભગવાન્‌ પ ગિહ્ાન દના 
આશ્રમમાં જવાને યોગ્ય બનશે।. તે વિના નહિ. 


એ સરોવર ત્વૈલોકચ-લક્ષ્મીના મણિ-દપણુ જેવું, 
'બસુંધરા દેવીના સ્કેટિકમય ભૂમિ-ગ્રહ જેવું, સવ' સાગરના 
નિગમન-માર્ગ જેવુ', દિશાઓના ઝરણુ નેવુ', ગગન-તલના 
જલરૂપ-અવતાર નેવુ', દ્રવ પાસેલા કૈલાસ જેવુ', ગળી 
ગયેલા હિમાલય નેવુ', રસ થયેલા ચ*દ્ર-પ્રકાશ જેવુ, 
મહાદેવના પીગળી ગએલા હાસ્ય જેવુ, સરોવર આકારે 
રહેતા ત્રિભ્રવન-પૃણ્યસમૂડુ જેવુ'% સલિલરૃપે રહેલા 
વૈદ્ય"-મણિના ગિરિ જેવુ*, દ્રવ પામીને એકત્ર થએલા 
શરદમેઘસમૂડ નેવુ' અને વરુણુ-દેવના દર્પણુ નેવું, હતું. 
તેની સ્વચ્છતાને લીધે તે જણે સુનિઓના મનનું, સજજ- 
નોના સદ્દગુષુતું, હરિણુ!ની લેચન-પ્રભાનું, કે સુક્તાફૂલના 
'ફિરણુનુ' જ ખનાવેલું હતું. તેના કોઈક ભાગમાં તરુણુ-હુસ 
વિકસિત, કમલ-વનમાં બેઠેલા હતા. યોવનની પેઠે તે 
કુતૃહલથી ભરેલું હતું. મહાનયુરુષની સમાન તેનામાં 
સીન, મકર, ફૂમં તથા ચકનાં લક્ષણુ પ્રકાશતાં હતાં. 
'દિવ્ય-પુરુષની સમાન તે અનિમિષ લે।ચનથી રમણીય 
લાગતું હતું. ક સના સૈન્યની પેઠે ત્યાં મધુકરકુલ કુવલ- 
'ચાપીડની પાસે ગાન કરતાં હુતાં અને મલયાચલની સમાન 
તેનું વન ચ'દનશીતલ થતુ. 


આવા સિદ્ધ સર્‌ેાવરમાં સ્નાન કરતાં જ અમારે શ્રમ 
ઉતરી ગયેો।ા. અમારી કાન્તિ બદલાઈ ગઈ. વાસનાઓ નાશ 
“પામી. મન ર]દ્ધ થયું અને અમારો આત્મા કોઈ અજબ 
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રીતે જ તેના હુંદય-પિંજરમાં આન'દના આન્દોલનથી 
ડીલવા માંડયો, ઘડીભર અમને એમ ભાસ્યું કે આજ જ 
અમારા ચક્ષુને દૃષ્ટવ્ય દીઠાતુ' પૃણું' ફળ મળ્યુ. ખરેખર 
આ તો અસે રમણિયતાનેો અત જેયો. આન'દદાચક 
વસ્તુઓની અવધિ દીઠી, મનોાહેર વિષયોની સ્રીમા નિહાળી ! 
અને પ્રોતિજનક પદાર્થોની પરિસમાસિ પ્રત્યક્ષ કીધી ! 
સિદ્ધ સરેાવરમાં સ્નાન પરિસમાતસ કર્યા પછી જેવો અમે 
સિદ્ધાશ્રમ પ્રતિનો માગ લીધે, એટલે ખ્રહ્યમચારીના અગ્રગણે 
અમને પૃછયુ' “ સિદ્ધે-પ્રદેશને લગતી તમને કાંઇ શ'કા 
છે?” તેના પ્રશ્ન ઉપરથી અમારામાંના એકે વિનયથી 
જવાખ આપ્યો. ભગવન્‌ ! જેવી રીતે ટ્રધમાં સાકર સમાઈ 
જાય, અને આત્મા પરમાત્મામાં એકત્ર થઈ જાય તેવી જ 
રીતે આપ ભગવાનનાં દર્શન જ અમારી સવ શ'કાઓના 
નિવારણુ રૂપે છે. છતાંય પણુ જ્યારે આપે પ્રશ્ન પૂછયો ત્યારે 
અસે આપને એટલૂ જ પૂછીએ છીએ કે આ સિદ્ધ-પ્રદેશની 
પ્રવૃત્તિનાં સુખ્ય અગ કયાં કયાં છે. ત નને આપ ભગવાનને 
હુરકત ન હાય તો અમને જણાવશે. ? 


જ્યારે તેણે આ પ્રશ્ન સાંભળ્યો ત્યારે તેણે ખ્રહ્ામય 
હાસ્ય કરી, પ્રત્યુત્તર આપ્યો “ પુરુષાથ' અને વિવેક એ 
અમારી પ્રવૃત્તિનાં સખ્ય અગ છે. એ બે જ આખ્ખાય 
સિદ્ધપ્રદેશની પ્રવૃત્તિના વજપાયા છે, કે જેની ઉપર સિદ્ધ- 
પ્રદેશ રૂપી ઈમારત ચણુવામાં આવી છે. રાન, આ ઈમા- 
રતને। મિનાર છે. કમ તેનું હૂંદય છે. ભક્તિ તેનો આત્મા 
છે, અને આન'દ-શાન્તિ તેનું લક્ષ્યસ્થાન છે. આટછું 
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કહ્યા પછી પ; આગળ ચલાવ્યું. “ “અમે તમારા લોકની. 
સમાન દૈવ અર્થાતૂ વિધિને માનવાવાળા નથી. તેને તે. 
અસે એક દાસ માફક જ રાખીએ છીએ, અર્થાત્‌ દેવને. 
માનતા જ નથી. એ નિવિ'વાદ જ છે. છતાંય ધારે કે: 
અમે તેને માનીએ તો! અમે તેને ફૂકછ્ત પૂ્વ-જન્મના 
પુરુષાથ* તરીકે જ માનીએ. અન્ય રીતે નહિ. જે જે પ્રમાણે . 
કમ" કરવામાં આવે છે. તે તે પ્રમાણે તેતું' ફળા મળે છે. 
પૂવ-જન્મનાં જે કમ"-ફૂળ આપવાને તૈયાર થાય છે. તેનેજ 
રેવ નામે એળખી શકાય છે. અને તે કર્મનો નાશ આ 
જન્મના સત્કમ'થી થાય છે, પૃર્વ-જન્મનેો પુરુષાથ' અને. 
આ જન્મનો પુરુષાથ" એ બન્ને સમાન ન હોય, તો પણુ 
ઘેટાંની સમાન પરસ્પર ચુદ્ધ કરે છે. અને તેઓમાં જે 
અએછો બળવાન હાય છે, તે હારી જય છે. 
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યથાયોગ્ય પુરુષાથ* કર્યા છતાંય પણુ જે અનથ' થાય. 
છે, તો અનથ* કરનારા પોતાના પવ'-જન્મના પુરુષાર્થને. 
બળવાન નાણુવાો, અને મડાન્‌ ઉત્સાહનો આશ્રય કરી 
ઉત્તમ ષુરુષાથ* કરતા રહેવુ. જેથી પવ-જન્મને। પુરુષાથ'' 
હારી જાય, પર્વ-જન્મનો પુરુષાથ' જ મને સવ કર્મમાં 
જોડે છે. આવો વૃત્તિને દખાવી દેવી, કારણુ કે આ જન્મના 
પ્રત્યક્ષ પુરુષાથ' આગળ પવ સાં અપ્રત્યક્ષ સુરુષાથ' 
બળવાન થઈ શકતે નથી. જ્યાં સુધી પવ-જન્મનો અશુભ' 
પુરુષાથ" પોતાની સૈળે શાન્ત પડી જાય નહિ, ત્યાં સુધી 
અત્ય'ત પુરુષાથ' કરવામાં મચ્યા રહેવુ, પ્રયત્ન કરવાવાળા, . 
દઢ રીતે મચી રહેલા અને સાહાય્ય તથા ઉત્સાહુવાળા 


“વૃ જીવનયાત્રા 
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સે'કડો મેરુ પવને જુ મ શુધી! જાય મે, તો પર્વ-જન્મના 
પુરુષાથ'ને ગળી જાય એમાં આશ્ચર્ય' શું ! ને પુરુષ પ્રત્યક્ષ 
પ્રમાણુ રૂપી પુરુષાથષ્તે છેડડીને અનુમાન રૂપી દેવ ઉપર 
આધાર રાખી બેસે છે. તે પુરુષ પાતાના ખ'ન્ને હાથને 
જોઈને, તેમને સર્પ" માનીને નાસવા માંડે તેના જેવો 
સુખ છે. “મને મારૂં ભાગ્ય પ્રેરણા કરે છે. આવુ' માન- 
“નારા લોકોને નેઇને સિદ્ધિ પાછી વળી જાય છે. સિદ્ધિ 
'તેમતુ' સ્રુખ પણુ કદી નેતી જ નથી. ” 


શાસ્ત, ગુરુ અને પોતે એમ ત્રણુ પ્રકારનો આશ્રય 
કરવાથી સિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે. જે જે સિદ્ધિએ છે, તે તે 
સુરુષાર્થ'ની સિદ્ધિએ છે. પરંતુ દૈવની સિદ્ધિઓ નથો. 
વિશ્વામિત્ર સુનિએ દેવને ટ્ૂરથી ત્યાગ કરોને કેવળ પુરુષા- 
થ*થીજ ખ્રહ્યષિ' પદ સૈળવ્યુ' છે. ઈન્દ્રે પુરુષાથષ્થીજ સે 
યત્ત કરી, ઇન્દ્રનુ પદ મેળવ્યુ' છે. ચમરાનએ ધમના 
પુરુષાથ'થીજ ચયમલે।કના અધિષાતાતુ' પદ મેળવ્યુ છે. 
ચરેપકારપરાયણુ વૃત્તિના પુરુષાથથીજ સૂચયે, સૂય*પદ, 
ગચન્દ્રે, ચન્દ્રપદ, અને સેૈઘરાજે સેઘપટ મેળવ્યુ' છે, અમે 
પણુ અમારી સવર લે।કમાં જવાની ગતિ પુરુષાથ'થીજ મેળવી 
છે. અને અમારા ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દે પણુ પોતાના પુરુષા- 
:થષ્થીજ ત્રિકાળ, પ'ચતત્ત્વ, ત્રેવીસ સિદ્ધિ અને મન$કલ્પિત 
“સ્રછિ રચવાની શક્તિ મેળવી છે. 


તમારા લે।કમાંના નળ અનેહરિશ્ચ'દ્ર પણુ પુરુષાથ*- 
'થીજ ઈન્દ્ર સમાન થયા હુતા. જનકરાજે આકાશમય 
[વિદેહુશકિત પણુ પુરુષાથ'થીજ મેળવી હતી, અસુરરાજ 


જીવનયાત્રા ૧૩- 
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બલિરાજાએ પણુ પોતાના પુસુષાથ' થીજ ઇન્દ્રપદ મેળવ્યું” 
હંતુ'_ અને વામનરૃષ ભગવાન્‌ શ્રી વિષ્યુને પણુ પોતાના 
દ્વારપાલ તરીકે ષાતાળમાં ઉભા રાખ્યા હતા. આ પ્રમાણુ. 
સવ કર્મ પુરુષાથ'થીજ સાધ્ય થાય છે. મોહ પામેલા મૂખ' 


લોફોએજ દેવને કલ્પી કાઢેલું છે. પરંતુ દેવ જેવી કોઈ, 
વસ્તુજ નથી. 


પરન્તુ આત્ત્મતત્ત્વ જણુવાને માટેજ પુરુષાથ* કરવે.. 
કામ, કોધ, લોશ, મોહ, મદ, મત્સરાદિ છ રિપુના દાસ 
થવાને ષુરુષાથ* કરવો નહિ. નહિ તે! અનથ* નીવડે છે. 
આત્મતત્ત્વ જાણુવાને। પુરુષાથ',ઉત્તમ શાસ્ત્રો સદ્ગુરુની કૃપા, . 
સત્સ'ગ અને સદાચારથી પ્રાસ થાય છે. અને અહીંઆં- 
થીજ અમારા સિદ્ધ ધદેશને બીને મહાન વજપાયે। વિવેક - 
શરૂ થાય છે. વિવેજસ્રણાનાં મવતિ થિતિવાતઃ શતસુલ: 
એ અમારા મુદ્રાલેખમાંના એક મહાન્‌ સુદ્રાલેખ છે... 

આ પ્રમાણે વાત કરતા કરતા અસે સિદ્ધાશ્રમના 
ગભ*દ્રારમાં આવી પહોંચ્યા. ત્યાં મલિનતા, માત્ર યરાધૂમ- 
માંજ હતી. મતુષ્યનાં ચરિત્રમાં ન હતી, સુખ-રાગ પોપ- 
ટાોમાંજ હતે. કે।ઇમાં ન હુતો. તીક્ષ્યુતા દર્ભાગ્રમાંજ હતી. . 
સ્વભાવમાં ન હુતો. ચ'ચળતા કદલી-પત્રમાંજ હતી, મનમાં 
ન હતી. મેખલા-બ'ધ વતમાંજ હતે, ઈપ્યા-કલહુમાં ન. 
હેલો. પક્ષ-રાગ કોકિલ્ષેમાં હતો. આઔએઓપમાં નહિ. 
ક'ઠંગ્રડ કમ'ડલમાંજ હતે।, રાતિવિલાસમાં નહિ અને રામાવુ- 
રાગ રામાયણુ વડેજ થતો હતે... યૌોવનવડે નહિ. આવી 
સિદ્ધાશ્રમની નિયમિત કાય'વાહુકતા નઈ અમારાથી બોલાઇ 
જવાયું “ આહ 1 શાં મધુરાં જીવન ! ! ” 


પર્ક છવનયાત્રા 
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અમે સિદ્ધાશ્રમના ગભ મ્વારમાંથી ખહાર નીકન્યા ન 
નીકળ્યા એવામાં તો અમે એક કદ'બતુ' વૃક્ષ દીડું'. તે 
'સેઘમ'ડળ સુધી ઉ'ચુ ડતુ'. મધ્યાહીું વખતે 'થાક્ઠી ગએલા 
સૂય'ના ઘોડા; તેની શાખાએ ઉપર આરામ લેવા જાણે ન 
ઉતરતા હેય એવું ભાસતુ' હતુ. તેની શાખાએ અતિ 
દીઘ હોવાથી, દિશાના ચ'દ્રમા જેવુ' તે જણાતુ' હતુ. 
પુષ્પારૂપી નેત્ર વડે જાણું દિશાઓને ન્નેતુ' હેય તેમ 
જણાતુ* હતુ. ઘણા ભ્રમરાએ વાયુથી ઉડતા હતા. તે, 
'કદ'બના કેશ જેવા જણાતા ઢુતા. પલ્લવરૂપી હાથવડે 
દિશારૂપી સ્રીઓના સુખ લોતુ' હોય, તેમ જણાતુ' હતુ. 
'નવાંમુરની ઉપર દાંતની પ'ક્તિ જેવી લતાની મ'જરી પડેલી 
જણાતી હતી, તેથી તાંખુલવાળાં સુખો વડે વનદેવતાએ।ને 
હુસતુ' હોય, સુશોભિત લતાના મ'ડલાકાર થચેલા કેશર 
વડે જાણુ પણુ'ચ'દ્ર હોય, તેમ એ કદ'ખવૃક્ષ જણાતું 
હતુ. તેની શાખા ઉપર બેઠેલાં મયૃરેનાં પીછાં લટકતાં 
હતાં, તેથી ઈદ્રેધતુષવાળા મેઘવડે આકાશ જેમ શેભે 
તેમ તે શેાભતુ' હતુ. કરપિંજલ, કોયલ અને ચકે।૨ પક્ષિના 
અવ્યગ્ત મધુર શખ્દો વડે જાણે ગાન કરતુ હોય તેમ 
'જણુાતુ' હતું. કલહુ'સના સમુદાયે! માયામાં વિહાર કરતા 

તા. તેથી સ્વગ* જેવાં કૈતરમાં વિશ્રામ પામેલા દેવે 
વડે જગત્‌ ભરપૂર હોય તેમ જણાતુ' હતુ. તેની મ'જરીએ। 
અપ્સશ જેવી જણાતી હતી. તેને પક્લવરૂપી હાથ હતા, 
“ભ્રમરારૂપી નેત્ર હતાં, તેથી તે સ્વગ' જેવું જણાતું હતુ. 


આવા કદ'ખ વૃક્ષની નીચે અસે અનેકાનેક નેષિક 


જછવનયાત્તા ૧પ 
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ઠહ્મચારીઓથી વીંટળાયલા સ્કૂટિકમણિની શિલા 
ઉપર દર્ભાસન પાથરી બેઠૅલા ઉપદેશ કરતા ભગવાન્‌ સિદ્ધા- 
ન'દને જેયા, તે કેરુણારસના પ્રવાડું હતા. સ'સારસસુદ્રને 
તરવાનો સેતુ હતા. ક્ષમાજલનેો આધાર હતા. તૃષ્ારૃપી 
ઝાડીના પરશુ હતા. સ'તોષામૃતના સાગર હતા. મે।હાન્ધ- 
કારના સૂય હતા, મદ, વિકારેના વિનાશક હેતા. સન્‍્માગ'ના 
૬શ*ક હતા. સત્ત્વના આશ્રય હતા. કૅલિયુગના પ્રતિપક્ષી હતા, 
તપને ભડાર હતા, અને સવના મિત્ર હતા ત્રિકાલના 
વિધાતક હતા, પ'ચભૂતના અતુસારક હતા. આત્મમાગ'ના 
અધિષ્ઠાતા હતા ને પરમાત્મમાર્ગના દશક હતા. 


ખીજા જાણે ભીષ્મ હોય, તેમ તે ઇન્દ્રિયારૂપી અશ્ચના 
અશ્ચવપતિ હુતા. શિવની પેઠે તેમણું કામને જીત્યો! હતે. 
ધરતીક'પની પેઠે તેમની શક્તિને કોઈ હરાવે તેમ ન હોતુ' 
સવ શાસ્ત્રોના તે ૬ર્પણુ હુતા. સવે* સિદ્ધિસસદાયના 
સ'ચાલક હતા. સર્વ ગુણના ઝુલ-ગ્રહુ હતા ને ભક્તજનેોના 
આશ્રય હતા, 


તેમના મનમાં ધમ'નેો વાસ હતે. કોપમાં યમને 
વાસ હતે. અનુગ્રહુમાં કુબેરનો, પ્રતાપમાં અગ્નિને, હાથમાં 
સ'તમ'ડળને।,પશુમાં સિદ્ધિસસ્ુહાયનેો, જીહવામાં સરસ્વતીને, 
ઝુખમાં ચ'ન્દ્રના, બળમાં પવનને, ખુદ્ધિમાં બૃહસ્પતિને, 
રૂપમાં કામને, અને તેજમાં સૂય'નો વાસ હતે. તેથો તે 
સવ*દેવમય ભગવાન્‌ નારાયણુ જેવા લાગતા હતા. 


તેમને નયા કે તરતજ અમારાથી એકાએક નમન 
થઈ ગયુ. અસે સાછાંગ દંડવત્‌ પ્રણામ કર્યા, અને ઘણીવાર 
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સુષી નસ્રવાથી પ્રણામ કરતા અટકયા હિ એટલે તે 
ખબોલ્યાઃ--“ ખહુ થયુ', ખહું થયુ, નરવાહન, મે' તારો તથા 
તારા નોકામ'ડળની સવેય પ્રવૃત્તિ નણી છે....મારા શિષ્ય 
અલકાન'દની સાથેનો તમારા વાર્તાલાપ પણુ સાંભન્યે 
છે, હુવે વધુ પ્રણામની જર્‌ર નથી. તેએ। જ્યારે આવું બોલ્યા 
ત્યારેજ અસે પ્રણામ કરતા અટકચા, અને અમારા માટે 
સ'કેત કરેલા દર્ભાસન ઉપર બેસતાં ખેસતાં, ફો।ઈ ન્ણે 
નહિ તેમ સગઝ્ુગ્ધ આશ્ચય' પામતાં પામતાં ખબખડયા, 
“ ત્રિકાળદર્શી મહાત્માએ આગળ "ખરેખર શુ' અસ્ાત છે ? ” 


અસે અમારા આસન ઉપર બેઠા ત્યારપછી તેમણે 
મારા તરફે દછિ નાખી અને સર્વ ખ્રહ્માચારીમ'ડલને તેમ 
કરવાનો સ'કેત કરી મને ઉદ્દેશીને તે બોલ્યા “ નર-વાહન ! 
ત્રણુ હુજાર વર્ષ ઉપર થઈ ગએલા વત્સરાજના પુત્ર નર- 
વાહનના સમાન જ તુ થઈશ. તે નેમ નર છતાંય વિઘયા- 
ધારાને ચકેવતી" ભગવાન શિવજીની દયાથી થયે હતો. 
તેમ તુ' પણુ મારી કુપાથી સર્વ સિદ્ધ સસુદાયનો ચકવતી* 
થઇશ. મારે તારા ઉપર આટલે ખધે પક્ષાપાત કરવાતુ , 
ફૂક્ત એક જ કારણુ છે. કે તું તારી માતાની આર્ાથી 
લેશ પણુ ચન્યો! નથી. જડવાદના વિખવાદને ખદલે તે' 
શુદ્ધ ચેતનમાર્ગેના અતુપમ સત્યમા્ગેને સ્વીકાર કર્યો છે. 
માયાવાળા કાયાના માર્ગે ન વળતાં જ્યોતિઃ સ્વરૂપ આત્મ- 
માર્ગને સ્વીકાર કર્ચ છે, તારા પોતાના જ ઉદ્ધાર તરફે 
લક્ષ્ય ન આપતાં $૬ુઃખી અને માયામાગે ચઢેલા સર્વ તાશ 
અ'ધુએનેો ઉદ્ધાર કરવા તરક તે' તારું લક્ષ્ય રાખ્યુ છે, 
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અને તે છતાંય સાશિણા પરમો પરઃ એ તારા રા સૂત્રને તુ 
જીવન પર્યત ટકાવી રહ્યો છે. 


માર્વાત્રેજુ: લમાગ્‌મવેત્‌ એ તારે મુદ્રાલેખ છે. આમ 
તારી પ્રવૃત્તિ એક્દેશીય નહિ પરતુ સવ'દેશીય છે. અને 
આ તારી સજદેશીય પ્રવૃત્તિનું પાલન કરતાં તારા 
ઉપર ડુઃખના ડુ'ગર તૂઢી પડયા છે. તારા બ'ધુઓ જ 
તારા માગ્'માંથી વિખૂટા પડી ગયા છે. અને દિનપ્રતિદિન 
પડતા જ જાય છે. છતાંય તુ વજની માકડ તારા વ્રતમાં 
અડગ રહી તેઓને એડત્ર કરવા પ્રયત્ન કરે છે. અને 
સવ દુઃખને હસી કાઢી એક કુસુમની માફક જ મરવાની 
આશા રાખે છે. તારા વડીલ બન્ધુને સુદ્રાલેખ “ સ્વરાજય 
મારે જન્મ સિદ્ધ હક્ક” છે ને ફેરવી સત્યરાજ્ય મારે 
જન્મસિદ્ધ હક્ક છે. એ ગ્ુદ્રાલેખને અનુસરી હવે તું 
“ આત્મરાજ્ય” મારે જન્મસિદ્ધ હક્ક છે. એ સુદ્રાલેખને 
પાઠવી રહ્યો છે, તેથી જ હું તારી ઉપર પ્રસન્ન થયે 
છી. મારૂં તારી ઉપર પ્રસન્ન થવાતું એક વધુ કારણુ 
એ છે કે, માયાવાદિત આત્મરાજ્યનો તુ અનુગ્રહી 
નથી. પરંતુ ઈદ્રેયદમન કરી, મનને! નાશ કરી, વાસનાને! 
ત્યાગ ડરી, નિષ્કામકર્મ'નોા મ'ત્ર પાઠવી, ખ્રછ્ા-મય જીવન 
ષ્રહ્મને સમપ'ણુ કરી શુદ્ધ ચેતનવાદના આત્મ-રાજ્યને। 
અનુગ્રહી થવાનો તુ પ્રયત્ન આદર્યા જ કરે છે. અને આવી 
રીતે સૌન્દયૌને પામતાં પહેલાં તુ' તારી જતને જ સોન્દય- 
વાન બનાવવાને પ્રયત્ન કરે છે, તેથી જ હું તારી ઉપર 


પ્રસન્ન થયે! છું. અને મને વિશ્વાસ છે, કે, થોડી સુદતમાં 
ર્‌ 
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તુ' તારી માતાના ફુઃખોતું' નિર્વાણુ કરી શકીશ, અને તેને 
અન્પનસુક્ત કરી શકીશ, તારા જન્મ સમયની જન્મ- 
મુ'ડળી કરતાં કરતાં જ મસે' તારી માતાને કહ્યુ હેતું કે 
આ ખાળક સવે સિદ્ધોનો ચકવતી* થશે, અને એને લીધે જ 
તુ' બ'નધનસ્રક્ત થઇશ. માટે તુ તારું દોહ્યલું જીવન તારા 
માઢ નહિ તો એના માટે પણુ ટકાવી રાખ. આથી જ 
ચન્દનકાણમાં ખળતા તારા વડિલબ'ધુની ચિતામાં ખળી 
ન મરતો તે તારા માટે જ તેનું જીવન ટકાવી રહી છે. 
બાલ ! હવે હું તારા માટે શું ફરૂં? સવે માર્ગો તારા 
માટે ખુલ્લા છે. તારે જે લોકમાં જવાની ઈચ્છા હશે; તે 
લોકમાં હું તને અહો'થી મોકલી આપીશ. 


ત્રાટકપુરથી ખ્રદ્યાપુર તરફે જવાની આશાએ તમે 
તમારી નોકા હુ'કારી તો ખરી, પરતુ એ માયાવી ને!કા જ 
તમને ખ્રહ્યાપુરને બદલે માયાપુર તરફ જ ઘસડી જતી જાણી મે' 
દક્ષિણુ મારુતને મોકલી તેને અમારા સિદ્ધિકિનારા તરફ ઘસડી 
લેવરાવી અને તમને અમારા આશ્રમને। માગ' બતાવવા જ સે 
જ મારા ડ્રિષ્ય અલકાન'દ વગેરેને શૈ।કલ્યા હતા, કારણ કે 
મે' પ્રથમથી જ જાણ્યું હતુ, કે તમારું જીવન ધૂળમાં ખરી 
પડવા માટેનું નથી, તે અતુસાર તસે અહોંઆં આવી 
પહોંચ્યા તે ટીક જ થયું છે. પછીથી મારા સહુગામીએ તરફ 
દેછિ કરી તે બોલ્યાઃ મરુભૂતિ અને ગોસ્રુખ ! તમે પણુ 
પ્રથમના નરવાહેનની માફક જ આ નર-વાહુનને સહાય;કરવ।- 
વાળા ઉત્તમ જ નીવડશે। ! તેમાં શ'કા જ નથી. અને [પુંડરિક, 
કપિજલ, કેયુરક, મ'હારકે, પ્રવત'ક, સ'ચાલક, અમૃતક | 
તમે પણુ તેને ઉત્તમ સહાય આપી શકશે! તમારી તેને 
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જરૂર છે. બોલો, તમારે પણ જે માગ'ની વાંચ્છના હરે તે 
માર્ગની ચાવી મળશે. 


અસે એટલું જ બોલ્યા “ અસત્યમાંથો અમને સત્ય 
માગે" દોરી જાએ.” “ તમસમાંથી અમને જ્યોતિએ દોરી 
જાએ,” અને “ મૃત્યુના ખબ'ધનમાંથી અમને છૂટા કરી 
અમરતા તરફ દોરી જએ ” 


તમારં કથન સ્તુત્ય છે. તે અતુસાર જ થશે. હમણાં 
તે તમે થોડો આહાર ડરી, જલપ્રાશન કરી, થોડી 
વિશ્રાંતિ લઈ લ્યો, એટલે રાત્રે ચાંદનીના ચોગાનમાં ચ'દના 
ચાકી મધ્યે બેસી, હું તમને એક પછી એક ખ્રહ્ાયાનની 
ચાવી આપતે। જઈશ, તે ચાવીએ વડે તસે ખુશીથી 
ગ્રહ્સ્‍ાયાનનાં સાતેય દ્વાર ખોલી શકશે।. આટલુ બોલી તે 
શાન્ત થયા એટલે અલકાન'દાઠિ અમને અમારા માકે 
નિર્માણ કરેલા સ્થાનકે લઈ ગયા. 


જે સ્થાન અમારા માટે નિર્માણ કરવામાં આવ્યું હતુ 
ત્તે એક ગુફા હેતી. તેના આગલા ભાગમાં દિવસે પણુ જાણે 
રાત્રિના દેખાવ આપતાં, નિર'તર ઉગેલાં તમાલ-વૃજ્લાએ 
અ'ધકાર પ્રસરાવી દીધો હતે. પ્રકુક્ષ પુષ્પથી ભરેલી લતા- 
કુ'જેમાં, મદ મ'દ ફૂજન કરતા મદમત્ત મધુકરેને। ગુંજારવ 
તેને ચારે છેડે વ્યાપી રહ્યો હતે. શ્વેત શિલાતલના પ્રતિ- 
ઘાતને લીધે ઉછળવાથી ફેનમય થએલાં અતિટ્ટર પડતાં 
પાણીના, ઉચા ઉ'ચા ખડકો વડે ભેદાતાં, સોટા ઘુઘવાટ 
કરતાં ઝાકળની ઠડી ફૂર્કફૂરનો ચારે પાસ વર્ષાદ 
વર્ષાવતાં ત્યાં બધે ધુમસધુમસ વ્યાપી જતો 
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હેતે. હિમ-ડાર જેવાં અને હુર-હાસ્ય જેવાં ધવલ, ખ'ને 
પાસથી ઝરતાં ઝરણુને લીધે તેના દ્વાર ઉપર જાણે હાલતાં 
ચામર લટકાવ્યાં હોય, એમ રેખાતુ' હતુ' તેની અદર 
કેટલાંક મણિમય ડમ ડલ મૂકેલાં હતાં. અ'દર ટાંકણી વડે 
કોતરી કાઢેછું, ચદ્રમડલ જેવું એક શ'ખમય ભિક્ષાપાત્ર 
રાખેલું હતુ'. અને ભસ્મ કરેલાં દશ તુખીપાત્ર તેની 
પાસે જ મૂકેલાં હતાં. 


એ ગૃહઢાના દ્વાર પાસે એક શિલાતલ ઉપર અગમ 
બેઠા અને અલકાન'ટે પોતાનું ભિક્ષાપાત્ર લઈ તે ગુહાના 
વૃદ્ધોની નીચે કફ્રવા માંડયું, ત્યા સહુજ વારમાં એમની. 
મેળે જ આવી પડેલાં ફળથી એ તુખી-પાત્ર ભરાઈ ગસ. 
એટલે અમને તે ફળ વહેંચી આપી ફૂરોથી બે વાર પણ્‌ 
ઉપર પ્રમાણે જ કરી, તેમણે તુ ખી-પાત્રને નીચે મૂકી દીધું. 
એટલે અ'દર વધેલાં ફળો પાછાં પોતાની મૂળ જગ્યાએ જ 
જતાં રહ્યાં, એ સમયે અમને વિચાર થયે! કૈ ખરેખર 
સિદ્ધને કઈ જ અસાધ્ય નથી ! જ્યારે અચેતન વનસ્પતિએ! 
પણુ આ ભગવાનને સચેતનની પેઠે ફળ અપષ'ણ કરોને 
પોતાના ઉપર અનુગ્રડુ ઉત્પજ્ઞ ડરાવે છે. ત્યારે પછી 
એથી ખીજુ' વધારે આશ્ચય' તે શું હોય? આ તે! અમે 
એક અદષ્ટપૂર્વ વિચિત્રતા નેઈ એમ અધિક અધિક વિસ્મચં 
પામતા અસે અમૃત-રસ જેવાં મધુર ફળનો આહાર કરી 
રહી ઉઠયા, અને ત્યારપછી હિમ જેવું' શીતલ પ્રવાહનું 
નીર, તુ'ખી-પાત્ર વડે પીને સુખ ધોઈ નાખ્યાં, આ પ્રમાણે 
આહાર તથા જલ-પ્રાશન ડરી અમે પરવાર્યા, એટલે અમને 
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તેજ ટો  'ટિવીયઃ ભાગમાં જ્યાં અમારા માટે 
વલ્કલ-શયન પાથરવામાં આવ્યાં હતાં. ત્યાં લઈ જવામાં 
આખાવ્યા. અને આ અમૃત-પ્રદેશનેો વિચાર કરતા ડરતા જ 
ગમમે શયન ઉપર લે।ટી ગયા. 


અમે વિશ્રાન્તિ લીધા પછી થેડોા જ સમય 
થયાં સૂય'નેો વિચેોગ થયાથી શે।ાકગ્રસ્ત કમલિની, કમલકલી 
રૃપી કમ'ડલ ધારણુ કરી. હ'સરૃ્‌પી શ્વેતવસ્્ર પહેરી. મૃૃણાલ- 
રૂપી શ્વેત યસ્નેપવીત રાખી; મધુકર મ'ડલરૂપી રુદ્રાક્ષમાળા 
શ્રડણુ કરી. દિનપતિના સમાગમ અથે* નણે વ્રત આચરવા 
લાગી !! પક્ષિમ સસુદ્ર-જલમાં સૂય પડયે, એટલે તેના 
પડવાના વેગથી ઉછળેલા જલ-કણુના સમૂટડુ જેવો! તારાગણુ 
આકાશમાં આવી રહ્યો !! પછી તરત જ ગગનતલ તારાથી 
જીવાઈ ગયું ! અને એક ક્ષણમાં તો ઉન્સુખ સુનિજનોાએ 
મણામ સમયે ઉચે રેડેલા અ'જલિના જલશ્રી જાણે ધોવાઇ 
ગે હોય એમ બધે સન્ધ્યા-રાગ ગળી ગયે. મુનિજનેના 
(દય સિવાય, અન્ધકારથી ખીજીુ' સર્વ કાળમેશ થઇ ગયું. 
અમસરલેોકના આશ્રમ જેવા ગગનતલમાં ચર “રવિનો અસ્ત 
એ વાત સાંભળી વેરાગ્ય ગ્રહુણુ કરી, ધોએલા વલ્કલ જેવુ” 
*વેત અસ્ખર ધરી, થોડી વારે તારાન્તઃ પુર સહિત પ્રવેશ 
કચય. ગ'ગા જેવી હુ'સધવલ ચન્દ્રિકા ધરણી ઉર પડી 
1વેકાસિત કમલ-પષવલ સરોવરમાં ચન્દ્ર-ચન્દ્રિકા-જલ પીવાના 
લોભથી ઉતરેલેો નીલ હરિણુના પકમાં ચેોંઢી ગયે 
હાય એવે દેખાયે। !! ધીરે પીરે જ્યારે ચન્દ્રને પ્રકુલ્ 
ઉદય થયે, અમૃત-પૂલ્ષિ નવા ચન્દ્રપ્રકાશથો જ્યારે જગતૂ 


ક્ર જવનયાત્રદ. 
પ /#*, ૯ ૨%, “મજ દૂૂસડજસેૂઝરઝડઝરેસ્‍ડનર2 


શિતતઈિ 


ખધું ધોળાચયુ', હિંમનાં જલ-બિ'દુ પડવાથી શીતળ થએલા 
મ'દગતિવાળા; ઉઘડતા કુઝ્ુદવનને। સુગન્ધિર્પરિમલ લાવતા, 
નિશાના પ્રથમ પ્રહેરના પવન જ્યારે વાવા લાગ્યા તથા 
માત્ર અધ*પ્રહેર જ રાત્રિ જ્યારૈ વીતિ-ત્યારે અસે ફરીથી 
સનન્‍્ધ્યાઆહાર ફરી, પરવારી અમારા પૃવ'સ્થાને આવી 
બેઠા અને ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દ અ'ગે ભસ્મ લગાવી, ચ'ટનની 
ચે।કી કરી, અદર દર્ભાસન પાથરી તે ઉપર બખિરાજ- 
માન થયા. 


પછીથી સિદ્ધાસન વાળી તે નીચે પ્રમાણે વદ્યાઃ- 
જે ખ્રહ્યયાનને માટે તમે ચાતકસમા આતુર છે. હુસસમા 
ષ્રહ્મ-સૃણાલનેો ગ્રાસ કરવા તત્પર છે, સારસસમ પ્રણુયી 
છે, અને ભાગ્યહીન મતુષ્યની માકક ઉદયની આશા ન્નેઈ 
રહ્યા છો તે જ અમારો યાન છે, અને તેને માટે મારા 
ડ્રિષ્ય અલકાન'દે તમને આપેલા ઉપદેશથી અપૂૃણુ' રહેલા 
ભાગનો જ હાલમાં, હું તમને ઉપટદ્દેશ આપીશ, મારું આમ 
કરવાતું કારણ એ જ છે, જે અન્ય યાનના સમાન આ યાન 
સીધે ને સરળ નથી. પરંતુ તેમાં ડગલે ને પગલે આપત્તિ 
એના ભ'ડાર છે. દુઃખના પારાવાર છે, આક્તેોના મેરુ 
છે, જન્માંતરાની અવધે છે. ને અન'તતાના સાગર 
તરવાના છે. 

આ યાનના પથિક થતાં પૂવે' તમારૈ લાયક બનવુ 
પડશે, કારણુ કૈ સત્ય પામતાં પૂવે" જાતેજ સત્ય બનવુ 
પડશે,-મોાતીના સમાન સુખઃદુખાદિ; લાભઅલાભાદિ; કામ 
કોધાદિ; સત્ત્વ રજસાદિ પ્રકૃતિની વાસતાએના ઢથેડાના 
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।, સહન કરવા પડશે. સુવણ'નતા સમાન અહેં' કારબલ 
હપોદિની ભ્રડ્ડઠીમાં ગળાવુ' પડશે. મીણુની સમાન આત્મ- 
જ્યોતની જ્વાલાથી ઓગળવું પડશે. કાચા ઘટની સમાન 
તમારે મનને! નાશ કરી, કુ'ભક, રેચક, યમ, નિયમ, 
પ્રાણાયામ, સમાધિ અને અધિષ્ઠાનની ભઠ્ઠીમાં પાકા થવું 
પડશે. સુધન્વાના સમાન સ'સારના ઉકળતા તેલના કઢાયામાં 
તળાવુ' પડશે. પ્રફૂલાદની સમાન કાળ-સ્ત'ભની સામે બાથ 
ભીડવી પડશે. સીરાંની સમાન કુટુબાદિકના ઝેરના પ્યાલા 
પીવા પડશે. યુધિષ્ઠિરની સમાન હીમાચળે હાડ ગાળવાં 
પડશે ને બલિરાજની સમાન પાતાળમાં ચગદાવુ પડશે. 
આ સજ તમારે સહન કરવું પડશે, તમે તેમ કરવા 
તૈયાર છે ? અમે હા ભણ્યા એટલે તેમણું આગળ ચલાવ્યું:- 


અમારી સિદ્ધ-પ્રદેશની ઈમારત ખ્રહ્યાયાનત ઉપરથી 
રચાઈ છે. આ ઈમારતનો પ્રથમ વ્રજપાયેો। પુરુષાર્થ છે. 
દ્વિતીય વજપાચે। વિવેક છે. સિવેજ્્રજ્નતાં મવલિ વિત્તિવાત: 
શતમૃલ: | એ અમારા મયા એક મહાન સુદ્રાલેખ 
છેઃ-સત્‌ અને અસત્‌ વસ્તુનો જેનાથી નિણુ'ય કરી શકાય 
છે તે વિવેક છે. ઈન્દ્રિયોને સ્વામી મન છે; મનને। સ્વામી 
ખુદ્ધિ છે. અને બુદ્ધિનો સ્વામી વિવેક-ઈન્દ્રિયાદિની પ૨- 
પરા છે. આગળ જતાં વિવેકને સ્વામી આત્મા અગર ખ્રહ્યા 
છે. અને આત્મા અગર ખ્રહ્દાનો સ્વામી પરમાત્મા અગર 
પરષ્રહ્મ છે. આમ પરષ્રછ્મ-વિવેકાદિની પરપરા છે. અને 
એજ રીતે ઈન્દ્રિય-પરષ્રહ્દાની પર'પરામાં વિવેકતું' સ્થાન 


૫૫૫સ શ 


નો કે મધ્યમ છે, છતા પણુ તેજ સર્વાત્તમ છે, કાજૃણુ 


૧૪ જીવનયાત્રા 
કે જઃ ક હા ષ્રહ્મયાનના  પથિકની સ્થિતિ નથી. 


ઈ'દ્રિયોનો નિરોધ કરી, મનનો નાશ કરી, વાસના- 
ઓને ઉચ્છેટ કરી, આત્મ-અગર ખ્રહ્માસુખમાં બુદ્ધિને 
ચોજી, તે વડે પરમાત્મા અગર પરખ્રહ્માને। સાક્ષાત્કાર કરાવવે।, 
એ વિવેકવું પ્રથમ કત'વ્ય છે. આ વિવેકરૂપી મહારાજાને 
સુખ્ય મત્રી વૈરાગ્ય છે. અને ૨૭ વિચાર સ'તોષ તથા 
સત્સગ એ ઉપમ'ત્રીએ છે. વિવેકરૂપી મહારાજાને વશ 
કરવા પ્રથમ ઉપર જણાવેલા ચાર ઉપમત્રીએને મળવું 
પડે છે. અને તેમના નિદેખષ અતુસાર-ચાલી તેમના મય 
થઈ તેમને જીતી પછી વૈરાગ્યની સાથે તદ્દરૂપ થવુ પડે છે 
અને પછી તેના ઠદ્વારાજ વિવેક મહારાજાને વશ કરી શકાય 
છે. અને ત્યારેજ તે મહારાજ તમારા માટે આત્મ-સાક્ષા- 
ત્કાર યા તો! ખ્રહ્મ-સાક્ષાત્કારનાં દ્રાર ખુલ્લાં મૂકી દે છે. 

જ્યારે વિવેકરૂપી મહારાજાની સવારી મ'ત્રી તથા 
ઉપમ'ત્રી સહેત પધારે છે, ત્યારે હાર પાસેલા શાત્રની 
માફક કામકોધાદિ ષડ્‌ રિપુ પલાયન કરી જાય છે. અગ્નિમાં 
નાખેલા ધૃતની માફક વાસનાએ ખળીને ભસ્મ થઈ નાય 
છે. સત્વ-રજસાદિ ત્રિગુણુ ખડીઅઆ રાજાની માફક નિઝુણુ- 
ન'& રૂપ પોતાના આત્માની તેને ભેટ કરે છે. અને સર્વ 
સ્થિતિએ સમાન એવી જીવનન્સુક્તિ તેના કઠમાં વિજયની 
મન્દારમાલા સમપ'ણુ કરી, પાતાના ભર્તા તરીકે હેયાના 
મુસુમે વધાવી લે છે. 


પછીથી ચન્દ્રકાન્તમણિ જેમ ચન્દ્ર-કિરણુના સમૂડથી 
ઓગળી જાય છે. તેમ કમ'બ'ધનરૂપી પત્થર વિવેકરૃપી 


જવનયાતા ૨૧૫ 
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ચન્દ્રના કિરણુંસમૂંડથી' સગળી ૯ જાય છે. અતે આત્મરાન 
(અગર ખ્રહ્માસ્રાન) રૂપી ગારુંડી મ'ત્ર પાઠવે છે, અને આ 
આત્મજ્ઞાન (અગર ખ્રહ્મસ્તાન) રૂપી ગારુડી મ'ત્ર પાઠૅવ્યાથી 
આત્મરાજ્યના (અગર ખ્રછ્મારાજ્યના) આત્મયાનનાં (અગર 
ખ્રહ્ધયાનનાં) દ્રાર ખુલ્લાં થઈ નય છે, અને એજ માગે* 
હેઠે પરખષ્રછ્યયાને જઈ પહોંચાય છે, 


આ પ્રમાણે અમારા સિદ્ધ-પ્રદેશની ઈમારતના બે 
મહાન વજીપાયા, (૧) પુરુષાથ" અને (૨) વિવેકની વાત 
થઈ રહી હું' તમને એ ઈમારતના મિનારરાનની વાત 
કહુ' છુ. તે ધ્યાન દઈને સાંભળેઃ-- 


આ પ્રમાણે કડો ભગવાન્‌ સિદ્ધાન દે સાનની પારાયણુ 
ઉકેલી, અશ શાન્ત અને મોન જ હતા. ખ્રહ્મના પ્રણુવ જેવું 
વિષ્ણુના સુકુટ-મણિ જેવુ ,પ્રહ્માના ઉત્પત્તિઝરણુ જેવુ', શિવના 
જુપા-ફરણુ જેવુ, લક્ષ્મીની સુક્તિ જેવુ', સાવિત્રીની ભક્તિ 
જેવુ; પાવ'તીની શક્તિ જેવું, સરસ્વતીના હૃદય જેવુ, 
ક્ષીરોદ્ધિના અમૃત જેવુ, ત્રેલોક્યના ભાગ'વ જેવુ', પરમ 
સુખના નિર્વાણુ જેવું, તપ, ધર્મ, દાન, સત્ય, અને 
ધમ'થી અધિક “સ્ાન' અમારી ઈમારતને મિનાર છે. 
સાનના ઉદયથી દ્વેતનતી ભાવના ટળી જઈ અક્ેતની સત્ય- 
સ'કલ્પ ભાવના સ્થાપિત થાય છે. વિજળીના વિસ્તાર જેવી 
ક્ષણુ-ભ'ગુર સુખદુંઃખની દશાએ। નષ્ટ થઈ, પરમ કૈવલ્ય 
દશા સ્થાપિત થાય છે. મૃગજળવતૂ માયાની ઇન્દ્રજાળ તૂટી 
જાય છે. વાસનાના પાશ છેદદાઈ જય છે, સ્થિતપ્રસની 
સ્થિતિ સાથે જીવન-મુક્તિ પ્રાસ કરી, વિવેકને વશ કરી 


“બાત, 


સ્ક શવ નયાત્રદ 
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શકાય ઝો કાને યાયની રારી ઉપર મથા શમ, વિચાર, 
સ'તોષ જો. સ'ત્સ'ગ રૂપી દ્વારપાલે પાસેથી સત્‌, ચિત્‌, 
અને આન'દનાં દ્વાર ખુલ્લાં મૂકાવી શકાય છે. 


ત્યારે જ્ઞાન એટલે $]' ? જ્ઞાન એટલે ફુ:ખને અત્યત 
અભાવ થઇ, સ્વ-સ્વરૂપની સ્થિતિ થવી. જ્યાં સુધી વાસ- 
નાઃમ।। તૂટતી નથી, ત્યાં સુધી દુઃખનો અભાવ ઉદ્દભવતે। નથી; 
અને ન્યાં સુધી દુઃખને, અભાવ ઉદ્દભવતે। નથી, ત્યાંસુધી 
પરમ શાન્તિ મળતી નથી. અને જ્યાં સુધી પરમ શાન્તિ 
મળતી નથી, ત્યાંસુધી નિર્વાણુ યા તો મોક્ષ સ'ભવતે। નથી, 
માટેજ સજ્જઝનોાએ કહ્યું છે, કૈ જ્તાન એટલે નિર્વાણુઃ જ્ઞાન 
એટલે સેક્ષ. 


આ “જ્તાન'ની સાત ભૂમિકાએ છે, અને તે અનુકેમે 
(૧) શુભેચ્છા, (૨) વિચારણા, (૩) તત્તુમાનસા, (૪) સત્વા- 
પત્તિ, (૫) અસ'સક્તિ, (€) પદાર્થાભાવિની, અને (૭) તુય*ગા 
એ નામથી ઓળખાય છે. અ સાત ભૂૃમિકાને અન્તે 
નિર્વાણ, અગર સોૌક્ષ છે. તેમાં જીવને ફરીથી શે।ક કરવો 
પડતે નથ્રી એ ભૂમિકાઓનાં લક્ષણુ કહુ છુ, તે તમે 
અતુકંસમે સાંભળેઃ-ણહે નરવાહન ! તેમાં પ્રથમ શુભેચ્છાનાં 
લક્ષણુ કહુ' છ' તે સાંભળેઃ- 


“ હુ' આટલા દિવસ કેમ મૂઢ રહ્યો! હવે ગુરુ 
પાસે જઈ, નિત્યાનિત્ય, વસ્તુવિવેક, વૈરાગ્ય, શમદટમાદિ 
સ'પત્તિ, અને સ્ુસુક્ષતા એ સાધન ચતુષ્ટય વડે શાસ્ત્રના 


₹્વનયાત્રા ૧૭" 





મહામ'ત્ર સહેત આત્મ-વિચાર ફરીશ. આ પ્રમાણેની 
ઈચ્છા થવી, તે “શુભેચ્છા' કહેવાય છે, અને તે જ્ઞાનની 
પ્રથમ ભૂમિકા કહેવાય છે. 


હવે “વિચારણા”નુ' લક્ષણુ કહું છ્ુ' તે સાંભળે. 
શાસ્ર અને ચુરુન સ'બંધ, તથા વેરાગ્યના અભ્યાસપૂવ"ક 
ગુરુસેવા, શિક્ષા, ભોજન, ર આદિ ચતિધષપમાં પ્રવૃતિ 
થવી ને શ્રવણુ મનનમાં પ્રવૃત્તિ થવી, એ “વિચારણા” કહેવાય 
છે. એ જ્ઞાનની ખીજી ભૂમિકા છે. 


હુવે તનતુ-માનસાનાં લક્ષણુ કહુ છુ'. શુભેચ્છા-તથા 
વિચારણા પૃવ'ક-શ્રવણ મનન અને નિદિધ્યાસનથી જે શખ્દાદિ 
વિષયો!માં અનાસક્તિપર્ચયત અવિકલ્પસમાધિરૂપ તતુ- 
માનસા પ્રાસ થવી તે જ્ઞાનની ત્રીજી ભૂમિકા છે. 


હુવે “સત્ત્વાપત્તિ”તુ' લક્ષણ કહુ" છુ; આગળની ત્રણુ. 
ભૂમિકાના અભ્યાસથી ખાદા-પદાથર* વિષે સ'રકારનો ઉચ્છેદ 
થવાથી માયા, માયાનાં કાર્ય, તથા ત્રણુ અવસ્થાથી શુદ્ધ 
કરેલા સન્માત્ર આત્મા વિષે તિષુટીના લયે કરીને સાક્ષા- 
ત્કાર પયત સ્થિતિ એટલે નિવિકલ્પ સમાધિર્પે સ્થિતિ, 
એ “સત્ત્વાર્પાત્ત” કહેવાય છે. એ સાનની ચતુર્થ" ભૂમિકા 
છે, અને આ ત્તાનની ચતુથ*' ભૂમિકાવાળા ખ્રહ્માવિત્‌. 
કહેવાય છે. 


હેવે “અસ'સક્તિ”તુ' લક્ષણુ કહુ' છુ:-ઉપર કહેલી 
ચાર ભૂંમકાના અભ્યાસથી ખાહ્ય તથા આંતર આકાર 
અને તેના સ'સ્કારની સાથે ચિત્તના સ*સ્કાર તથા 


જક શવનય પ્ત્રા 
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શ'સગ'તા અશાવે કરી, તથા સમાધિના પરિપાક ર્‌પ ફળે 
કરી, જે અવસ્થામાં, ચિત્ત વિષે પરમાન'દ, અને નિત્ય 
અપરેક્ષ એવી બ્રહ્મ ભાવનાને; સાક્ષાત્કાર રૂપ ચમત્કાર થાય 

તે “અસ'સક્તિ' નામની ભૂમિકા કહેવાય છે. એ 
સાનની પાંચમી ભૂમિકા છે. પાંચમી ભૃમિકા વાળો 
ષ્રહ્મવેત્તામાં બ્રેષ્ઠ કહેવાય છે. હવે “પદાર્થાભાવિની'નાં લક્ષણ 
કહુ છુ. પાંચ ભૂમિકાના અભ્યાસથી સ્વાત્મારામ પરાયણે 
કરી, બાલ્ધ તથા આંતર, પદાર્થાની દઢ અપ્રતીતેથી પદાર્થા- 
ભાવિની' નામની ભૂમિકા કહેવાય છે. એ ત્તાનની છઠ્ઠી 
ભૂમિકા કહેવાય છે. આ છઠ્ઠી ભૃમિકામાં રહૈવાવાળે। 
ઘ્રહ્દાવિદ્રરીયાન્‌ કહેવાય “છે. 


હુવે “તયગા'નું લક્ષણ કેડું' ક”. છ ભૂમિકાના ચિર- 
કાલના અભ્યાસથી અને ભેદની અપ્રતીતિથી નાગ્રતૂ આદિ 
તણુ અવસ્થાથો મ્રક્ત ખ્રહ્માને, જે અવસ્થામાં આત્મરૂપે 
અખ[ડિત જાણે છે, તે “તુય'ગા' કહેવાય છે. એ જ્ઞાનની 
સાતમી ભૂમિકા કહેવાય છે. સાતમી ભૂમિકાવાળા ખ્રહ્યા- 
વિદ્ધરિષ્ઠં કહેવાય છે. આ તૃર્યાવસ્થા “જીવન્સુક્તની' પણ 
કહેવાય છે. જે મહાભાગ સાતમી ભૂમિકાને પ્રાસ થયા 


છે. તે આત્મારામ, મહાત્મા, અને મહત્પદને પ્રાસ્ત થયા છે. 


પરતુ કાલ્પનિક વાદ કરતાં સિદ્ધાંતતાદ વધારે સુદઢ 
હોય છે. અદશ્ય કરતાં દશ્યમાંજ જનસમૂહુને વધારે શ્રદ્ધા 
ચાંટે છે. પરોક્ષ સાન કરતાં પ્રત્યક્ષ સાનની મહત્તા વધારે 
જોય છે. તો જુએ ટુ તમને પ્રત્યક્ષ ર્ાન-ચે!ગનાંજ 
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દશન કરાવું છી. એમ કહી પ પાસે સે શર્ણાઃક કૅમ સ'ડછુમાંથી _ જલ 
લઈ તેમણે તે જલની અ'જલિ આકાશભણી છાંટી એટલે 
આકાશમાં, અનેક સૂર્યના પ્રકાશ સમા તેજના અ'બાર 
થયા ને ચ'દન-ચેોકી પર્યન્ત ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દના સમક્ષ 
ગ્રવર્ત્યાઃ-ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દે તેમને ચોગીના આવેશથી પ્રગટ 
થવાને આદેશ આપ્યો-એટલે તેજના અ'બારમાંથી મૂતિ"- 
માન્‌ જ્ઞાનયોગ પ્રગટ થયા અને ભગવાન સિદ્ધાન'દને 
સપ્રેમ નમસ્કાર કરી નીચે પ્રમાણે વઘાઃ-- 


સ્ાનચોગઃ-ચોગેન્દ્ર ! હુ” વેદ છુ, વેદાન્ત છુ સૃષ્ટિનાં 
પુરાણુ છુ, ઉપનિષદ્દ છું માનવમહાકથાનેો અતુભવ છુ, 
આદશ છુ, આત્માને વિધારક છું, પરમાત્માનો સાધક 
છ, અહંત્રસ ને પ્રણવ છુ, પરત્રણ નો ઉપાસક છું, 
સાસરાનૅટ નો પ્રણુવ છું, લત્વમસિ નો નિણુય છુ, 
ચેગેન્દ્ર | સિદ્ધ ઈમારતનો હું મિનાર છુ. અને નરણ 
ઇમારતને વજપાયે। છુ'. માર્‌ નામ શાસ. 


સિદ્ધાન'દ:--શી સાધે! છે સેવા ત્રસાટની ? 


સ્ાનયે।ગઃ--આપું છું. સત્ય, અસત્ય સન્‍્માગ*, મુમાગ* 
અતુકૂળ-પ્રતિકૂળ, સુખ-દુઃખ, લાભ-અલાભ, જય-અજય 
ઇત્યાદિ હ્તા ભેદ પારખવાની શકિતવાજીં છું. 
માનવીઓને સેો।હેના પથે ચઢતાં ખ્રહ્મ રાન ખતાવું છું. 
સ'યમના માગ* ભેટ કરું છું. સ્થિતપ્રસની સ્થિતિ સાથે 
જીવનસુક્તિની સ્થિતિને વિસ્તાર્‌ં છું. દલી વ્રજ્ાંટ માં 
શા છે આ દેશ? 
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ણા સા તેવી ન જ રીતે એ ગ્મૃદ્ધયેગી ! 
ત્રણધછીજા ના પાઠ તરાંરોમાં, પધારો આપના સ્વસ્થાને 
મારા આપને નમસ્કાર છે. ( પ્રણામઃકરીને શાનયોગ અદશ્ય 
થાય છે. તેજના અ'ખબાર પણુ અરશ્ય થાય છે. ને 
આકાશમાં સમાઈ જય છે) અસે આશ્ચય' ચાકત જ 
હેતા. અમારાં મૂક હદય એકી સાથે પોકારી ઉઠ'યાંઃ-એ હા 
શૈ। તપને પ્રભાવ ! સિદ્ધો અને મહાત્માનાં હુંદય પારખવા 
કાણુ સમથ છે? 


પછીથી ભગવાન સિદ્ધાનદે અમારાં અનુકેમે એક 
પછી એક એમ નામ કહી અમને ઉપદેશ આપ્યો, કે 
ઉપર વણુંવેલા (૧. પુરુષાર્થ (૨) વિવેક અને (૩) જ્ઞાનને 
તમે શ્રવણુ-મતન અને તિદિધ્યાસન-પૂવક શામ, વિચાર, 
સતોષ અને સત્સ'ગ ર્સાહેત પૂણે ત્રણ માસ સુધી અભ્યાસ 
કરો; કારણ કે ઢીપે ટીપે સરોવર ભરાય છે. અને કાંકરે 
કાંકરે પાળ બ'ધાય છે. વળી જેમ હદ ઉપરાંત ભારે 
ખોરાક ખાવાથી અજીણે થાય છે તેમ જ અનધિકારીને 
એકદમ અધિકાર આપવાથી હર્ષના કરતાં અમર્ષ વધારે 
નીવડે છે. પછીથી જેમ જેમ તમને અધિકાર પ્રાપ્ત થતો 
જરી, તેમ તેમ હું તમને ઉપદેશ આપતો! જઇશ. એમ 
કહો એ ચ'દન-ચે।કીસાંથી ઉઠતા. અને અસે પણુ અમારા 
માટે નિદિ"્ટ કરેલા પૂર્વસ્થાનકે જઈ ત્તાનચેોાગના મહિ- 
માનો વિચાર કરતા કરતા નિદ્રાધીન થયા. 


આ ત્રણુ માસ અમને ત્રણુ યુગ સમાન લાગ્યા. પરતુ 
આખરે તે વીતી ગયા. અને કમે અને ભક્તિને! મહિમા 
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જાણુવાને માટે અસે : ચાતક સમા આતુર થઇ રહ્યા, ત્રણુ 
માસ પછીથી ફરીથી અસે સન્ધ્યા-આહારથી પરવારી 
અમારા પૂવ સ્થાને આવી બેઠા અને ભગવાન સિદ્ધાન'દ 
અ'ગે ભસ્મ લગાવી; ચ'દનની ચોકી કરી; અદર દર્ભાસન 
પાથરી તે ઉપર પૂર્વવત્‌ બીરાજમાન થઈ, ખ્રહ્માસન વાળી 
બેઠાઃ-અને નીચે પ્રમાણે કહેવા લાગ્યાઃ-- 


અમારા_ સિદ્ધપ્રદેશની ઈમારતના બે મહાન વજા- 
પાયા. (૧) પુરુષાથ' અને (૨) વિવેક અને તેના મીનાર 
(૩) સ્તાનની વાત હુ' તમને કડી ગયો હતે, અને તે 
પ્રમાણે તમેય પણુ તેનો સાધનચતુષ્ટયપૂર્વકુ અભ્યાસ 
કરી ઉપદેશને અધિકાર મેળવ્યો છે. તો હવે હું' તમને 
તેના હૃદયકમ'ની વાત કહું ૪' તે ધ્યાન દઇને સાંભળે।ઃ- 


ખ્રહ્મની કિયાશકિત જેવુ; વિષ્ણુના રાજસ સ્વરૃપ 
જેવુ', ખ્રહ્માની ઉત્પત્તિ જેવું, શિવજીના ગભ જેવુ, રરૃષ્ટિનું 
નિર્માણુ સ્વરૂપ, સ'સારના અથર્ષૂપ જીવનના વાદનરૂપ, 
અવતારના કારણુ રૂપ, દ્વન્દ્રના વિસ્તારરૂપ કર્મ, અમારી 
ઈમારતતુ હૃદય છે. આ વાસનાર્‌ૂપ છે. કારણુ કૈ જસ્‍્ટેની 
જેવી જેવી વાસના તેવાં તેવાં કમ, અર્થાત કમ' એટલે 
મનની વૃદ્ધિ પામેલી વાસના. પૂવ'જન્મની જે વૃદ્ધિ 
પામેલી વાસના ફેળ આપવા તેયાર થાય છે તેને કેટલેક 
સ્થળે દેવને નામે એળખવામાં આવે છે. આ વાસના 
મનના કારણુભૂત મનથી જૃદી નથો, પણ તે રૃપ છે. અને 
સમન પરમાત્માના વિવત*રૂપ હોવાથી તે રૂપ છે. આ ઉપ- 
રથી જે દૈવ છે. તે કર્મ જ છે, જે કમ છે, તે વાસનાજ 
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છે. જે વાસના પ્ર” તે સનરૂપજ છે અને જે મન છે, તે 
પરમાત્મા રૂપજ છે. માટે જ જે મનનાં મૂળતત્ત્વો જ 
સ્વરૂપ જાણુવામાં આવે તોજ કમની ચથેચ્છપ્રવૃત્તિમાં 
આગળ વધી શકાય. ટૂંકમાં મનમાં સૂળતત્ત્વો અને સ્વરૂપ 
તેજ કર્મનાં મૂળતત્ત્વો અને સ્વરૂપ છે. માટે હું તમને 
પ્રથમ મનનાં મૂળતત્ત્વો જણાવુ છુ. 


મન આકાશનો પેઠે શૂન્ય તથા ડિ આકારવાળુી' 

છે. અને તે સર્વ સ્થળે વ્યાપી રહ્યું છે. ને જે સ'કલ્પ 
થાય છે. તેજ મન છે, દ્રવ જેમ પાણીથી જુદો પડતે! 
નથો, અને હાલવારૂપી કિયા વાયુથી જાદી પડતી નથી 

તેમ મન ટા જુદુ' પડતુ' નથી હૈ નરવાહન ! જ્યાં 
જ્યાં સ-કલ્પો ઉભા થાય છે. ત્યાં ત્યાં તેતા આડારવાળુ' 
મન થાય છે. સંકલ્પ અને મનને કોઇએ કોઈ દિવસ 
જૂદાં કર્યા' નથી. પદાથોને પ્રતિભાસ ખરે! હોય કે ખોટે 
હાય, પરંતુ તે સ મન છે. અને તેજ લિ'ગ શરીરવાળુ' 
પરષ્રહ્મા છે, એમ સમજે. જીવ પોતાની મેળેજ પોતાની 
સવ* ધારણાઓને સ'પાદન કરે છે. ફેળ ઉત્પજ્ઞ કરવામાં 
પ્રત્યેક જીવની ને માયાયુક્ત થૈતન્યશક્તિ છે. તેજ 
* છે, ને જીવની શક્તિ, જે, જે, રીતે ઉદય પામે 
તે જીવની તે તે શકિત તે તે રીતે સદા ફળ આપે 
જે, જે, જીવને જે જે સ'કલ્ષ લાંબે કાળે જે જે રીતે 
ઉદય સામે છે, તે સકલ્પજ લાંખે કાળે તે, તે, પ્રકારનુ 
મૂળા આપે છે. જે પોતાનો સ'કલ્પ હોય છે, તેજ પ્રકા- 
રાંતરે તપ અથવા તે, દેવરૂપ થઈને, આકાશમાંથી જેમ 


છે, 
છે. 
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જૂળા પડે તેમ યથેષ્ટ ફ્રળા આપે 'છે. પોતાના સ'કલ્પ 
વિના ખીજુ' કોઈ પણુ ફેળ આપડું નથી. સૃષ્ટિના વિષે 
રહેલો અને ચેતન્યની સત્તારૂપ અ'તરાત્મા જે રીતે 
જે પ્રમાણે મનમાં ચિતવે છે અને પછી સારો અથવા 
તો નરસે। પ્રયત્ન કરે છે, તે પ્રમાણે તેને ફેળ મળે છે. 
ચાઇકી માવના યસ્ય (લિષ્નિમરનાતિ તારશી । એ નિવિ'વાદજ છે. 

પ્રકૃતિરૂપી એક લતા છે. તેને ખ્રહ્માંડરૂપી ફળ લાગેલું : 
છે. મન તેતુ' મૂછા છે, ઇદ્રિયેરૂપી તેનાં પાંદડાં છે, અને પ૨- 
ખ્રહ્મરૂપી પવનથી તે રાતદિવસ ડોલ્યા કરે છે એ ચેતન્ય- 
ભગવાન પ્રત્યેક દેડરૂપી ડાખલાંએ માં મણિરૃપે તકાશે છે. 
સૃષ્ટિ ઉપત્ન્ન થઈ છે ત્યારથી જ કિયાશક્તિ જેમાં પ્રધાન 
છે એવા પરષખ્રહો સત્ય સ'કલ્પવાળા કમ'થી એવુ નિર્માણ 
કયું છે, કે અમુક અમુક જીવને તેના કમ' પ્રમાણે 
અસ્નક અઝુક પ્રકારતું' દુઃખ અથવા તે! સુખ થશે. આવુ 
નિર્માણ કરવાથી પરખ્રહ્મ પોતે જીવભાવથી ઉપાધિમાં પ્રવેશ 
કરીને જીવપાસે સ'કલ્પના સ્વભાવ વડે ગુલ્મની પેડૅ 
મનમાં ઉત્પન્ન થશ્મેછું દુઃખ ભેગવાવે છે. આ સિવાય 
જીવને ૬ુઃખ થવાતું ખીન્જીુ' કાંઈપણુ કારણુ નથી. માટેજ 
સ'કલ્પને દબાવી દઈ, મનને! નાશ કરી, સવ કર્મ ખ્રહ્મા- 
પણુ કરવાં, જેથી તમે કમના ખ'ધનથી છૂટી, સ્થિત- 
પ્રસ્ઞની સ્થિતિ સાથે જીવન્સુક્તની સ્થિતિ સેળવી જ્ઞાનના 
ઉદયથી તરી, પરષખ્રહ્યનાં દ્રાર ખોલી શકશે।ા. આથી જ 
જામળ્મેરાવિજાત્સ્લે સા જ્જેજુ જજાચત | મા જમવટેતુ- 
મસા તે લજ્ઞોડસ્સ્વકર્માળ। સવેધર્માન્પારત્યગ્વ મામેજં શરળ 
ત્રઝ્ા અદ્‌ ત્વા સવેવાપેસ્મો મોજ્ઞચિષ્યાતિ મા જુગઃ ” 

ટ્ર 
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એ શભગવદ્વાકયોના મહામ-ત્રો સ્તુસ્ત્યજ છેઃ-- 


હવે હું' તમને મનનુ' સ્વરૂપ કહું છુ'. મન ભાવના 
(વિકલ્પ) માત્ર છે. તે ભાવના સ્પ'દ ધમ'વાળી થઈ (ક૯પ- 
નાવાળી થઇ) વિદ્રિત તથા પ્રતિસિદ્ધ કિયા થાય છે. સૂક્મ- 
તાથી અદષ્ટ ભાવને પ્રાસ્ત થએલી કિયાનુ જન્માંતરાદિ જે 
ભાવીરૂપ છે, તેજ ફેળ કહેવાય છે. તેને જીવ અતુસરે છે. 
અન'ત અને સરવ શક્તિવાળા માયા-શખલતનુ' પ્રથમ રચેલું 
સ'કલ્પશકિતવાજછી' જે રૂપ છે, તે મન છે; ને 'સ'શય*નાં 
સ્મરણુ કરાવે છે. સત્‌ તથા અસત્‌ની મધ્યમાં રહે છે. 
કર્તામાં અકર્તાતુ' સાન અને અકર્તામાં કર્તાતું સાન, એ 
મનનાં સ્વરૂપો! છે. જેમ શુણુ વિના ગુણવાન સ'ભવતે। નથી 
તેમ કલ્પનારૂપ કસ*શક્તિ વિના મન સ'ભવતુ નથી. જેમ 
અગ્તિ તથા ઉપ્ણુતા જળ તથા શિતળતા તેજ તથા પ્રકા- 
શિતતા, આકાશ તથા સવ*વ્યાપકતા, પૃથ્વી તથા ઉત્પન્નતા 
જુદાં જુદાં સ'ભવતાં નથી, તેમ જ મન તથા કલ્પનારૂપ 
કમ'શકિત જુદી સ'ભવતી નથી. તે મન વડે આ સ'પૂર્ણુ 
જગત વ્યાપ્ત છે, કૈ જે જગત ક્ૈતરૂપ છે, માયામય 
છે-નિષ્કારણુ છે, સ્થિતિ વગરતુ' છે, ને વાસનાથી થતી 
કલ્પના વડે વ્યાઝુલ છે. 


કેમે કરી થતી ભિન્ન ભિન્ન વૂત્તિએ કરી મનનાં 
ભિન્ન ભિન્ન નામ થાય છે. ટૂંકમાં તેનાં નામ અતુકસે 
(૧) મન, (૨) બુદ્ધિ, (૩) અહે'કાર, (૪) ચિત્ત, (૫) કમ, 
(૬) કલ્પના (૭) સ્મૃતિ (૮) વાસના (૯) વિદ્યા (૧૦) 
વિસ્મૃતિ, (૧૧) મલ, (૧૨) ઈદ્રિય (૧૩) પ્રરૃતિ, (૧૪) 
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માયા, ને (૧૫) રી અશ. પ'દર ેપ્ભામો મ તે સિવાય 
સ'સારમાં કલ્પિત ભ્રમ જેનુ' કારણુ છે. એવાં અન્ય અનેક 
નામે! પણુ મનનાં છે. 

હુવે હુ" ટૂકમાં તેમનાં લક્ષણે! કહુ' છુ'ઃ:--- 

(૧) અવિદ્યાએ કરી કલ'ક્વાળી થઇ હોય, તેમ 
પરસ'વિત્‌ કદાચિતૂ સ'કલ્પ રૂપે થઈ, અસ્રુક પદાથ" આ 
રૂપે છે, આ રૂપે નથી, અવી રીતે નાના વિકલ્પરૂપ થાય 


છે, ત્યારે તે પરસ'વિતૂ મનરૂપે થાય છે, એટલે મન 
કહેવાય છે. 


(૨]:--જ્યારે પ્રથમ વિકલ્પ પાછળથી, વિશેષ ભાવનાને 
પ્રાસ થઇ, એકના અનુસ'ધાનને। નિશ્ચય કરી, સ્થિર થાય 
છે. ત્યારે તે પરસ'વિત્‌ ખુદ્ધિ ડહેવાય છે. 

(૩)ઃ--જ્યારે દેહાદિક વિષે આત્માભિમાને કરી, 
પોતે સત્તાને કલ્પે છે, ત્યારે પરસ'વિત્‌ અહકાર ડહેવાય 
છે. તે સજ અનથ'તું' મૂળ કહેવાય છે, તેથી “ભવ'બ'ધની 
કહવાય છે. 

(૪)ઃ--જેમ ખાલક પૂર્વાપરના અનુસ'ધાન વિના એક 
પદાથ'ને મૂકી અન્ય પદાથ*ને ગ્રહુણુ કરે છે, તેમજ પર- 
સ'વિત્‌ એક વિષયને મૂકી અન્ય વિષયનું ગ્રહુણુ કરે છે, 
ત્યારે તે ચિત્ત કહેવાય છે. 

(૫)ઃ--જ્યારે સ'વિત્‌ કિયારૂપે થાય છે, ત્યારે તે 
કમ કહિવાય છે. 

(૬):--જ્યારે સ'વિત્‌ અકસ્માત્‌ પોતાના પૂણું ભાવને 
ભૂલ્રી જઈ પરિચ્છિજ્ઞ ભાવની કલ્પના ફરે છે, ત્યારે 
કલ્પના કહૅવાય છે. 
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(૭): યારે સવિ ક પૂવે જેયેઠું. છુવા નથી 
નેચેછુ એવો વિકલ્પ કરી, પૂવે” નેચેઠું' છે, એવા નિક્ષય 
વડે, અ'દર ચેષ્ટા કરે, ત્યારે તે “સ્મૃતિ' કહેવાય છે, 

(૮)ઃ--જ્યારે સવિત જાણે ગળેલા હોય તેમ અત- 
હિત પદ, તેના અર્થ અને તેની શક્તિના સ્વરૂપે કરી, 
અતિશુદ્ધ ભાવમાં વસે છે, અને અન્ય સર્વ ચેષ્ટા જ્યારે 
શાંત થાય છે, ત્યારે તે, વાસના કહેવાય છે. 

(૯€):--જ્યારે સ'વિત્‌ આત્મા વિમલ છે. તેમાં દ્વેત 
દષ્ટિ તો અવિદ્યાએ કરી થએલી છે, એમ જાણે છે, વળી 
તે ત્રણે કાળમાં નથી એમ અતુલવે છે, ત્યારે તે “વિદ્યા” 
કહેવાય છે. 

(૧૦):--જ્યારે સવિતૂ આત્માના અદશન માટે 
વિસ્મરણુ કરાવે છે. ત્યારે તે “વિસ્મૃતિ' કહેવાય છે. 

(૧૧):--જ્યારે સ'વિત્‌ મિથ્યા ક્રેતજાળે કરી, નાના 
પ્રકારના વિક્ષેપ કરાવે છે, ત્યારે તે “મલ્ય કહેવાય છે. 

(૧૨):--*યારે સ'વિત્‌ ઈદ્રિયાની કિયાએ કરી જેઈ 
અને તે કિયામાંનો વિચાર કરી જેઈ, જીવર્‌ૂપ પરમાત્માને 
પ્રસન્ન કરે છે, ત્યારે તે ઇંદ્રિય કહેવાય છે. 

(૧૩):--જ્યારે સ'વિત્‌ , પરમાત્મા અદશ્ય છતા, સવ 
દૃશ્ય રૂપ જગતૂના ઉપાદાન કાશણુ રૂપ હોય છે, ત્યારે તે 
“પ્રજુતિ? કહેવાય છે 

(૧૪)ઃ--જ્યારે સ'વિતૂ સતૂને અસત્‌ જેવું અને 
અસતને સત્‌ જેવુ ખતાવે છે, અને આ પ્રમાણે સત્‌ અસ- 
તૂનો વિપય*ય કરે છે, ત્યારે તે “માયા' કહેવાય છે. 
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(૧૫) --જ્યાર સ'વિતૂ ઇદ્રિયોની કિયા કરે છે, ત્યારે 
તે ક્રિયા કહૅવાય છે. 


આમ એક જ મનની ભિન્ન ભિન્ન વૃત્તિએ કરી ભિન્ન 
ભિન્ન પ્રકાર પડયા છે. તે મન જડ પણુ નથી, અને ચેતન 
પણુ નથો. જે કારણે કરી, નિત્ય એકરૂપ નિશ્ષય વિનાની 
સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે. એટલે આત્માની ગઅનજ્તાત સત્તા જ 
મન છે. તે જડચેતનની મધ્યમાં છે. દ્વૈેતનું કારણુ જ મન 
છે. હુ' બદ્ધ છુ' એવા નિશ્ષયવાળે! ખ'ધાય છે. ને “હુ' મુકત 
છું, એવા નિશ્ચયવાળે સ્ુકત થાય છે. અર્થાત્‌ “મન જડ 
છે,?' એમ જાણુન!રનતે મન જડ છે, ને “ મન 
ચેતન છે એમ જાણુનારને “ મન ચેતન છે. મન 
કર્તા તથા કમ છે. શરીરતું કારણુ પણુ મન જ છે. 
સ્થૂળ શરીરરૂપે થએલું' મનજ જન્મે છે. તથા મરે છે. 
(૧) ઝાયલે, (ર) ઝઅર્તિ, (૩) વધલે, (૪) વિષાર્ળમલે, (૫) 
જ્ઞપજ્ઞૉયતે, અને (1) નર એ વિકાર શરીરના છે, પણુ 
આત્માના નથી. એ પ્રકારના વિચારે કરી મન લય પામે 
છે. ને તેણે કરી સોક્ષની પ્રાતિં થાય છે. ભ્રમવાળુ 
મનનુ' કર્મ ક્ષોૌણુ થાય ત્યારે જીવ સુક્ત કહેવાય છે, 
ઝમકે તે ફરીથી જન્મતા નથી, અને મનના અવિવેકે કરી 
પર્વતના શિખરની પેઠે દુઃખે! વધે છે, તેમજ મનના વિવેકે 
કરી, સૂર્ય પાસે હિંમ જેમ નષ્ટ થાય છે, તેમ દુઃખે! નષ્ટ 
થાય છે. તાત્પર્ય કૈ મનના અવિવેકે કરી, !બન્ધન અને 
મનના વિવેકે કરી મૈ[ક્ષ છે, એટલે બન્ધ-મોક્ષનું' કારણુજ 
મન છે, સન વ્વ મડુ।વળાં જાતન વરગોશવો: 1 એ 


મ્ય” બ, “૧ ૧ #“૪” 


ક ૧ /“*.. 5 ક - "ષ.. #” #'" 


₹વનયાત્રા 


નિવિ વાદ જ છે. જે મન શાસ્ત્રના તથા ગુરુઉપદેશ અને 
સત્સ'ગના અર્થશ્રવણાદિથી થએલી શુભ વાસનાએ કરી 
સમરસ થઈ, વિષચે।માં મૌને કરી સ્રુનિની પેઠે દેહ રહે 
ત્યાં સુધી રમે છે. તો પછી તત્ત્વજ્ઞાને કરી, પરમ પવિત્ર, 
જન્મઆદિ વિકાર રહિત અને એટલા માટે જ:-(૧) આપધિ- 
ભૌતિક (૨) આધ્યાત્મિક, તથા (૩) આધિદૈવિક એ ત્રણે 
તાપ વજિત એવા પૂર્ણું ખ્રહ્મપદને જીવ પામે છે, ને તેથી 
જીવન્સુક્ત થઇ પ્રલયાદિ મહા આપત્તિમાં પણુ શૈચતે 
નથી. માટે જ હુ' તમને કહુ' છું ફે, મન ગમે તેથી ઉત્પન્ન 
થયુ' હોય, અને ગમે તે રૂપ હોય, પણુ તે મનને મોક્ષ 
માટે નિત્ય શ્રમ લઇ, આત્માવિષે ચોજવુ-એટલે 
“સમાધિ” ડરવી. 


પરમાત્મા વિષે યોનેલુ' મન, શુદ્ધ, વાસના વગરનુ' 
અને કલ્પનાશૂન્ય થાય છે. તેથી પરમાત્મારૂપે થાય છે. 
પરંતુ અહીયાં તમારે એ ધ્યાનમાં રાખવાનુ છે, કે એક 
વખત મનેોનિરેધથી ઈણટેસિદ્ધે થતી નથી, પરંતુ ચિર- 
કાલ મનેનિરોધને અભ્યાસ કરવાથી પખ્ટસિદ્ધિ (અપ- 
રક્ષ સાન) થાય છે. 

હેવે હુ' તમને મનેનાશ તથા મનની શાંતિનો ઉપાય 
કહું' છુ તે સાંભળે:- 


હે નરવાહુન |! મન સ'ડલ્પમાત્રજ છે. હે પુત! 

ક ન્ન # જ ક 
સ'સારતુ' દુ!ખ સ'કલ્પમાત્ર જ છે, તે વિના અન્ય કાંઈ 
નથી. માટે પૂવે” અતુભવેલાં સુખદુઃખ સ'ભાળો નહિ, 
કારણ ફે તસે સ'કલ્પે કરી મોહ પામ્યા છે; માટે સ'કલ્પન1 
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હ! ઉપાય જ રણ ણુ છે, સ્મરણુના ધાવે શી સ'ક- 
લપને। ક્ષય થાય છે. સ'કલ્પના ક્ષચે કરી, જન્મમરણુદિ 
સ'સારના સવ ભય ટળે છે. હૈ નરવાયન ! શે1ક નથી, 
મોહ નથી. જે છે, તે છે. માટે નિશ્ચિન્ત રહો, મનને। વિક્ષેપ 
મૂકે।, શે।ક મૂકે, અવિદ્યા અને તેનાં કાર્યોથી શુદ્ધ થાએ।, 
રાગદ્વેષને મૂકે, મનના મૌંલ તનને, પાપ ડ્ર કરે. પૂણુ 
સસુદ્ર જેવા ક્ષોભરહેત થાએ. માયારૂપી કાજળને ત્યજે 
ને નિર્વિકલ્પસમાધિથી સ્વરૂપમાં લગ્ન રહી, મેરુ જેવા 
ધીર થઇને નિશ્ચિન્ત થાએ. 


હે નરવાહુન ! મન વાસનામય છે. સ'કલ્પના વિસ્તા- 
રથી વાસના થાય છે, તે માટે દ્રવેતવાસનાને। અત્ય'ત ઉચ્છેદ 
એ મનનો શર્યન્તને। ઉપાય છે. શાસ્ત્ર, ગુરુ અને પોતાના 
અનુભવે કરી, સર્વ કેત, મનને! ભ્રમમાત્ર છે. એવે। નિશ્ચય 
કરવાવાળે।,, તથા સાતમી ભૂમિકામાં લઇ જય તેવા જ્ઞાનને 
પરિચય કરાવવાવાળે। મને।નિરોધને। પ્રયત્ન જ અત્ય'તવાસ- 
નાઉચ્છેદનેો ઉપાય છે. ચિત્તની ચિતિવિસ્રુખતા જ અનથ રૂપ 
મનતુ' ખીજ છે માટે તેનો નિરોધ કરવે।. વાસનાને ક્ષચ 
થાય ત્યારે, શુદ્ધ મનોવૃત્તિ ક્ષણુ વારમાં જેમ સૂર્યની 
કાન્તિ, અ'ધકારને દ્રર કરે છે તેમ શૂન્ય ડરે છે. 
એટલે બોાધે કરી મહાડુઃખને ખાધ કરે છે. વાસના વાળા 
અજ્ઞાની મનને “અભય પદાથ “ભય રૂપ ભાસે છે. વાસના 
વાળુ' મન મિંત્ર વિષે શઝ્ુ ભાવથી શકા કરે છે. વાસના 
જીવના મોહતનું' મૂળ કારણ છે; માટે સહા પ્રયત્ન લઈને 


પપ 


પણુ વાસનાને મૂળમાંથી કાઢી નાખવી, કારણ કે વાસના 
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“અ'ધ' કહેવાય છે, ને વાસનાક્ષય સૈૌક્ષ કહેવાય છે. માઢે 
વાસનાને તજી, મોક્ષની ઇચ્છા પણુ મૂઠ્ઠી ઘો. પ્રથમ તો 
વિષયવાસના જે તપ્મસી છે, તેનો ત્યાગ ફરો, ને મંત્રી 
સ્ૃદિતા કરુણા અને ઉપેક્ષિતા નામની શુદ્ધ વાસનાતુ 
ગ્રડુણુ કર્‌. સૈત્રી આદિ વાસના ચિન્માત્રથી જૂદી નથી 
માદે તેણે કરી વહેવાર કરવા છતાં પણુ તે વાસનાને તજી 
“હુ ચિન્માત્ર છુ” એવી રીતે સ'પ્રસઞાત સમાધિના દહ 
અભ્યાસની વાસના કરે।, પછી તે વાસના અને મનેવૃત્તિને 
તજી અસ'પ્રજ્ઞાત સમાધિમાં સ્થિર થાએ, ને સર્વ માંથી 
અહ'તા, મમતા; તજી ઘો. ટુંકમાં વાસનાક્ષય વિના, 
તથા અસ'પ્રજ્ઞાત સમાધિના પરિપાક વિના મોક્ષ થતો! નથી. 


પરુ અહોંઆં તમારે ધ્યાનમાં રાખવાનું છે, કે; 
મને।નિરેોધ પુરુષાથ" વિના સિદ્ધ થતે! નથી; અને ખુદ્ધિ- 
માનથી પુરુષાથ* કરતાં ન પ્રાસ થાય, એવે! પદાથ પૃથ્વીમાં 
સ્વગ*માં, કયાંય પણુ નથી. અને આ પુરુષાથ' પણ 
(૧) ષ્રહ્મચય%, (૨) ધૈય, (૩) વૈરાગ્ય અને (૪) યુક્તિ 
વિના સાધ્ય થતે। નથી, અને તે વિના મોક્ષ મળતા 
પણુ નથી. 


હવે હું તમને પૂર્વવત્‌ પ્રત્યક્ષ “ કર્મયોગ ”નાં જ 
દશન કરાવું છુ. એમ વદી પાસે પડેલા કમ'ડલમાંથી 
જલ લઇ, તેમણું તે જલની અ'જલિ પૃથ્વી ઉપર છાંટી, 
એટલે પૃથ્વીમાં પૂર્વવત્‌ અનેકાનેક સૂય'ના પ્રકાશ સમાન 
પુરુષ સિદ્ધાન'દને સપ્રેમ નમસ્કાર કરી નીચે પ્રમાણે વદા. 
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કમ'યોગઃ-- 

ચોગેન્દ્ર ! હું શ્રતિ છુ, સ્મૃતિ છુ, સ્ણ્િના કમ'કાંડ 
૧', ક'દ્રોના ખીજપ્રદ પિતા છુ. નિષ્કામ કમ'નો અધિછાતા 
જી; માનવ મહાકથાનું ફૂળ છુ, જીવન છું, આશા છુ, 
પ્રકૃતિનું રૂપ છુ, પુરુષના રૂપક છુ. યમૅખ્ચેસાધિયાર્સ્લે 
સા જેળુ જર્‌ાત્રત | તો પૂરક છુ, ચઇનસ્વ ગ્ોતાસિ રળે 
સવત્તાન્‌ નતો પૂરક છુ, જમેત્રણાપળ નો ઉપાસક છુ', 
સારશરાનનસ્ટ નો આજવ છુ, તત્વ્માતના અથ' છુ, 
યોગેન્દ્ર ખ્રહ્મ-ઈમારતને। હું ગર્ભ છુ' અને સિદ્ધ-ઈમારતનું 
(હૂંદય છુ'. મારં નામ કર્મ. 

સિદ્ધાનદઃ--શી સાધે છે સેવા ષ્હ્માંડની ? 

કમ'યોગ$--જમેત્રજ્ઞાપેળ ના બોધ શીખવું છું, નિષ્કામ- 

કૅમેના પાઠને સુદઢ કરૂં છું, ખ્રહ્મલીલા-ખ્રહ્માંડમાં. 

સિદ્ધાન'દઃ--વિસ્તારે। તેવી જ રીતે એ સમૃદ્ધ યોગી ! 
ખ્રહ્મલીલાના પાઠ. બ્રહ્માંડામાં પધારો આપના સ્વસ્થાને, 
સારા આપને મનસ્કાર છે. ( પ્રણામ કરીને કમયોગ અટશ્ય 
થાય છે. તેજના અ'બાર પણુ અટશ્ય થાય છે. ને પૃથ્વીમાં 
સમાઈ જાય છે. ) અમારાં મૂક હંદય એકી સાથે પોકારી 
ઉઠંયાંઃ-અહાહા શે। ભગવાન સિદ્ધાન'દનાો ચમત્કાર! કે 
મોક્ષદાતા સ્વય' જ્ઞાનયોગ અને કમ'યોગ પણુ જેને વશ 
વર્તે છે. પછીથી ભગવાન્‌ સિદ્ધાનદહ્ે અમતે પૂવેવતૂ ત્રણુ 
માસની અવધ આપી સ્વસ્થાન છેડયું. એટલે અસે પણુ 
અમારા સ્થાને ગયા. 

આ ત્રણુ માસ અમને પુસુમ સમા મૃદુ લાગ્યા, 
કારણુ કે અમારે વાસનાઓ હતી નહિ. સ'કલ્પોનેો તે 


' ૪૪ ફશવનયાત્રા 
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મહેનિષર શ માધુની ક જ ણી” કરવી સ છો ત્યારે વ્યકત- 
સ્વરૂપ ભક્તિમાં બ્રહ્માની ભ્રક્તિ વિના અન્ય કાંઈ નહિ 
હોવાથી તેમ કરવાની જર્‌ર પડતી નથી. અવ્યક્ત સ્વરૃપ- 
ભક્તિનો માગ* કૂપ્ત જ્ઞાનીએ, ચેોગીએ; તપસ્વીએ।, અને 
સિદ્ધોને જ માટે ઉત્તમ હોય છે. કારણુ કે તેમને સ'સાર- 
વહેવારની કાઇ પણુ ૬ુગ્વા-બળવાતુ હેતુ નથી. એડાન્તવાસ 
અને વનની તપેોભૂમિએ જ તેઓના માટે શ્રેયસ્કર 
છે, યારે વ્યક્તસ્વરૂપ ભક્તિનો માગ સ'સારીએ, કમે- 
ચ્રાગની નિષ્ઠાવાળાએ, અને સાધારણુ રસ્રાનીઓને માટે 
ઉત્તમ છે. અવ્યક્તસ્વરૂપ ભક્તિના માગમાં એક પ્રકારનો 
સાત્ત્વિક અહુ'કાર રહૈ છે; અને તેનો નિર્ણય હૂં ત્રટાસ્તિ થી 
થાય છે, યારે વ્યડ્તસ્વરૂપ ભક્તિના માર્ગમાં કોઇ પણુ 
જાતનો અહકાર નહિ રહેવાથી; સર્વેય ખ્રહ્માપણુ થાય છે, 
અને તેનો નિણુય વત્તર્ત્ાત થી થાય છે. અવ્યપ્તસ્વરૃપ 
શક્તિના માર્ગતું' પરિણામઃ-- 


કહં [િવજતસ્પો, (તર1૧1રરૂપો 
ત્તિમુર્યાન્ય સવત્ર બર્વેન્ટિયર્પન । 
સજ મે તમત્વ ત ર્સાસિન વન્ષધ-- 
શ્રિટ્‌ાનન્રરપઃ શિતોડરં શિવોડફન્‌ ॥ 


થી થાય છે. ત્યારે વ્યક્તસ્વરૂપ ભક્તિનું' પરિણામ 
તમધર્સાન્વસ્ત્થરવ મામેવ કરન ત્તગઝ॥ અં ત્યા સવ" 
વાતેસ્યો મોક્ષચિષ્તરમિ મા સુત્તરઃ । થી થાય છે. અવ્યક્ત- 
સ્વરૂપ ભક્તિના માર્ગ માં એક મહાનમાં મહાન આપદા 
તતો એ આવે છે, કે, તેની આડે ત્રેવીસ સિદ્ધિસસુદાય 


જીવનયાત્રા ૪૫: 


આવે છે, તેમાંથી જે જીવ સિદ્ધિના માગે" ચઢી જાય છે 
તે! તે પોતાની મૂળ સ્થિતિમાંથી પણુ ભ્રષ્ટ થઇ, અન્ય આડે 
માગે” ઉતરી પડે છે, ત્યારે વ્યકતસ્વરૂપ ભકિતમાં આપ- 
દાએા આવે છે ખરી, પરન્તુ જીવન્સુક્તની સ્થિતિ વડે તે 
સહુન કૅરી શકાય છે. આ પ્રમાણે મે' તમને બન્ને પ્રકારની 
ભક્તિ તેમનો તફાવત તથા ગુણાવગુણુ કહી સ'ભળાવ્યા, 
છતાં પણુ તે ખ'ન્નેમાંથી તમારા માટે હાલમાં તો વ્યક્ત 
ભક્તિ જ શ્રેયસ્કર છે. વ્યડ્તસ્વરૂપભક્તિથી જ્યારે તમે 
ટઢ થાએ ત્યારે ખુશીથી અવ્યક્તના માર્ગે: વળને. પ્રથમ- 
થી જ અવ્યક્તસ્વરૂપ ભઝ્તિમાં ચઢવાથી કદાચ બન્નેમાંથી 
ભ્રષ્ટ થવાનો સ'ભવ છે. અતો સ્રષ્ઝસ્તો સ્ત્રષ્ટઃ ની સ્થિતિ તે! 
ત્રિશ કુના નેવી જ હાય છે, એ નિર્વિવાદ જ છે. 

પરંતુ મારે તમને પૂર્વે એક વાત કહેવાની રહી ગઈ 
હતી. તે આ સમયને યે।ગ્ય જ હોવાથી અત્રે કું છું. ડું તમને 
વાસનાક્ષયનો ઉપદેશ આપી ગયે હેતે; પ્રથમ ક્ષણિક 
વાસનાએ ત્યજી, પછી ઉત્તમ વાસનાએ। ત્યજવી એમ પણુ 
કહી ગયે! હતો હવે હું તમને ઉત્તમ વાસનાક્ષયના બે 
ભેદ પ્રમાણે ઉત્તમ મહાત્મા પુરુષોના પણુ બે ભેદ પડયા 
છે. તે પણુ સમજવું છ, 

ઉત્તમ વાસનાને! ક્ષય, (૧) ધેચેચ અને (૨) સ્ેય એમ 
ખે પ્રકારનો છે. 


“હું રહ, ઈંદ્રિ, આદિ તથા ખાદ્ય અન્નપાનાદિકનો 
આત્મા છું. દે, ઇ'દ્રિય, આદિ અને અન્ઞાદિક મારે આત્મા 
સ્વરૃપસિદ્ધિનુ' મારૂં કારણુ છે. એટલા માટે વ્યવહારમાં 


ક જીવનય ત્ર 
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રેહેન્દ્ર મિ રનાં હું ર નથી ડડ મારા વિના તે નથી. એવી * 
રીતે મનમાં વિચારપૂર્વક નિશ્ચય કરી, “હું-પદાર્થનો નથી; 
“પદાર્થ મારા નથી? એવી ભાવના કરવાથી અદર શાંત 
ખુદ્ધિથી કિયા કરનાર સુરુષની વાસનાનો ક્ષય, ધ્યેય કહેવાય 
છે. ?' અને “ સવ ખ્રહ્યામય નણી, વાસનાનો ક્ષય કરી 
મમતા વગર દેહનો ત્યાગ કરે, તે તે પુરુષની વાસનાનો 
ક્ષય સય કહેવાય છે. અગર તે। અધિષ્ઠાન ખ્રહ્યાના પરિશેષ- 
રૂપ ધ્યેય વાસનાક્ષય કહેવાય છે, અને તત્ત્વવેત્તાને સમાધિ- 
સમયમાં ને વિદેહુકૈવલ્યમાં, સર્વ ખ્રહ્ઘારૂપ જાણી, જે 
'લાસનાનો હ્ય થાય છે તે સેય વાસનાનેોક્ષય છે. 


જે પુરુષ અહુ'કારવાસનાને તજી, લેકેના ગ્રહને 
માટે ઉચિત વ્યવહાર કરે છે તે ધ્યેયવાસનાવાળા જીવન્સુક્ત 
કહેવાય છે, હૈ નરવાહુન ! તું પણ્‌ ધ્યેય વાસનાવાળે 
હે!ઇઇ જીવન્મુક્ત છે, અને જે પુરુષ સર્વ પ્રકારની વાસના 
તજી, ચિન્માત્ર હોઈ સ્વરૃપે રહી શાન્તિ પ્રાસ કરી, 
પરષ્રહ્મમાં તલ્લીન રહે છે. તે સેય વાસનાવાળો વિદેહુ- 
સ્ક્ત કહેવાય છે. 

જનકાદિ જીવન્સૃષ્ત પુરુષોએ લેોકસ'ગ્રહેને માટે 
કર્મ કર્યા હતાં, માટે તેમનો વાસનાક્ષય ધ્યેય કહેવાય 
છે. અને ઉપરામને માટે પ્રાપ્ત થએલા , વિદેડુસુક્ત સુરુષે। 
પરખષ્રહ્મામાં રહે છે, તેથી તેમનો વાસનાક્ષય સય 
કહવાય છે. 


હુ નરવાહન! ેથે અને સ્ેય વાસનાના ક્ષયવાળા 
પુરુષો સ્ક્ત છે, કારણુ કે એ ખન્ને પણુ બ્રહ્માભાવને 


છવનવાગઞા ૭ 
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પ્રાપ્ત થયા છ, જ ક રહિત ક તે બ'ન્નેય પણુ 
ઠ્રહ્ઘમાસુખમાં રહૈ છે. માત્ર તફાવત એટલે! જ છે, કે પ્યેય- 
વાસનાક્ષયવાળા વ્યુત્થાનમાં રહે છે. અને સ્ેય વાસના- 
ક્ષયવાળા સમાધિમાં રહે છે, અને તે જ પ્રમાણે ધ્ચેય 
વાસનાક્ષયવાળો દેડુ સહિત સુક્ત થઈ રહૈ છે, અને 
રેય વાસનાક્ષયવાળો દેડ વિના સ્રુક્ત થઈ રહે છે. 


અને હવે તમે જાણ્યું' હશે, કે ધ્યેય વાસનાક્ષય- 
વાળા વ્યક્તસ્વરૂપ ભક્તિથી ખ્રહ્મને ઉપાસે છે. અને રોય 
વાસનાક્ષયવાળા અવ્યપ્તસ્વરૂપ ભક્તિથી ખ્રહ્મને ઉપાસે છેઃ-- 


હવે હું” તમને પૂર્વવત્‌ પ્રત્યક્ષ “ ભક્તિ-ચો!ગનાંજ 
દશષન કરાવું છું'--એમ વદી, પાસે પડેલા કમ'ડલુમાંથી જલ 
લઈ તેમણે તે જલનિ અ'જ્લિ ચ'દનચે।કીમાં છાંટી, એટલે 
ચે।કીમાંથી પૂર્વવત્‌ અનેકાનેક સૂર્યના પ્રકાશ સમા તેજના 
અંબાર થયા, અને ચોકીની સવે'ય બાજુએ ભગવાન 
સિદ્ધાનટે તેમને યોગીના આવેશથી પ્રગટ થવાના આદેશ 
આપ્યા. એટલે તેજના અ'બરમાંથી મૂતિ*માન ભક્તિ-ચે।ગ 
પ્રગટ થયા અને ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દને સપ્રેમ નમસ્કાર કરી 
નીચે પ્રમાણે વદ્યાઃ-- 

ભકિતયે।ગઃ-ચયેગેન્દ્ર ! હું' જપ છુ; તપ છુ, સાધના 
છુ, ઉપાસના છુ, ધ્યાન છુ, સાન છુ, રોય છુ શ્રેય છુ, 
પ્રેમ છુ, સૃષ્ટિની ષમેમીતા છું, માનવમહાકથાના નિર્વાણુ 
ષ્ઠુ, મોક્ષ છું; તત્ત્વોનો પણુ તતત્વસાધક છુ'. જીવનું બિખ 
છુ, ખ્રહ્મનું પ્રતિબિબ છુ. બાઇ્‌સા પરમો ષમેઃ | નો અથ 
છ. ગ્રટાવેછુમલે શાન નો પ્રેરે છું. થતો પધર્મસ્તતો 
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સચઃ નો. પુરક છ. . લર્ષપર્માન્વારિસ્યગ્ય, સામેજ શરત ત્રસ ! 

ની શક્તિ છુ. અહ સ્થા લતવાતેમ્યો મોર્શાચિષ્વારસ મા કાશ: । 
પ ખ્રહ્મચાવી જુ યોગેન્દ્ર.! બ્રહ્માઇમારતનો હુ' પર્મ- 
મિનાર છુ, ને સિદ્ધ--ઇમારતને! હું “આત્મા' છુ. મારૂ 
નામ ભક્તિ. 


સિદ્ધાન'દઃ---શી સાધે! છે સેવા ખ્રહ્માંડની ? 

ભક્તિયે।ગઃ-પ્રસારૂ' છુ મ'ત્રઃ આસ્મવસ્તવ મૂતેષુય વઃ 
પશ્યતિ ત પશવત્િ ને વણુઘેવ જઝુસ્વકમ્‌ ખહ્યાંડમાં; અને 
સેવું છુ શ્રદ્ધા અહેસા અને ધ્મ'નાં ખીજ-- 

સિદ્ધાન'દઃ--અહે, તેવી જ રીતે એ સમૃદ્ધયેગી ! 
પ્રસારે ખ્રહ્યાલીલાના મ ત્ર, ને ખીજ. ખ્રહ્યાંડોમાં પધારે અપના 
સ્વસ્થાને, મારા આપને નમસ્કાર છે. (પ્રણામ કરીને ભક્તિ- 
ચોગ અદક્ય થાય છે.) તેજના અ'બાર પણુ અદશ્ય થાય 
છે, ને ચ'દનચે।ક્ીમાં સમાઇ જાય છે. 


આ પ્રમાણે (૧) પુરુષાર્થ (૨) વિવેક (૩) જ્ઞાન, 
(૪) કમ અને (૫) ભક્તિરૂપી પાંચ અ[ગવાળી અમારી 
સિદ્ધ-ઈમારતતું હું તમને વણુ'ન કરી ગયો. પરંતુ જે 
જમીન ઉપર આ પાંચ અગવાળી ઇમારત ચણુવામાં આવી. 
છે તે જમીનનુ તો વર્ણન જ કરવાનુ હું" ભૂલી ગયે! 
હેતે।. હવે હું' તમને તે જમીનનુ વર્ણુન કરૂં છું તે ધ્યાન 
દઈને સાંભળે, કારણુ કે ને જમીન ક્ષારવાળી હોય છે, 
તે! આખ્ખીય, ઈમારતને લૂણ! લાગે છે, ને જમીન 
ભેજવાળી હોય તે આખ્ખીય ઈમારતને ભેજ લાગે છે, 
અને ને જમીન ખાડા ટેકરાવાળી હોય છે, તે આખ્ખીય 
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ઇમારત ઠસરાઈ પડે છે. જેમ. જલકૂપ  એહાવલા' પૂવે 
ખોદાવનાર પ્રથમ જ વિચાર કરે'છે, કે જે સ્થળે'પુષ્કળ 
વૃક્ષ ઉગ્યાં હોય, તે સ્થળમાં અગર શાલ્મલ્રી વૃક્ષ, 
પીપ્પલ વૃક્ષ, જાખુ વૃક્ષ, અને બોર વૃક્ષની પૂવે નને 
કૂપ ખોદાવવામાં આવે તે વીસ અગર પચોસ હાથના 
અ'તરે જ ચાર છ ફેસતું જલ, નીકળે છે. અગર તે! કૂપ 
ખોદતાં ખોદતાં ને મસેડક નીકળી આવે, અગર તો 
સપ* નીકળી આવે, તે! થોડા અ'તરમાં જ સીઠું' જલ 
નીકળી આવે છે, તેમજ ઈમારત ખાંષખતાં પૃવે" ઈમારત 
ખાંધનારે જમીન સપાટ, સુદઢ અને રસાળ છે કૈ નહિ 
તેનો પ્રથમ જ વિચાર કરવે। જેઈએ. 


આટમાની શક્તિ જેવી, પૃથ્વીના હૃદય જેવી, ખ્રહ્દાના 
પ્રકાશ જેવી, મેરુ પર્વતની શ્થિર્તા જેવી, જીવનની જ્યોત 
જેવી, વિશ્વના આધાર જેવી, પુણ્યકર્મના સસુદાય જેવી 
શ્રષ્્ધા, અમારી સિદ્ધ-ઇમારતની મનઃપ્રાય મનોરમ જમીન 
છે. જેની ઉપર સિદ્ધ-ઇમારતતું' ચણુતર ચણુવામાં આવ્યું 
છે. એ શ્રદ્ધા પુરુષાથ'ની ચાવી છે, વિવેકની માતા છે, 
ર્તાનની દાતા છે, કમની વિધાતા છે. અને ભક્તિની શાતા 
છે. ખ્રહ્મચય, બેય, એકનિછા, અને સ્વય'પ્રકાશતા 
એના જીવનનાં અમૃતપ્રાયઃ આધાર છે. એ અક્ષય 
અજર, અમૂલ્ય અમૃતફપી સ્ત'ભનો આધાર ને 
શ્રદ્ધારૂપી જમીનને આપવામાં ન આવે તે! તે વોંકીચૂકી 
ને ખાડાટેકરાવાળી થઇ જાય છે. અશ્રદ્ધા, શ'કા અને 
બ્હેમરૂપી ક્ષારનાં પડળ એની ઉપર ફરી વળે છે. અને. 

૪ 
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સ્રત્યુરૂપી જળથી રીતે ભીંજાઈ ૨ જાચ ચ છે. વ્યુ પરિણામે 
આખીય સિદ્ધ-ઈમારતને લૂજે। લાગે છે. 


જ્યાંસુષી મારામાં જીવિત અને પ્રાણુ છે. ત્યાં સુષી 
હું આમ કરીશ જ, એ શ્રદ્ધાનું સાધારણુ સ્વરૂપ છે, ખરે ! 
માનવી શ્રદ્ધાનો જ બનેલે છે. વાસનાનુ' શુદ્ધ સ્વરૂપ એ 
શ્રદ્ધા છે. જેની જેવી શ્રદ્ધા તેવો જ તે ખને છે. 
ચો ચચ્જીજઃ સ પવ તઃ એ શ્રદ્ધાના ત્રણુ પ્રકાર પડે છે. (૧) 
સાસ્વિકી, (૨) રાજસી અને (3) તામસી, જેના ઉપરથી 
સાત્તિકી શ્રદ્ધા, રાજરસી શ્રદ્ધા, અને તામસી શ્રદ્ધા એ 
ત્રણુ સ્વરૂપે એ ઓળખાય છે. હુવે હું' તમને એ ત્રણે 
શ્રદ્ધાનાં લક્ષણુ કહુ' છ. 


જે શ્રદ્ધામાં પુરુષાથ*, વિવેકે, જ્ઞાન, કંમ' અને ભક્તિને 
ઉદય થાય છે. અને જે આત્મસ્વરૂપ, અગર ખ્રહ્માસ્વરૂપ 
અગર પર ખ્રહ્દયાસ્વર્પને એાળખાવવામાંજ પ્રયત્નો કરાવે 
છે, તે સાત્તિકી શ્રદ્ધા છે. 


4 જે શ્રદ્ધામાં લે!ભ, પ્રવૃત્તિ, કમીના આર'ભ અશાન્તિ 
અને ઇચ્છાનો ઉદય થાય છે અને જે કામ, ક્રોધ, રાગ, 
માન, અને દ્વેષથીજ કમા કરાવે છે, તે રાજસી શ્રદ્ધા છે. 


જે શ્રદ્ધામાં અજ્ઞાન, અસુખ, અપ્રવૃત્તિ પ્રમાદ તથા 
સોહેના ઉદય થાય છે, અને જે કામ, કોધ, રાગ, મોહે, 
મદ, મત્સર, આળસ, તથા નિદ્રાનાં કમો કરાવે છે તે 
તામસી શ્રદ્ધા છે, 
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કા પ્રકારની શ્રદ્ધાથી જ હાર, , ચસ, તપ, 
મેહા દાન શર ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારનાં હેય છે. તેમાંથી પોત 
પોતાની પ્રવૃત્તિને ચોગ્ય હોય તે તે પ્રકારનાંજ દરેકને તે પ્રિય 
હોય છે. તેના ભેદ સાંભળેઃ-તેમાં હુ' તમને પ્રથમ ત્રણુ 
પ્રકારના આહાર વિષે કહું છુ. આયુષ્ય, બુદ્ધિ, બળ, 
આરેગ્ય, સુખ, અને રુંચિને વધારનારા તથા ઘતાદિ સ્નેડં- 
યુક્ત સ્વાદિષ્ટ, પોષક, અને હદયને પ્રિય - લાગે એવા 
આહાર સાત્તિકજનેોને પ્રિય હોય છે. કડવા, ખાટા, ખારા, 
અતિ ઉષ્ણુ, લૂખા, દાહક, તથા ડુઃખ, શે।ક અને વ્યાધિને 
[ઉઉપજાવનારા આહાર રાજસી જનેને પ્રિય હોય છે. એક 
પહેર વીતેલું, સ્વાદ ઉડી ગએછુ, ડુર્ગધવાળ, ટાહું', એ'હું, 
અને અપવિત્ર ભોજન તામસી મનુષ્યોને પ્રિય હેય છે. 


હવે હું' તમને ત્રણુ પ્રકારના યસ વિષે કહું' છ્ુ'. ફળની 
ઇચ્છા રહિત પુરુષ પોતાતું કત'ગ્ય સમજીને તથા શાન્ત 
ચિત્તથી જે શાસ્રાક્ત યજ્ત કરે છે, તે ચસ સાત્તિક છે. છે 
નરવાહુન ! ફળની ઇચ્છાથી, કે દ'ભને માટે જે યજ્ઞ થાય 
તેને રાજસ યન્ન જાણુવો, અને શાસઅવિષિરહિત, અના- 
ફ્રાનરગ્ડિત, . મત્રરહિત, દક્ષિણારહિત, અને શ્રદ્ધારહિત, 
યજ્તને તામસ યસ્તા જાણુવેો. 


હવે હું' તમને ત્રણુ પ્રકારના તપ વિષે કહું ૪, ત્રણે 
પ્રકારના, (૧) શારીરિક્તપ, (૨) વાચિક તપ, અને (૩) માન- 
સિક તપથી ફ્‌ળની ઇચ્છા વિના થોગયુક્ત પુરુષાએ પરમ 
શ્રદ્ધાપૂવ"ક કહેછું ઉપલું ત્રણે પ્રકારતું' તપ સાત્ત્વિક તપ 
કહેવાય છે. શરીરિક તપ, વાચિક તપ, અને માનસિક તપ કેને 
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જાને કહેવાથ છે તે પ પણુ તમારી જાણુ માટે હું તમને અત્રેજ 
કહી ૬ઉ' છુ. દેવ, દ્વિજ, ગુરુ અને જ્ઞાનીતું પૂજન તથા 
સરળતા, અહિ'સા અને બ્રહ્મચર્ય, એ શરીરતુ'તપ કણહૅવાય 
છે. ઉદ્વેગ ન કરે તેવું, સાચુ, પ્રિય અને હિતકારક 
બોલવુ, તથા પારમાથિ'ક વિષયોનો અભ્યાસ કરવો એને 
વાણીતુ' તપ કહે છે. અને મનની પ્રસન્નતા, શાન્ત સ્વભાવ, 
મોન, આત્મનિગ્રહુ, અને ભાવોની સ'શુષ્ધિ એને મનતુ 
તપ કહે છે. જે તપ સત્કાર, માન, કે પૃજા મેળવવાને 
અથવા ૬'ભને અથે કરાય છે, તેવા અસ્થિર અને નાશવ'ત 
તપને શાસ્ત્રોએ રન્નેગુણી કહ્યું છે, અને ડુરાગ્રહુથી, પીડા 
ખસીને, કિવા ખીજની હાનિ અથે કરાતા તપને તામસ 
તપ કહે છે 


હવે હું તમને ત્રણુ પ્રકારના દાન વિષે કહુ 
સાંભળે।ઃ--- 
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પોતાનું કત'વ્ય માનીને, દેશ, કાળ તથા પાત્રને 
વિચાર કરીને, અને પોતાના પર ઉપકાર ન કરનાર તથા 
ખદલે। ન વાળનારને ૩્*ંતતૂ અને સતૂ એ શબ્દ પૂર્વક 
જે દાન અપાય છે. તેને સાત્તિક દાન કછ્યુ' છે. 
ઉપકાર વાળનારને ફળની ઇચ્છાથી કે દુઃખથી જે દાન 
અપાય, તેને રાજસ કહ્યું છે. અને અયોગ્ય સ્થળે, અકાળે, 
કિંવા અપાત્ર મનુષ્યને સત્કારરહિત તિરસ્કારપૂર્વક જે દાન 
અપાય છે તેને તામસ કલ્યુ' છે. 


હવે જે ત્રણુ પ્રકારના ગુણુવડે ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધા 
થાય છે તે ત્રણુ પ્રકારના શુણુનાં લક્ષણુ ઉપર ટુંકમાં વણું'ન્યાં 


જવતનયાત્ા। પ૩ 
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છતાંય હિતકારી. હાવાથી પુન પ પમ. વણન કરૂં 
છુ. પ્રથમ હું" તમને સત્ત્વગુણુનાં લક્ષણુ કહું' છુ, સત્ત્વગુણુ 
એ નિમ'ળતાને લીધે પ્રકાશકતા તથા ઉપદ્રવરહિત હોવાથી 
જીવને સુખ અને ત્તાનની સાથે નેડે છે. રનેગુણુને તમે 
તૃષ્ણા અને અશક્તિને લીધે લેોભરૂપે ઉત્પન્ન થયેલે। નણે।. 
હૈ નરવાહુન ! જીવને તે કાયોમાં બાંધે છે. સવ જીવોને 
મોહમાં ફૂસાવનારો તમોંચુણુ અજ્તાનશ્રી ઉપજેલે। જાણે. 
જીવોને તે પ્રમાદ, આળસ અને નિદ્રામાં બાંધે છે. ટુંકમાં 
હે નરવાઢન ! સત્ત્વગુણ સુખમાં જેડે છે, રજનેચુણુ કાયોમાં 
જનેડે છે. અને તમોગુણુ જ્ઞાનને ઢાંકી દઈ પ્રમાદમાં નેડે છે. 


હે નરવાહન ! રનન્‍નેગુણુ અને તસેંગુણુ દખાતાં સત્ત્વ- 
ગુણુ પ્રબળ થાય છે, સત્ત્વગુભુ તથા તમેોગુણુ દખાતાં 
રનેગુણુ પ્રમળ થાય છે. અને સત્ત્વગુણ તથા રનેગુણુ દખાતાં 
તમે।ગુણુ પ્રખળ થાય છે. સારાં કર્મોનુ' ફેળ સાત્ત્વિક અને 
નિમ'ળ હૈય છે. રનેગુશી કમૌનું ફેળ $૬ુઃખ છે. અને 
તમોગુણી ક્મૌનુ' ફૂળ અજ્તાન છે. તે જ પ્રમાણે સત્ત્વગુણુની 
પ્ખળતામાં રેટુ છૂટવાથી પ્રાણી ઉત્તમ જસ્ઞાનીએના પવિત્ર 
લોકને પામે છે, રનનેગુણુની પ્રબળતામાં દેડુ છૂટવાથી 
કર્માસક્ત લોકમાં જન્મે છે. અને તમસની પ્રખળતામાં દેહ 
છૂટવાથી પ્રાણી મૂઢયો।નિમાં જન્મે છેઃ 


ઝુધ્વ રચ્છીસ્તિ સસ્વર્થા મપ્થે સિર્ષ્ડાસ્તિ રાઝલાઃ । 

ઝઘન્યગુળણુત્તરથા અધો ગચચ્છાલ્ત લામસાઃ ॥ 

હવે હું' તમને નિગ્રુણુસ્વરૂપનુ' વણન કરૂં છુ' કે 
જે નિગુષ્ણુ સ્વરૂપ ઉપરથી ઉપજેલી શ્રદ્ધાતું' નામ “ જીવન- 


૪ સવનયાત્રા 
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સુક્તની 2 શ્રદ્ધા ” ” એવું ૨ રાખવામાં . આવ્યે છે. આ ચતુથ' 
પ્રકારની શ્રદ્ધા ઉત્તમોત્તમ છે, અને તે જ પ્રાણીને મોક્ષના 
દ્વારે લઈ જવાને સમથ* છે. અન્ય નહિ. છતાંય પણુ હુ 
તમને સુનઃ પુનઃ કહું' છુ કેઃ-- 


તમેોગુણુ કરતાં રજેગુણુ ઉત્તમ છે. રજેગુણુ કરતાં 
સત્ત્વગુણુ ઉત્તમ છે. અને સત્ત્વગુણુ કરતાં નિગુણુ અથવા. 
જીવનસક્તિ ઉત્તમ છે. એ પ્રમાણે તમોશુણુથી-નેગુ'ણુ 
સુધીની પરપરા છે. હુવે કયા લક્ષણુ વડે, કેવા આચરણથી 
અને ઝૈવી રીતે મતુષ્ય ઉપર વણ'વેલા એ ત્રણેય ગુણેાને 
ઓળ'ગી નિચુ'ણુ થઈ શકે છે. તે હું” તમને કહું છુ. 


“ હે નરવાહન ! સત્ત્વના ચિહ્નરૂપ સ્રાન અને આનદ, 
રજસના ચિહ્નરૂપ પ્રવૃત્તિ અને તમસના ચિહ્રૂપ મોહ, 
એમાંતુ' જે કાંઈ પ્રવતે*લું હોય, તેનો જે દ્વેષ કરતે! નથી 
અને નિવૃત્ત થએલું હોય, તેની જે ઈચ્છા કરતે નથી. 
અર્થાત્‌ ગુણમાં અહંતા, મમતા, લાવીને ચલાયમાન નહિ. 
થતાં જે તેમના પ્રત્યે ઉદાસીન જેવો જ રહૈ છે, અને 
આંતરખાહ્ય ચવ5ત્ર, “ગુણ્‌। જ ગુણે પ્રત્યે પ્રવર્તો રહ્યા 
છે.” એ નિશ્ચયમાં દઢ રહીને પ્રવૃત્તિ કરતે! નથી. તેમજ 
જે રુઃખસુખમાં સમદષિવાળેા અને સ્વસ્થ રહે છે, જેને 
માટી, ષત્થર, અને સોનું' સમાન છે. જેને પ્રિય અને 
અપ્રિય તેમજ પોતાની નિંદા અને સ્તુતિ બેઉ સરખાં છે. 
જે ધીરજવાળે।! છે, તથા ને માનઅપમાનમાં સમાન છે. 
જે મિત્ર તથા શત્રુ પ્રત્યે સમાન છે, તથા નેણુ સર્જ 
સકામકસૌનોા પરિયાગ કયો છે. તેજ પુરુષ ગુણાતીત 


શજવનયાત્રા ષ્પ 
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કહેવાય છે, જે અવ્યભિચારી-એકનિછ ભક્તિયોગ વડે 
પરખ્રહ્મને સેવે છે. તે જ એ ગુણુ।ને સારી રીતે તરીને 
પરખષ્રહ્મરૂપ થવાને ચોગ્ય બને છે; કેમકે અવિનાશી અને 
નિવિ'કારી શાશ્વત પધમ'તુ' અને પરમાવધિ સરવૌત્તમ 
સુખતુ સ્થાન પરખ્રહ્મ જ છે. ”” 


નિભ'યતા, અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ, રાન અને યોગમાં 
વિશેષ સ્થિરતા ઇંદ્રિયનિમહ્‌, યસ, સ્વાધ્યાય, તપ, 
સરળતા, અર્હિસા, સત્ય, અફ્રોધ, ત્યાગ, શાન્તિ, ચાડી ન 
કરવી, ભૂતમાત્ર પ્રત્યે દયા, અલે।લુપતા, નગ્નતા, લજ્જા, 
સ્થિરતા, ક્ષમા, ધીરજ, પવિત્રતા, અદ્રોહ, અને નિર્મા- 
નિતા, આ લક્ષણુ! હે ભારતી નરવાહૅન | જીવનગ્નક્તિની 
શ્રદ્ધાવાળા પુરુષોમાં હોય છે. ” 


આ પ્રમાણે હે નરવાહત ! આવી “ જીવનઝ્ુક્તની 
શ્રદ્ધા '' નામની મન:પ્રાય મનોરમ જમીન ઉપર અમારી 
સિદ્ધ-ઈમારત ચણુવામાં આવી છે. આટલે બોધ દીધા 
પછી ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દહે અમને પૂર્વવત્‌ ત્રણુ માસની 
અવધ આપી મૌન ગ્રડુણુ કરી સ્વસ્થાન છોડયું. એટલે 
અસે પણુ અમારા સ્થાને ગયા. 


જ્યારે ત્રણુ માસ સ'પૂણ' વીતી ગયા, ત્યારે પૃવવત્‌ 
અસે અમારા સ્થાનકે બેઠો અને ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દ પણુ 
પોતાના સ્થાનકે બિરાજમાન થયા, અને બોલ્યા, “હુવે ડુ' 
તમને સક્ષેપમાં પ્રકુતિના અધિષ્ઠાતા, ખ્રહ્ધાંડના વિધાતા, 
આત્મા અર્થાત્‌ બ્રહ્મનું સ્વરૂપ કહું' ૪ તે સાંભળેઃ-- 


૫૬% જીવનયાત્રા 
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દ ફૃશ્યની ગિ ફી થવાથી વમાકર મા 
જે આન'દ પ્રાસ થાય છે, તેજ સાક્ષીભૂત આત્માતુ' સ્વરૂપ 
છે. દ્રષ્ટા, દશન અને દૃશ્ય એ ત્રિપુટીના અને વાસનાને 
ત્યાગ કરવાથી સવ*ની ઉત્પત્તિના સાક્ષી અને ત્રિપુટીને 
પણુ જે સાક્ષી છે તેજ આત્મા પોતે છે. જે 
અસ્તિતાના તથા નાસ્તિતાનો સાક્ષી છે, અને સર્વ 
જગતને પ્રકાશ છે. જગતના વ્યવહાર માટે ને 
કર્તા, કમ, કરણુ, સ'પ્રદાન, અપાદાન, અને અધિ- 
કરણુ એ છ કારકરૂપે જે થાય છે, જે સર્વ જગતનું 
અધિષ્ઠાન છે, જે સરવજજગતરૂપે છે, અને ને પરમાર્થ 
સત્ય છે, તે જ આત્માતુ' સ્વરૂપ છે. જે અકારથી લઈ 
હકાર પય”ત વણ*સમાસ્નાયમાં રહ્યો છે, સગુણુ ખ્રહ્મ અને 
નિગુ'ણુ ખ્રહ્મરૂપે છે, તે આત્માં પોતે છે. ને અહનિશ 
હદયાકાશમાં મણિરૂપે પ્રકાશી રહ્યો છે, તે આત્મા પોતે છે. 
(૨) ગાથે, (૨) અરિ, (૨) વર્ષતે, (૪) વિર્ષારળમતે (૧) 
અવક્ષોચતે, (૬) નશ્વતિ એ વિકાર શરીરના છે, પણુ 
આત્માના નથી. જે આત્મા વડે આ સરવ જગત વ્યાપ્ત 
છે. તેને તમે અવિનાશી જણે્‌।, આ અવિનાશી આત્માને 
વિનાશ કરવાને કેોઈપણુ સમથ* નથી. શરીરમાં રહેલા એ 
નિત્ય, નાશરહિત. અને અમાપ એવા આત્માનાં આ 
શરીરાને જ નાશવ'ત કહેલાં છે. એ આત્મા હણુતે। ચે નથી 
ને હણાતેોચે નથી. તે કદ્ીપણુ જન્મતેયે નથી, ને જન્મા- 
વતેોચે નથી, તે મરતોયે નથી, ને મારતેોચે નથી. તે પૂર્વે 
ન હતો એમ પણુ નથી, અને ભવિષ્યમાં નહિ હોય, એમ 
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પણુ નથી. તેતો ૨ અજન્મા, સદાય રહેનારા, અમર ઝા 
પુરાતન છે, ને શરીર નાથી, તે હેણાતેો નથી. મનુષ્ય 
જેમ જૂનાં વોને ત્યજીને બીન્ન' નવાં વસ્ત્રો પહેરે છે 
તેમ જીવાત્મા પણુ જૂનાં શરીરને ત્યજીને ખીન' ગીરા 
ધારણુ ડરે છે. 


એ આત્માને શસ્રો છેદી શકતાં નથી. નિશ્ચય આ 
આત્મા છેદાય નહિ તેવો, ખાળાય નહિ તેવો વળી 
સૂકાય નહિ તેવે! છે. વળી તે નિત્ય, સવ'વ્યાપી, સ્થિર, 
અચળ અને અનાદિ છે. વળી તે આત્મા અવ્યક્ત, અચિંત્ય 
અને અવિકારી છે. માટે તેને જ ને જાણુવામાં આવે તે 
પષી કાંઇ નણુવાનું' બાકી રહેતુ' નથી, કારણુ કે સર્વ 
વસ્તુનો તેનામાં સમાવેશ થઈ જાય છે. 


હૈ નરવાહુન | વિચાર કરવાવાળા પુરુષમાં આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર કરવામાં ત્રણુ પ્રકારને! નિશ્ચય થાય છે; તે ત્રણેય 
પ્રકારના નિશ્ષયનાં સક્ષેપમાં હું' લક્ષણ કહુ' ૭' તે સાંભળો. 


“ હુ" રેહેન્દ્રિયાદિકથી જૂદ્દો નથી, અને વાળના અગ્ર- 
ભાગ ડરતાં પણુ અતિસૂક્ષ્મ છુ 7” એ પ્રથમ નિશ્ચય છે. 
તે ત્વ| પદ્ાથ'ના શૈધનતુ' મૂળ છે અને સાધન છે. તેથી 
મોક્ષકારક છે. “ હુ' સવ'જગતરૂપ છુ' ને અક્ષય છું.” 
એ દ્વિતીય નિશ્ચય છે, તે પણુ અરાનનિવૃત્તિપૂવક 
તતૂ પદાર્થના શેધનદ્વારા સૈ।ક્ષમાં ઉપયોગી છે. “ હુ 
અને જગત્‌ સર્વ આકાશ જેવું શૂન્ય છે. (બ્રહ્મારૂપે છે) ” 
એવી રીતે સવ દશ્યના ખાધરૂપ નિશ્ચય તૃતીય નિશ્ચય છે, 
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અને તે મોક્ષકારક છે. હુવે હુ ચતુથ* 3 પ્રકારના નિશ્ચયનુ' 
વણુ'ન કરૂં છું. તેમાં સવ'નેો સમાવેશ થઈ નય છે.. 

“ હુ' નિવિ*કલ્પ છુ નિરાકાર છું; સવ'ત્ર પ્રકાશિત 
વ્યાસ વિભુ છુ. સવે ઈન્દ્રિયા છુ. સદા માર્‌ સમત્વ 
છે. મને સુક્તિ અથવા બન્ધ કાંઈ પણુ નથી. ચિદા- 
ન'દરૂપ શિવ હુ પોતેજ છુ,-હું' પોતેજ છુ. ” 

“અછે રિવવાર, તિરાજાર ણો | 
સિસુર્થ્વાવ્વ સવેત્ર, સર્વેસ્ટ્રિયારાળ ॥ 
તરા સે સમત્ય નત મુસિય વન્ધઃ । 
સ્રિવ્વાન*રૂવઃ જિવોડટં શિવોડ્દમ્‌ ॥ 

આત્મપ્રાત્તિના સુખ્ય સાધને। માં અગાઉ વણુ*વી ગયેલાં 
(૧) શ્રદ્ધા, (૨) ષુરુષાથ5, (૩) વેરાગ્યની સાથે વિવેક (૪) 
સ્રાનની સાથે વિચાર, સત્સ'ગ, અને સ'તોષ, (૫) 
મષ્ની સાથે ક્મ'બ્રહ્માપ'ણુ (૬) ભક્તિની સાથે ધમ અને 
(૭) ઈંદ્રિયનિગ્રહની સાથે મનોાનિગ્રહ એ સાત સાધન. 
સુખ્ય છે. એ સાતેય સાધનથી આત્મપ્રાતિ અથવા ખ્રહ્મ- 
પ્રાસિ કરવાને પ્રયત્ન કરવે।. 


હુવે હું' તમને સશ્ષેપમાં પ્રમુતિષુરુષના અધિછાતા 
ખ્રહ્માંડાના નિય'તા, સકળલે।કજીવન વિધાતા વેદ-વેદા- 
ન્ત, પુરાણુ-ઉપનિષદ ગાયત્રી અને ગીતાના ઉટ્દાતા, 
એક જ છતાં ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપે ભાસતા અવ્યક્ત 
પરમાત્મા અગર પરખ્રદ્દાતું સ્વરૂપ કહુ છુ તે સાંભળેઃઃ- 


જે સ્તાતા, જ્ઞાન, અને સય, પ્રમાતા પ્રમાણુ અને 
પ્રમેય, કર્તા-ફ્રેયા અને કારણુ-દ્રણા, દશન અને દશ્ય- 


છીવનય 1ત્રા રો 


“૧૫૮૫-૭૫. #“"૧..” ૧ ૧% /₹"૫/૫૫%૦“૧૫૮૦” ૧ /“"પઇ”' ક” “.#પનઇમણ#જા,."૧૫./-૫મ /“,/₹%/#“૫ /“ ૫૮” ૫ /“૧૫૮૫૦૮૦૫૫ ૧૫/૫૭“ ૧% /“ “૧.” /૧/૫ ૫૯૦૫૫ “૧/૧. 5૧૫૫.૫૮ 5.૮૫૧૫,૫,#૧,/“૧૪#"૫૯/ ૧.૫.૫ 


સ્વરૂપ છે તે પરમાત્માતુ' સ્વરૂપ છે. જે આદિ દેપુરુષ, અ'ત 
રહિત, ત્રિગુણુ રહિત, ભેદ રહિત, ક્વેત રહિત તથા અટ્ટૈત - 
૩૫ છે, તે પરમાત્માનુ સ્વરૂપ છે. જે સત્ય, સ'કલ્પ, 
સત્યપ્રાસ, સવ*'બ્યાવપક સવ'શક્તિમાન, અ'દર તેમજ 
ખઅહાર શ્રકાશિત સ્વરૃપ છે, તે પરમાત્માનું સ્વરૂપ છે. ને 
અગમ-અગોચર, નિગમ-નિવાસી, નેને વાણી પછોંચી 
શકતી નથી, તથા જે અભેદ-સ્વરૂપ છે, તે પરમાત્માનુ 
સ્વરૂપ છે. 


જે મૂ'ગાને વાચાળ કરે છે, અને પાંગળાને પવ્'ત 
ઉલ્લ'ઘાવે છે. અને જેની મુપાથી સવ' તરી જાય છે. તે 
પરમાત્માનુ સ્ત્રરૂપ છે. ખ્રહ્ઘા, વરુણ, ઇદ્ર, રુદ્ર, અને મરુત 
વિગેરે દેવતાએ રશ વડે જેની સ્તુતિ કરે છે. સામવેદતું 
ગાન કરનારા સ્ુનિએ। અ'ગે!, પદ; ક્રમ, અને ઉપનિષદ્દ સહિત 
વેદો વડે જેની સ્તુતિ કરે છે. ધ્યાનમાં સ્થિર થએલા 
ગ્રુનિઓ, તેમાં સ્થિર મન વડે નેનાં દશન કરે છે. અને 
દેવો તથા અસુરો જેના પારને પામી શકતા નથી, તે 
પરમાત્મસ્વરૂપ છે. મહાસાગર રૂપી પત્રમાં સેરુપવતતુ 
કાજળ કરી, કલ્પવૃક્ષી શાખાની કલમ ફરી, 
પૃથ્વી રૂપી ષત્ર ઉપર સ્વય' શારદા જો સવકાળ જેના 
વખાણુ આલેખે તો પણુ આલેખવાને સવ*દા અસમથ* 
ખને એવુ' જે સ્વરૂપ છે, તે પરમાત્માનું સ્વરૂપ છે. તટલલ્‌ 
તથા પૂળતરઃ પૃળનિટે પૂર્ળાત્પૂપતુલ્ન્યતે ॥ પૂર્ણસય પૂળમારાય' 
પૂળસેવાવાત્વિષ્યતે ॥ એવુ જે સ્વરૂપ છે, તે પરમાત્મ સ્વરૃપ 
છે. છારિઃ છેં ક ન મિત્ર: સે વરળઃ | ૧ તો મવત્થર્મમાં 1 
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જ સ ર્ન્‍્ટ્રો ચટ્સ્વતિઃ | જ મો વિષ્ળુ૯કઃ । સમો વ્રણળે, 
ત્ઘમેત્ન વ્રત્યક્ષ ત્રાસ । સ્વાતેવ પત્યકં ત્રણ ઘષ્દિષ્યામિ ત્રાસ 
ઘરિષ્યામિ। સત્ય ઘારિવ્યામિ| લન્માતમવતુ સટ્સારમવતુ। 
અવતુ મામ્‌, અવતુ વતર્ન ગ કાન્તિ: જાર કાસ: 
એવુ જે સ્વરૂપ છે, તે પરમાત્મસ્વરૂષ છે. તથા જેની 
ત્રગ્વેદ નીચે પ્રમાણે સ્તુતિ કરે છે. છાર ૭ લજ્ટનાવવતુ । 
સનો ખુનકતુ | સ વીચ્વ જચ્વાવહે। તેત્તાસ્વ નાવષોતમસ્તુ। 
સાચિદ્ધિવાવહે | 25 શાસ્તિઃ શ સ્તિઃ કાસ્તિઃ એવુ' જે સ્વરૂપ 
છે તે પરમાત્મસ્વરૂપ છે. 





હૈ નરવાહન ! સવ જળેમાં જે રસ છે, ચ'દ્ર સૂર્યમાં 
જે પ્રકાશ છે, સ૧* વેદોમાં જે પ્રણુવ છે. આકાશમાં ને 
શખ્ઠ છે. મનુષ્યોમાં જે પરાક્રમ છે, પૃથ્વીમાં જે શુદ્ધ 
સુવાસ છે, અગ્નિમાં જે તેજ છે, સવ ભૂતે।માં જે જીવન- 
શક્તિ છે, તપસ્વીએમાં જે તપ છે, બુદ્ધિમાનોની ને બુદ્ધિ 
છે, અને તેજસ્વીઓતુ જે તેજ છે, જે અધિભૂત, અધિદેવ 
અને અધિયજત્ત છે, તે જ પરમાત્મા અગર ખ્રહ્ધા છે. 


સવ'ભૃતે।માં જે આત્મરૂપે રહે છે, અને જે તેમને 
આદિ, મધ્ય અને અન્ત છે, દેવોમાં જે વિષ્ણુ છે, 
તેજસ્વી પદાર્થોમાં જે કિરણ્‌।ાવાળે સૂય" છે, મરુતોમાં 
જે મરીચિ છે, નક્ષત્રોમાં જે ચ'દ્ર છે, વેદોમાં જે સમાવેદ 
છે, ધવામાં જે ઇન્દ્ર છે. ઈંદ્રિયામાં જે મન છે. અને 
ભૂતોમાં જે ચેતના છે; રુદ્રોમાં જે શ'કર છે, યજ્ઞ અને 
"રાક્ષસેમાં જે કૂબેર છે, વસુએમાં જે અગ્ત છે, અને 


_ છવનયાત્રા શ્ર 
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પવ'તોમાં જે મેરુ છે. ુરાહિતોમાં જે ખુહુસ્પતિ છે, સેના- 
પતિશમાં જે કાતિ*ક સ્વામી છે. અને જળાશયો માં. 2) જ 
સાગર છે. મહષિ'એ।માં જે ભચુ છે. વાણીઓમાં જે એકા- 
ક્ષર ૩8 કાર છે, યગ્નોમાં જે જષયર્ છે, અને સ્થાવરેમાં 
જે હિમાલય છે, સર્જ" વૃક્ષોમાં જે પીપળે છે, દેવષિ એમાં 
જે નારદ છે, ગ'ધવામાં જે ચિત્રરથ છે, અને યિદ્ધોમાં જે 
કપિલસુનિ છે, અશ્વોમાં જે ઉક્ષેકશ્રવા છે, ગજન્દ્રેમાં જે 
એરાવત છે, તથા પુરુષોમાં ને રાજા છે, હથિયારોમાં ને 
વજ છે, ગાચે।માં જે કામધેનુ છે, અને સૌમાં જે વાસુકિ. 
છે, નાગોમાં જે શેષનાગ છે, જળદેવતાઓ માં જે વરુણુ છે, . 
પિતૃએમાં જે અય*મા છે, અને સ'યમ-કરનારાઓમાં જે 
સ'યમ છે, દેત્યોમાં જે પ્રહલાદ છે, કાળમાં જે મહાકાળ 
છે, પશુઓમાં જે સિહ છે, અને પક્ષીઓમાં જે ગરુડ છે, 
પવિત્ર કરનારા પદાર્થામાં જે પવન છે, શસ્ધારીઓ માં જે 
રામ છે, અને પ્રવાહામાં જે ગંગા છે, વિદ્યાઓમાં જે 
અધ્યાત્મવિધા છે, વિવાદ કરનારાઓમાં જે વાણી છે, અને 


અક્ષરમાં, જે અકાર છે, વિજયીએનેો જે વિજય છે, 
વ્યવસાયીએ ને! જે વ્યવસ્રાચ છે, અને સત્ત્વવાળાતું જે 


સત્ત્વ છે. ચાદવે।માં જે વાસુદેવ છે, પાંડવેોમાં જે અજુન 
છે, સુનિઓમાં જે વ્યાસ છે, કવિઓમાં જે શુક છે, અને 
સ્રાનીઓતુ' જે સાન છે, ટુંકમાં હે નરવાહુન ! સર્વ ભૂતોનુ' 
જે કાંઈ મૂળ બીજ છે, તે જ પરમાત્મા અગર પરખ્રહ્યા છે, 
કારણુ કે કેોઈપણુ ચરાચર વસ્તુતુ એના વિના અસ્તિત્વ જ 
નથી. જે જે વસ્તુ એશ્વય-સૌન્દચ"-કીતિ* તથા પ્રભાવ- 
ચુક્ત છે. તેને તુ' તેના જ તેજના અ'શથી ઉત્પન્ન થએલી નાણુ... 


હર જવનયાત્રા 
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પરષ્રહ્સપ્રાત્તિમાં આત્મ પ્રાત્તિનાં સાધનો જ સાધન 
છે. અથવા તો પુનઃ કહેતાંઃ-(૧) શ્રદ્ધા (૨) પુરુષાથ*, 
(૩) વેરાગ્યની સાથે વિવેક, (૪) સ્તાનની સાથે સત્સ'ગ, 
અને સ'તોષ [૫) કમ'ની સાથે કેમ'બ્રહ્મપણુ, (૬) 
ભક્તિની સાથે ધમ અને (છ) ઈંદ્રિય નિગ્રહની 
સાથે મનોાનિગ્રડ, એ સાત સાધન સુખ્ય છે, એ 
સાતેય સાધનથી આત્મપ્રાપત્તિ અર્થાતૂ ખ્રહ્મપ્રાપ્િ 
ઝરવાનોા પ્રયત્ન ડરવેો. આત્મા અથવા ખણદ્દયાપ્રાસિ થયા 
પછીથી પરમાત્મા અથવા પરખ્રહ્માપ્રાત્તિ એની સેળેજ થાય છે, 
જ્ારણુ કે આત્મા અથવા ખ્રહ્યા એ, પરમાત્મા અથવા પરખ્હાનું 
અ'ગ જ છે. માટે આત્મ પ્રામિ કરવાથી અન્ય કાંઈ 
કરવાનુ' ખાક્ી રહેતું નથી, કારણુ કેઃ-- 


આત્સાનં ચેદ્દિતાનાતિ ચાવયસ્મીતિ શુરુવઃ | 
રછીગ્‌ વસ્ય જાયાગય શરાસ્મનુસરમરેલ્‌ ॥ 


ઉપર વણુવ્યા પ્રમાણે હું તમને સંક્ષેપમાં 
આત્મા અથવા પમષ્રહ્મનું સ્વરૂપ વણુ'વી ગચે।. પરતુ 
તમારે ભૂલવું નજેઈતું નથી, કે આ સ્વરૂપો સ'સારની 
વસ્તુની માફક સહેલાઈથી મેળવી શકાતાં નથી. આ 
સ્વરૂપા મેળવવામાં નિરંતર વાસનાનો ત્યાગ કરી, 
મનને નિરોધ કરવો પડે છે. જ્યાં સુધી મનને નિરોધ 
થતો! નથી, ત્યાં સુધી એ સ્વરૂપે પ્રત્યક્ષ થતાં નથી, અને 
જ્યાંસુધી એ સ્વર્ષો તાદશ્ય થતાં નથો ત્યાં સુધી સવે'ય 
ખટપટ અને ઉપાધિ નિરથ'ક છે. જેમ રાનને વશ કરવામાં 
ગ્રથમ મંત્રીને વશ કરવો પડે છે. તેમજ આત્મા રાજાને 


₹૪વનયાત્રા ૬૩ 
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વશ કરવામાં મનમ'ત્રીને વશ કરવો પડે છે. આમ મ-ત્રી- 
રાજાની પરંપરા છે. હુવે આ મનરૃપી મ'ત્રીને વશ કરવામાં 
પ્રાણુનિરોધની આવકશ્ષ્યકતા છે, અને પ્રાણુનિરાધની આવ- 
ક્યક્તા માટે ચોગના નિરૃષણુની આવશ્યકતા છે. આ 
ચો!ગ ઘણાય પ્રકારના છે. પરતુ તેમાં બે સ્ુખ્ય છે, (૧) 
હેઠેયોમ, (૨) રાજયેોગગઃ-પ્રથમ અભ્યાસીને માટે રાજયોગ 
ઉત્તમ છે, અને અસુક પ્રકારે અથવા રાજયોગની અસુક 
અવસ્થાએ પહોંચ્યા પછીથી જ હઠૅચેગ શ્રેયસ્કર થાચ છે, 
પ્રથમથી નહિ. જેમ ઝૃડ અગર મહેલના માળ ઉપર 
ચઢતાં સોપાનની જરૂર પડે છે, તેમજ આત્મારૂપી ઝૃહૅ 
ચઢતાં રાજ્યોગરૂપી સોપાનની પ્રથમ જરૂર પડે છે,ઃ- 
માટે હુ' તમને પ્રથમ રાજ્ચોગગથી પ્રાણુનિરાધ કરવાના 
સાત ઉપાય કહુ છુ તે સાંભળેઃ-- 
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(૧) અનાદિકાલથી પરિચયમાં આવેલા સ'સારના 
વ્યવહારોમાં, શાઅ્શ્રવણુ, સન્જનસમાગમ અને વૈરાગ્યના 
અભ્યાસે કરી દઢ આસ્થા થાય છે. ત્યારે પ્રથમ પોતાના 
દેવતા-મૂતિ" આદિમાં જે પ્રિય હોય, ને જેમાં મન રમતું 
હાય, તેનુ' ધ્યાન કરવુ, ચિરકાલ તેતું' ધ્યાન કરવાથી 
પ્રાણાનેરાધ થાય છે. અને ત્યાર પછી મન એકાગ્ર 
થાય છે, એ જ મનેનિરોાધ કહેવાય છે. 


(૨) તે ઉપાયથી મનોનિરોધ ન થાય તે, એકાન્તમાં 
બેસી લાંબા કાળ સુધી પૃરક, ઝુ'શભક અને રેચક પ્રાણાયમનો 
અભ્યાસ કરવો, તેમાં ક'ટાળવું નહિ કેમકે તેણે કરી પ્રાણુ- 
નિરોધ થાય છે, ને તેથી મન-નિરુદ્ધ થાય છે. 


૬૪ જીવનયાત્રા 
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3 તાળવાના માં રહેલી ઘ'કીકા (કાક્ડા)'ને 
“જીભ વડે નેરથી દખાવવાથી પ્રાણુવાયું ખ્રજ્ર'પ્રમાં જાય 
છે. ને તેથી પ્રાણુસ્પ'દનો નિરોધ થાય છે. અને ત્યારપછીથો 
મન નિરુદ્ધ શ્રાય છે. 

(૪) નિવિકલ્પ સમાધિથી પણુ પ્રાણુનિરોધ થઇ, 
મન નિરુદ્ધ થાય છે. 

(પ) નાકના ટેર્વાનો પાસેના ખાર અ'ગુલ સુધી રહેલા 
આહ્યાકાશમાં મન અને નેત્રને રોકવાથી પ્રાણુસ્પ'8 નિરુદ્ધ 
થાય છે. અભ્યાસે કરી ખ્રહ્યારપ્રમાં ગચેલે પ્રાણુવાયુ, ગળી 
ગયા જેવે1 થાય, ત્યારે પ્રાણુ-નિરોધ થાય છે. અને ત્યાર 
પછીથી મન-નિરુદ્ધ થાય છે. 

(૬) શ્રૃતિમાં કહેલા દહેરાકાશમાં ચિરકાલ પયૅત 
મન રાખવાથી અને તેનો સાક્ષાત્કાર થવાથી પણુ પ્રાણ- 
નિરોધ થાય છે. તેમજ ગુરુના અથવા ઈશ્વરના અનુગ્રહથી 
સાન થાય છે. અને ત્યારપષછીથી મન-નિસુદ્ધ થાય છે. 

(૭) ચિરકાલ નિરેોધથી ચક્ષુરિન્દ્રિય શાન્ત થાય, 
જીબ્ડાનુ' ટેરવું અને પ્રાણુ બન્ને કપાળના ખાડામાં પેસી 
ખ્છાર'પ્રમાં પ્રવેશ કરે અને બન્ને ભ્રમરના સધ્યમાં પ૨- 
માત્માતુ' આત્મપણાએ કરી ર્તાન થાય, ત્યારે પ્રાણુ- 
સ્પ'ટનો નિરોધ થાય છે. ને તેથી ખેચરી સુદ્રા સિદ્ધ 
થાય છે. 

હે નરવાહન | હુવે હું' તમને જે હદયમાં પ્રૉણ- 
નિરોધ કરી, મનેનિરેોધ કરવાનો હોય છે. તેના 
પ્રકાર કહું છું, આ. હૃદય ખે પ્રકારનુ છે. 


““વનતયાત્રા 9 ર ર દપ ર 
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(૧) શૈય અને (૨). ઉપારેય.. તૈ મન્‍્સેનો., વિશાગ 
મ્ઠુઃ છું, તે તમે સાંભળો. ક 


(૧) ક” હૃંદયતું પરિમાણુ થઇ શકે છ. ી કમલા- 
કાર” માંસ અને. મન એ ખ-ન્ને છે. એટલે તે હેય છે. કૈ. 
શરીરમાં રહે. છે. 


(૨) સ્ાનસ્વરૂપ પરમાત્મા-તાસતુ" હૃદય ઉપારેય છ. 

એ હૃદય ખહાર અને અદર સવષ્ત્ર છે, અને નથી પણુ 

એ લ્ય સુખ્ય છે. તેમાં આ જગત શ્ર છે. કેમકે તે 
સર્જ પદાથૌનેો સાગર છે. 





_ સર્વ પ્રાણીઓનુ હૂંદય આત્મા છે, પણુ છાવીમાં 
રહેછુ' કમલાકાર માંસ નથી, કેમકે તે તો પત્થર જેવુ' જડ 
છે, માટે સ્ઞાનમય શુદ્ધ હૃદય કે જે પરમાત્મા છે તેને 
વિષે વાસના વગરના થએલા મનને રાખવાથી પ્રાણુ-નિરોધ 
થાય વા પરન્તુ તમારે ખાસ ધ્યાતમાં રાખવા જેવુ' એ 

, ઉપર વર્ણવેલી સવે વગ્તુ અભ્યાસ વિના નિરથક 

મ” પડે છે. અર્થાતૂ અભ્યાસ જ બધા: પદાથીોનું ગ્રુખ્ય 

કારણું છે. ને અભ્યાસ રાખવામાં ન આવે તે! મનુષ્યે 

પ્રાપ્ત કરેલો ચોગ પણુ નાશ પામે છે. અભ્યાસ વડે જ 

ચિત્ત સ્થિર થાય છે. પ્રાણના નિરાષ- થાય છે. પરમાન'૬ 
પ્રાપ્ત થાય છે, અને નિશ્ચય આત્માનુ દર્શન થાય છે. 


સર્વેવાં તુ પય્‌ાર્મામાં અસમ્યાસઃ મારને. ૫૪૧ 
અસસ્યાસૅમ મર્ટ્વસ્વ પરાવ્લો મોનોર્પપ મઘ્યલિ ॥ 
અસ્યાસે યાતો આ ીયુાક-યારર. 
અસ્પાશેમ “પરામન્ટો શચ્યાયેતાત્મટ્રોનમ્‌ ॥ 
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ઉપર વર્ણવી ગયા સેમ જેમ રાજનને વશ કરવામાં 
પ્રથમ મ'ત્રીને વશ કરવો પડે છે, તેમ જ આત્મરાનાને 
વશ કરવામાં મન-મ'ત્રીને વશ કરવો પડે છે. હવે આ 
મન-મ'ત્રીને વશ કરવામાં પ્રાણુનિરાધની આવર્યકતા છે, 
અને પ્રાણુ-નિરોધની આવશ્યકતા માટે ચેો।ગના નિરૃપણુની 
આવશ્યકતા છે. પરતુ ચોગનાચ નિરૂપણુની આવશ્યકતા 
સાટે સમાધિ-આસનની આવશ્યકતા છે. જ્યાં સુધી સમાધિ 
-આસન સ'પૂર્ણ સધાતુ' નથો, ત્યાં સુધી યોગતું' નિરૂપથ 
અપૂણુ જ રહે છે,' માટે હુ' તમને સત્વર ગ્રાહ્ય થાય. 
તેવાં બે સમાધિ-આસનતુ' રૂપક કહુ છું. 





સમાધિ-આસન સવેય મળીને ચોરાશી છે. પરન્તુ 
તેમાંનાં ખે આસન (૧) પદ્માસન અને (૨) મૂલબ'ધ-આસન 
અર્થાતૂ વજાાસન અતિ ઉત્તમ તેમજ સુલભ હોઈ યોગના 
પ્રથમ-અભ્યાસીને સુલભ થઈ પડે છે. હવે ડું તમને 
પ્રથમ પદ્માસનતુ' રૂપક કહુ' છુ':-પદ્મના જેવા આકારવાણું', 
પગ ઉપર પગ ચઢાવી, પલાંટીવાળી, નાસિકાગ્રની તરફ 
અપધ'મીથેલ આંખથી ટટ્ટાર બેસી, કાયા અને શિર સમાન 
રાખી આસનવાળી બેસવું તે પદ્માસન છે. 


હેવે હું' તમને જે તપ તથા યોગમાં અત્તિ સુલભ 
થઈ પડે છે. તે મૂલખ'ધ આસન અર્થાત્‌ વજાસનનુ' 
રૂપક કહુ' છુ:-- 


ઉપર દર્શાવ્યા પ્રમાલે સ્થિર થઈ, દક્ષિણ પગ નીચે 
રાખી, તે વડે શૃષણુથી ગુદાસ્થાનપર્યત રહેલી એકય રેષાને 


ી ** ત 
| મ 
જીવનયાત્રા હ 
મું ક ૨ * હા 


વચ્ચે દખાવવી. ત્યારપ્રછી ઉત્તર પગને દક્ષિણુ પગ ઉપર 
સ્તાજાવિક મૂકી, શરીરને ઉચકી રાખ્યું છે એમ જણાવા 
ન દેતાં, પીઠેની કરાડના અતિમ ભાગને ઉ'ચકવો અત્તે 
પગનાં ઘૂ'ટણુને બરાબર રાખવાં. પછીથી શરીર ધૂટણુના 
અગ્રભાગ પર આધાર વિનાજ રહે છે આ પ્રમાણે જે 
આસન થાય છે તે મૂલમ'ધ-આસન અથવા તે। વજાસન 
કહેવાય છે. 


ઉપર કહેલાં બન્ને આસનની ખે સુદ્રા સાધ્ય થાય 
છે. તેમાંના પ્રથમ પ્રદ્માસનથી (૧? ખેચરી સુદ્રા સાધ્ય થાય 
છે, જેતુ વણું'ન અગાઉ કરવામાં આવ્યુ છે. અને દ્વૈતીય 
વજાસનથી (૨) જાળ'ધર-બ'ધ ઝુદ્રા સાધ્ય થાય છે. તે 
નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


ઉપર દર્શાવ્યા પ્રમાણે વજાસન સ્થિર થયા પછીથી 
ઉત્તર પગ પર બન્ને ખાટું સહજ દડીઆને આકારે થઇ 
જાય છે, અને જા'ધ ઉંચી થાય છે પછી શારીર સ્થિર રહે- 
વાથી શિર-કમળ અ'દર પેસે છે. અને આંખની પાંપણે! 
અધ ઉઘડેલ, અર્ષમી'ચેલ, થાય છે, દષ્ટિ ખહુમાં ખહુ 
તે નાસિકાગ્ર સુધીજ જઈ શકે છે. પછી ગળાની નળી 
અદશ્ય થઇ .જાય છે. (અ'દ૨ પેસી .જાય છે.) અને હડપ્રચી 
ગળાની નીચેના ખાડાને અડકે છે, તથા છાતીને સુદઢ 
રીતે દાખી રાખે છે. પછી કડ-મણિ અદશ્ય થઈ જાય છે, 
નાભિ ફૂલી આવે છે પેટ સપાટ થઈ જાય છે. તથા હૃંદય- 
ફોષ-ભીતર પ્રસરે છે. આવી રીતે, જે જ્ુદ્રા ખને છે, 
તેને “જાળ'ધર-ખ'્ા” ગ્ુદ્રા કહેવામાં આવે છે. 
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હુ ય આટછુ' બધુ' ચોગતું માહાત્મ્ય આપુ છુ. 
તેનું કારણુ એટકુ' જ છે ફે યર્પાસ્તમ્યોર્ડાષિક્તે ચોમી શાંતિ" 
સ્થોડપિ મયોર્ડાષિજઃ । દે ય લસ્માસોમ- 
અુસાઃ મવન્તુ ॥ 


વળી જેમણુ ચોગ શરું કચ હોય છતાંય પણુ કાર્ય- _ 
વશાત્‌ પૂર્ણ ન થતાં અપૂર્ણુંજ રહ્યો હોય તે! તેવા ચે।ગ- 
' ભ્રષ્ટની સ્થિતિ કાંઈ સમૂળગી નકામી નથો, કારણ કે 
“ સત્યુત્યો કરનાર પુરુષ ફુષ્કુત્યો પ્રતિ કદીપણુ જતે। નથી. ” 
તેવા ચેોગ ભ્રષ્ટ પુરુષોનો જન્મ '“ છુચોનાં ્રોનતાં સેર 
ચામત્રણેડામિસાયલે। અથવા ચોસિનામેવ છુછે મવત્તિ ધીસ- 
તામ્‌ ॥ વૃર્વાગ્યાએેત તેસેવ છિયતે સવત્તોડવિ સઃ । ત્તિક્ષાભુર્થવે 
ચોરસ્ય કાય્ય્ત્રણા(તવતલે ॥ પચત્તાસલમાનસ્છુ યોની સંઝીજ- 
શ્ણસ્વષઃ । બનેજઝસ્મતતિન્સ્લસો ચાલિ પરાં સાલિત્‌ ॥ 


આ પ્રમાણે હું' તમને સ'ક્ષેપમાં નિર્ગુ ણુવાળે, અમૃ- 
તવાળે।, સત્‌, ચિતૂ અને આન'દવાળા વાસનાક્ષય અને 
મનોનાશ વાળે, કરુણા અને કલ્યાણુપ્રશસ્તિવાળે,, વિશ્વ- 
ના ઉદ્ધારવાળે, ખ્રછ્ા-લહ્મીના ભ'ડારવાળો, સ'સારના 
ભયને હેરણુ કરવાવાળો, સકળભુવન આધારવાળો, ને મે।ક્ષની 
પ્રાસિવાળો રાજયોગ અને તેના કારા ખ્રભયાન, 
કૅહી ગયે. 


જેમ વિઘાને જીતવાથી વિદ્વાનોને; લક્ષ્મીને જીત- 
વાથી લક્ષ્મીવાનાને, નીતિને જીતવાથી, ન્યાય નિપુણે્‌ાને 
સત્યને જીતવાથી, સટ્વક્તાઓને ધર્મને જીતવાથી, ધમીં- 
એને કર્મ ને જીતવામો, કર્મ કાણ્ડીઓને, સાનને જીતવાથી 


' જીવ નયાત્રા ર દહ 
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જામી શે, ભક્તિને જીતવાથી, ભક્તોને, વિવેકને જીતવાથી 
વિવેકીએને, આત્માને જીતવાથી મનને, રાજાને જીતવાથો 
મંત્રીઓને અને મહારાજને જીતવાથી રાજળઓ ને જીવી 
શકાય છે. તેમજ આ યાનને જીતવાથી સવ યાન જીતી 
શકાય છે. અર્થાત્‌ આ યાનને। અધિષ્ઠાતા સવે ય સુયાનને। 
અધિષ્ઠાતા થઇ શકે. છે. જેમ એકજ ખ્રહ્માણ્ડમાં અનેક 
1તિશ્વ સમાયાં છે, એક જ વિશ્વમાં અનેક પૃથ્વીઓ સમાઈ 
છે, એક જ માં અનેક ખ'ડ સમાયા છે. અને એક જ 
ખ'ડમાં અનેક દેશ સમાયા છે. તેમ જ એકજ ખ્રહ્યયાનમાં 
અનેક યાન સમાયાં છે. ખ્રહ્યયાન રૂપી એક મહાન વૃક્ષ 
ધારીએ તે ઈંદ્રયાન વિષ્ણુયાન-મરહચાન-તપયાન-સૂય'યાન 
 સન્દ્રયાન યક્ષ, ગ'ધર્વ ને વિયાધરયાન વિગેરે તેની ડાળીએ 
છે. અનત ખ્રદ્માંડા રૂપી તેનાં ફળ છે. અને કટિ 
વિશ્વોરૂપી તેનાં પાન-પલ્લવ છે. ખ્રહ્યાચેતનરૂપી નેને! 
જીવનપ્રવાહુ છે. અને પરષખ્રહ્મ ચેતન તેનુ' લક્યસ્થાન 
છે. અન'તતાની અ'દર આ મહાન વૃક્ષ કુલી ફાલી ૨હ્યુ 
છે. અહોહેીા ! શી ભવ્યતા !! 


વળી વધારામાં, સોક્ષદાતા, આ રાજયેગ દ્વારા 
અહ્મધ-યાનના પ્રવાસીને કોઈ પણુ પ્રકારની અમારી રિદ્દિ- 
સિદ્ધિ લલચાવી શકતી નથી. અમારાં અપ્સરાવૃ'દ તેને 
માહુ પમાડી શકતાં નથી. તેમ જ અમારાં યક્ષ, ગન્ધર્વ ને 
વિયાધર-જૃ'દ સિદ્ધિ-સસ્ુદાયથી વિપથે લઇ જઈ શાફતાં 
નથી, અને ભૂત-પિશાચ-યેોગિની ગણુ ત્રાસ ઉપજાવી શકતા 
નથી. અખ'ડ-અન'ત અને પરમ શાન્તિનો આ યાન છે. 


હઝ ર જીવનયાત્રપ 
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પરન્તુ મૅ આ યોમને સૂકી, રશાહવાળ હકચોગદ્વારા 
બ્રહ્મયાનના પ્રવાસીને સવે ય અમારાં રિદ્વિ-%',-અએ'્સશ 
વૃ, અનેં યક્ષ-ગ'ધર્વ ને વિદ્યાધર વૃ'ટ મોહ પમાડીને વાસના 
જગાવી મનને નિર્ખળ કરી નાખી, માયાના વાતાવરણુમાં 
ખરડાવી દઈ અધોગતિએ લઈ જાય છે. તે જ ભૂત-પિશાચ 
અને ચેો[ગિનીગણું પણુ અવ્ય'ત ત્રાસ પમાડે છે. માટે જ 
રાજયેોગદ્વારા ખ્રહ્યાયાનના ઉપદેશ હું' તમને વારવાર 
આપી રહ્યો છ૭ુ'. હવે હઠયોગ દ્વારા રિદ્ધિ-સિદ્ધિ તમને 
જેવી રીતે નડી શકૈ છે. તેમનો પ્રભાવ શે! છે. ક્યા 
કયા કાળે તે સાખી શકાય છે, શાથી તે સાધી શકાય 
છે, તથા દરેક યાનમાં કયા કયા પ્રકારના ગુણુવગુણુ 
તેમજ લેાભન પ્રલોભન વસી રહ્યાં છે. તે હુ' તમને આવતા 
સમચે કહીશ; હાલમાં તો તમારે મારા બતાવેલા રાજયોગ 
દ્વારા ખ્રહ્ધાયાનના માગે જ વહુન કરવુ' શ્રેયસ્કર છે. આટલુ' 
ખોલી ભગવાંન્‌ સિદ્ધાનરે પોતાતું સિદ્ધસ્થાનક છોડયું. 
અને અસૈય પણુ સ્થાનક છોડી અમારા આશ્રયે ગયા. 


જયારે ત્રણુ માસ સ'પૂણું વીતી ગયા ત્યારે અસે 
તથા ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દ ષોતષોાતાના સ્થાનકે આવી 
ગોઠવાઈ ગયા, અને ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'8 વઘાઃ-ગત સમચે 
હું' તમને કહી ગયે। હતે, કે બ્રહ્માયાનને પ્રવાસી સવેષ્ય. 
સુયાનને પ્રવાસી થઈ શકે છે. હવે હું' તમને સવેય. 
સુયાનનેો પ્રવાસી ખ્રહ્દાયાનને પ્રવાસી થઈ શકે છે, તેતુ' 
વર્ણન કહીશ, વધારામાં હું" તમને કહી ગયો હતો, કે 
જેમ રાજાને જીતવાથી મ'ત્રીએને અને મહારાજાને જીત- 


_ જીવનયાત્રા છર 
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વારથી રાન્તને, અને રાજાબોાને જીતવાથી મહારાજાને કેની 
રીતે જીતી શકાય છે, તેનુ' વર્ણન કરીશ. 


આરપી ખાઝારના ઇંદ્રયાન અથવા સ્વર્ગયાન 'વિષ્યુ- 
યાન અથવા અક્ષરયાન, શિવયાન, અથવા રુદ્રયાન, યક્ષ- 
ગ'ધર્વ અને વિધાધરયાન, ભૂત-પ્રેત અને યે॥ગિનીયાન, 
તપયાન અને મહયાન, ચ'દ્રયાન, સૂર્યયાન, યમ અને 
અસુરયાન, અને સિદ્ધયાન અથવા સર્વયાન, આદિ અનેકા- 
નેકયાન છે. સવેંય ચાનતુ' લક્ષ્યસ્થાન બ્રહ્દટા-ખાઝારતુ બ્રહ્ધા- 
મ'દિર છે. આ યાનમાંના કોઈ યાન ટુકા તે! કઈ યાન 
લાંબા છે. કેઈ યાન સુધડ તો! કે।!ઇ યાન દુર્ઘડ છે. કે।ઇ 
યાન નિચું'ણુને સાત્વિક તે! કોઈ યાન સાત્વિક ને રાજસી 
છે. કોઈ યાન રાજસીને તામસી, અને શુદ્ધ તામસી 
પણુ છે. તેમાં જેવી જેવી પ્રમુતિ તેવો તે યાન લે છે. 
દ્ર્ાન ચાસ્થિ ખૂતાનિ વિધ્રદ: વિર જર્ષપ્યિટિ | નો એ 
ઉપાધેય છે. ટુંકમાં નિર્ુ ણુ વૃત્તિવાળા અને નિર્ગુંભુ ને 
સાત્ત્વિક વૃત્તિવાળા રાજયે।ગટદ્વારા બ્રહ્મચાનને। માર્ગ અથવા 
(યાન) લે છે. તે જીવનસુકત અને નિદેહમુકત થઇ ખ્રક્ષમાં 
વિચરે છે. સાત્ત્વિક વૃત્તિવાળા અને સાત્વિક અને રાજસી 
વૃત્તિવાળા ઈ'દ્રયાન અથવા સ્વર્ગયાનનો મા અથવા યાન 
લે છે તે દેવતાએ થઇ સ્વર્ગમાં અને નન્દનવનવાડીમાં 
વિહાર કરે છે. નિર્ઝુણુ અને સાત્ત્વિક વૃત્તિવાળા વિષ્ણુયાન 
લે' છે. તે ભક્તજન થઇ અક્ષર અથવા કૈવલ્ય જીવનમાં 
મહાલે છે. નિર્ગુ ણુ અને સાત્વિક વૃત્તિવાળા તેમજ રાજસી 
અને તામસી તથા શુદ્ધ તામસી વૃત્તિવાળા શિવચાન 





છવનયાના. 
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અથવા 1 યાન લે છે. છે. શિવના કેલાસભુવનમાં ગણુ, 
વિદ્યાધર, ભરવ અને વૈતાળ થઈ મહાલે છે. શુદ્ધ રાજસી 
વૃત્તિવાળા યક્ષ-ગ'ધર્વ અને વિદ્યાષર યાન લે છે. તે યક્ષ 
ગ'ધર્વ અને નિઘાધર થઈ મહાલે છે. શુદ્ધ તામસી 
વૃત્તિવાળા ભૂત-પ્રેત અને યે।ગિનીયાન લે “છે, તે તેવા જ 
સ્વરૂપે થઈ મહાલે છે. શુદ્ધ સાત્ત્વિક વૃત્તિવાળા તપયાન 
અને મહે યાન લે છે. તે તપસ્વીએ, ચોગીએ અને મહુ- 
ષિનએ થઈ ત્રિભુવનના કલ્યાણુનો માર્ગ લે છે. કેઈ કોઈ 
સમયે શુદ્ધ તામસી અને. શુદ્ધ રાજસી વૃત્તિવાળા 
અથવા તે! રાજસી-તામસી વૃત્તિવાળા તપયાન લે છે. 
તે ઘણું ખરૂં સ્વસ્વાર્થ માટે સિદ્ધિસસ્ુદાય મેળવવાને તપ 


આચરે છે. અને તેમના તપના પ્રમાણમાં તેમને સિદ્ધિ 
મળે છે. શુદ્ધ સ્રાત્વિક વૃત્તિવાળા અને નિર્ગું ણુ વરાત્તવાળા 
જવનસુક્તો અને વિદેહુસુક્તો ચ'દ્રલેોક અને સૂર્ય લેક પામે 
છે. તે પોતાના ક્ષીણુ પુણ્યથો પાછા મનુષ્યરૂપે અવતરી 


ખ્રહ્યાયાન લે છે. વિધવિધ પ્રકારની વાસનાવાળા અઘોરકર્મ 
કરનારા રાજસી અતે તામસી વૃત્તિવાળા પાપીજનો 
યમયાન અને અસુરયાન લે છે. તે નર્કકુ'ડમાં ગર્ત થઈ 
લક્ષ્ય ચોારાશીના ફેરામાં ફરી, વિધવિધ પ્રકારની અધમ- 
ચેોનનિએઓમાં જન્મ લે છે, અને સવે'ય વૃત્તિવાળા સિદ્ધયાન 
લે છે. તે ચિદ્ધિસસુદાયને વશ કરી સિદ્ધે થઈ પોત- 
પોતાના પ્રમાણુમાં સવે"ચ યાનમાં જઈ શકે છે. અર્થાત્‌ 
ત્રિભ્ુવનમાં વિચરી જનસમૂહના કલ્યાસુનો ઉપરેશ દીધા 
કરૈ છે, 
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પ્રથમ હુ મનિ ચુણાવગુણુ તેમ જ લોભ મહૉશન 
સાથે સક્ષેપમાં ઈ'દ્ર્યાનતુ' વર્ણન કરીશ. આ ચાનમાં 
ચદ્રયાન, સૂર્ય યાન, અસિયાન, વાયુયાન, વરુણુયાન, લે।ક- 
પાલયાન, તપયાન અને મહયાનાદિ યાનોાનેો સમાવેશ 
થઈ જાય છે. ઈ'દ્રયાનના (૧) જીવનસ્ુકત અથવા વિદેહસુકત 
'(૨) યજ્ઞ 0) દાન અને (૪) તપ એ ચાર લઘુયાન છે. પ્રથમ- 
યાન સર્વૌત્તમ છે. અને તેની મહત્તા અગાઉ વર્ણુંવાઇ 
ગઈ છે. તેથી સુનઃ વર્ણુવવાની જરૂર નથી. દ્વિતીય, મય 
અને ચતુર્થ યાનાની મહત્તા એટલાજ પૂરતી છે, 
'આ યાને નિષ્કામ વૃત્તિના છે, અને જ્ેઇ કોઇ સમચે સહાય- 
વૃત્તિવાળાં 'ષણુ છે, છતાંય તે મહાત્માઓને પણુ પાવન 
કરતાવાળાં છે, તેથી ત્યજવા યે।ગ્ય નથી. ત્યારે અન્ય સકામ 
કર્મવાળાં યાનો ત્યજવા ચોગ્ય છેઃ-દ્વિતીય ચાનની પૃથક્‌ 
"પૃથક્‌ મહત્તા વર્ણવતા પહેલાં એટલું તો કહેવુ' જ પડશે, 
જે ફૂળની આસકિત તજીને યસ્ને માટેજ કમો કરવાં. પૂવે 
યસ્ત તથા પ્રજાને સરજીને પ્રજાપતિએ કહ્યું છે કે:- 


“ આ ચસ કરતા રહીને તમે વૃદ્ધિને પામો, અને 
'એ યજ્ત તમને કામધેનુની પેઠે ઈષ્ટ ફળને આપનારે થાએ. 
આ યસ વડેતસે દેવોની સ'ભાવના કરો, અને દેવો તમારી 
'સ'ભાવના કરે. આ પ્રમાણું એક બીજાની સ'ભાવના કરતા 
રહી તસે। પરમ કલ્યાણુને પામશે। આમ યર્થથી સ'તુષ્ટ 
થએલા દેવો તમને મનોવાંચ્છિત પદાથો આપશે. પરતુ 
'લેમના આપેલા પદાર્થો, તેમના અથે  દાનમાં-યરમાં 
આપ્યા વિના જેએ। ભોગવશે તેએ ચેર જ ગણાશે અહી'આં 


હી ર જવનયાત્રા 
મારે તમને કહેવુ' ભૂલવું જોઇતું નથો, કે “ વેશ્વદેવ ”. 
કરવાનો હેતુ પણુ આ જ છે. યસતુ' વધેલુ' જમનારા શ્રેષ્ઠ 
જનો સજ પાપોથી સુક્ત થાય છે. અને જે પાપીએ। માત્ર 
પોતાના જ માટે રાંધે છે, તેઆ તે। પાપજ ખાય છે. પ્રાણી 
માત્ર અન્નવડે પેઠા થાય છે, અન્ન વર્ષાદ વડે પેદા થાય 
છે, વર્ષા યજ્ઞ વડે પેદ્ઠા થાય છે. અને યજસ્ત કર્મ વડે પેદા 
થાય છે, આમ ચયજ્ત-કર્મ પ્રાભીની પરપરા છે. એ કર્મ 
વેદખ્રહ્માથી પ્રેરાઇને થએલું હોવાથી, હુરકોઈ યસ્રના મૂળમાં 
સર્વદા પ્રેરક રૂપે તે સવ'બ્યાપી પરમાત્મા અગર પર બ્રજ્દા જ 
રહ્યા છે. અને તેથી જ આ પરમાત્મા અગર પરખ્રહ્યા પ્રેરિત 
રહેને અતુસરીને યસ--પરાર્થ નિષ્કામ દાન-સેવાદિ કર્મ 
કરથાનાં કહ્યાં છે, ?” 
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તૃતીય યાન-દ્દાનની પણુ યરના જેટલીજ મહત્તા છે, 
માટે તે પણુ નિષ્કામ વૃત્તિથી કરવુ. ચાતુર્થંયાન તપની 
પણુ એ જ મહત્તા છે. આ તપસ્વીએ। મહષિ એ અને 
સિદ્ધોનો માર્ગ છે. અને તેને પ્રકાર હેઠયે!ગદ્વારા સાધ્ય 
થતે। હોવાથી તેમાં અનેકાનેક સિદ્ધિવૃન્દોનાં તેમજ અપ્સરા 
વૃન્દોનાં પ્રલોશને આવે છે. જ્યાં સુખી તપસ્વી સાત્તિક વૃત્તિને 
વળગી રહી, પ્રલોભનોને વશ થતે! નથી, ત્યાં સુધી તેને 
યાન સાત્ત્વિક હોય છે. પરતુ જ્યાં તે પ્રલોભનાને વશ થઈઃ 
જાય છે, ત્યાં તેના યાન રાજત્રી થાનમાં પલટાઈ જાય 
છે. અને માયાના માગે  ચઢવાથી તેની અધોગતિ માય છેઃ-- 


ઉપર હુ' તમને શાગ'વ શુકની આખ્યાચિકા કહુ' છુ',. 
તે ધ્યાન ઇઇને સાંભળોઃ-- 


જીવનયાત્રા છપા 
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પૂવે મજસપર્થતતના રિ'ખર ઉપર સૃગત્રાષિ, મહા તપ. 
કરતા હતા. તેમને સ'પૂર્ણુ ચન્દ્રજેવા- પ્રકાશમાન, કામદેવ 
સમા સ્વરૂપવાન અને ખહુસ્પતિ જેવા બુદ્ધિમાન શુક 
નામના પુત્ર હેતા, આ શુક જાણે પરિપૂર્ણ તપને! ભડાર 
હોય એવા મહા તપસ્વી હતા. એક દિવસે નિર્વિકલ્પ- 
સમાધિમાં બેસવા માટે તેએ! શાન્ત થઈ બેઠા હેલા. તે 
વખતે ક્ષીરસસુદ્રમાંથી નીકળેલાં લક્ષ્મીજી જેમ ભગવાન. 
વિષ્ણુના જેવામાં આવ્યાં, તેમ આડાશમાગે' જતી સ્વય- 
રૃતિની મૂર્તિ" જેવી અપ્સરા, શુકના નેવામાં આવી. તેણે' 
મ'દારપુષ્પની માળા પહેરી હતી. મ'દ પવન વડે તેના 
કૅશ ચલાયમાન હતા. હાર પહેરેલા હતા, અને નૃપુરના 
શખ્દો થતા હતા. તેની સુગ'ધીથી : વાયુ સુગ'ધીવાળો 
થતો હતે.. તેનું' લાવણ્ય અતિ ઉત્તમ હતું. ને મદે 
કરી નેત્ર ચલાયમાન હતાં. દેહર્‌પી ચન્દ્રની કાંતિવડે, તેણે 
તે સ્થલ અમૃતમય ડયું". આવી અપ્સરાને જોઈ શુકનું મન 
પૂણિ માના ચ'દ્રને નેઈ જ્યમ સમુદ્રનું જલ ચ'ચલ થાય 
છે તેમ ચ'ચલ થયું, ને શુકનું મુખ નઈ અપ્સરા પણુ 
કામવશ થઈ. પછી કામબાણે કરી પરાભવ પામેલું મન, 
[વિષયવિષે મોહ પામે છે. મનના ખાહ્ય અતુસરણુ આદિ 
વ્યવહારને અટકાવીને, અ'દ૨ અન્યવૃત્તિને પણુ અટકાવીને તે 
અપ્સરાનું ધ્યાન કડુરવા લાગ્યા. 


હવે તે અપ્સરાનું મનમાં ધ્યાન કરતા શુક ત્યાં જ 
નેત્રને ખ'ધ કરી, મનોરાજ્ય કરવા લાગ્યા કે-આકાશમાર્ગે 
સ્વર્ગમાં આ અપ્સરા જાય છે, તેની પછવાડે હું «ઉ' છુ. 


૭૬ ર જીવનયાત્રા 
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જેમાં દેવતાએ વિહાર કરે છે, એવા સ્વર્ગમાં હું આવ્યે. 
જેણ્‌ મ'દારપુષ્પની માળા પહેરી છે, અને દ્રવીભૂત સુવ- 
ણુના જેવું જેનું શરીર છે એવા આ દેવતાએ છે. સ્યામ- 
કમળ જેવી ટષિવાળી, મૃગનયની, મનોહર હાસના વિલાસ 
વાળી આ દેવાંગનાએ છે. આ દેવતાએ અન્યોન્ય 
પ્રતિબિખવાળા છે.. પ્રસન્ન છે. અને પોતે પ્રકાશસ્વર્‌પ છે. 
આ 'દેવોની અવ્યક્ત મધુર આલાપવાળી ગીતિઓ છે, તેને 
ભ્રમરાએ બએરાવત હાથીના ગ'ડસ્થલ્ષના મંદથી પણુ વિરક્ત 
થઈ સાંભળે છે. આ મ'દાફિની ગગા છે, જેને વિષે રહેલાં 
સુવણુ" જેવાં કમલે માં ખ્રહ્માના હસો અને સારસા શખ્દ 
કરે છે. તેના તટ ઉપર મોટા મોટા દેવો, આરામ લે છે, 
“આ યમ, ચ, ઈન્દ્ર સૂર્ય, અગ્નિ, વરુણુ અને વાયુઆદિ 
લોકપાલે છે. તેઓનાં શરીરેની કાન્તિ અગ્નિ જેવી છે. પૃથ્વી 
ઉપર પુણ્ય કરી આકાશમાં તારારૂપે થએલા આ પુણ્યવાન 
પુરુષો દેવરપે થઈ રહ્યા છે. તેમના શરીરની કાન્તિ, સુવ- 
ણના જેવી છે. આ ઇંદ્રના ખગીચાઓ છે, તેમાં મ'દ્દારના 
પુપ્પની મ'જરી જેવી સુંદર અપ્સરાઓ દેોલામાં હોચે છે. 
આ પારિજાતના વાયુએ, ચન્દ્રના કિરણુ જેવાં સુખ આપે 
છે અને તેએ કુ તથા મ'દારના મકરન્દની 'સુગ'ધીવાળા છે. 
આ ન'દદન વન છે. તેમાં લતારુપી અ'ગનાઓ, પુષ્પના મક- 
રદરૂપી પટવાસ અન્યોન્યને નાખતી હોય તેમ જણાય 
છે. આ કલ્પવૃક્ષો છે. આ નારદ તથા તુંખરૂ, કે, જે સુંદર 
ગાન કરે છે, દેવાંગનાઓને નચાવે છે ને વીણા ખજાવે 
છે. આ પુણ્યવ'ત પુરુષો અનેક પ્રકારના અલ'કાર પહેરી 
' આકાશમાં ઉડતા વિમાનમાં બેઠા છે. જેમ વનલતાઓ 


જવનયાત્રા છડ . 
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વનને સેવે તેમ મદનાંધ આ દેવાંગનાઓ ઈંદ્રને સેવે છે, 
આંહી ઇદ્રાસન ઉપર ઇંદ્ર બેઠા છે, તે જાણું બીજા ખ્રહ્યા. 
હોય તેમ જણાય છે. તેમને મારૈ અભિવાદન કરવું નેઇએ. 
એવી રીતે મનમાં વિચાર કરી, શુકે મને કરીને ભગુ જેવા. 
ઈન્દ્રિને-પ્રણામ કયો. પછી માનપૂર્વક ઉઠી ઇંદ્રે શુકનો સત્કાર 
કચ ને હાથ પકડી સમીપમાં બેસાડયા ને બોલ્યા “હૈ 
શુક ! તમારા પધારવાથી હં ધન્ય થયે! છું. તમે ચિરકાલ પર્યત 
આંહી રહો, એમ ઇદ્રે શુકરને કહ્યું. ત્યાં બેઠેલા સુશે।ભિત 
સુખવાળા શુક સ'પૂણ ચન્દ્રજેવા જણાતા હતા. ઈંદ્રની 
પાસે બેઠેલા શુકને સવે" દેવો અભિવાદન કરતા હતા, તેથી 
રુકને અતુલ સ'તોષ થયે।, ને તે ધંદ્રેને બહું પ્રિય થયા. 


એ પ્રમાણે મનોરાજ્યે કરી શુક, પોતાના પુણ્યમળથી 
ઈંદ્રેનગરીમાં પ્રાસ થઈ; મરણુ વિના પણુ પોતાનો પૂવને 
ભવ ભૂલી ગયા. ઇદ્રેની પાસે મુહૂત'વવાર બેસી, સ્વર્ગના 
સુખથી હષ પામેલા શુક્ર, સ્વર્ગમાં વિઠાર માટે ઉઠેચા. 
સ્વર્ગમાં અપ્સરાઓ જેવા યોગ્ય છે. એમ વિચારી એ શુક 
સારસ જેમ કમલિનીને જેવા જય, તેમ અપ્સરાઓને * 
જેવા ગયા. ત્યાં અપ્સરાઓના મધ્યમાં રહેલી તે સૃગનયનીને 
વનમાં રહેલી લતા જેવી નેઈ, ચદ્રિકાને જેઈ ચન્દ્રકાન્ત- 
મણિ જેમ દ્રવીભૂત થાય, તેમ દ્રવીભૂત થએલા શુક તેને જ 
નેવા લાગ્યા. તેથી તે અપ્સરા પણુ પ્રાતઃકાલે ચકૅવાકે 
નેવાયલી ચકૅવાકી જેમ ચકવાકપરાયણુ *થાય છે, તેમ 
શુકપરાયણુ થઈ. પ્રાતઃકાલે અન્યોન્ય પ્રોતિવાળાં સૂર્ય 
અને કમલિનીની જેવી શે।ભ્રા થાય છે. તેવી જ શે।ભા શકે 
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અને અપ્સરાની થઇ. નહનવન, સક લ્પત અશ્્ને આપવા- 
વાછુ' હોવાથી, તે વને સવ" અગ વશમાં કરી, તે અપ્સરાએ 
કામદેવને પો કયો, તેથી કુમલિનીનાં પલ્લાશમાં સેધની 
ધારા જેમ પડે; તેમ ન'દનવનમાંથી કામદેવને અપતિ થએલી 
તે' અપ્સરાના કામ શરીરમાં કામનાં ખાણુ પડ્યાં. તેથી 
વ્યાકુલ થએલી તે અપ્સરા મઢ વાયુ વડે વ્યાકુલ થએલી 
મજરી જેવી જણાતી હતી. જેમ હાથી કમાલ્રેનીને વ્યાગુલ 
કુર, તેમ ક્રામરેવે શ્યામકમલ જેવાં નેત્રવાળી અને હુ'સ- 
ગામિની એવી એ અપ્સરાને વ્યાકુલ કરી. આ અપ્સરા 
કામાતુર છે. એમ જાણી સત્ય સક્ક્પવાળા શુકે, સ'હાર 
વખતે રુદ્રની પેઠે અંધકારનો સ'કહપ કર્યો. તેથી ભૂલે!કના 
અષધકાર વડે લેોકાલેોક પર્વતનો તટ જેમ અ'ધકાર વ્યાપી 
થાય, તેમ સ્વર્ગનો તે ભાગ અ'ધકારવ્યાસ થયે. તે 
અ'પ્રકાર લન્જારૂપી અ'ધકારની નિવૃત્તિ કરતો હતે. તેથી તે 
શુક્ર તથા અપ્સશની સ્થિરતા કરતો હોય તેમ જણાતું હતું. 
ત્યાં જે અન્ય જને હતા, તે સાય'કાલે પક્ષીઓ જેમ પોત- 
પોતાના રહેઠાણે જાય છે, તેમ પોતપોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે 
પોતપોતાના રહેઠાણે કમ ને મદનાતુર તે અપ્સરા સયૂરી . 
જેમ સેઘ પાસે નાય, તેમ શુક્ર પાસે ગઇ. 


જેમ ક્ષીરસસુદ્રમાં નારાયણુ જય, તેમ ન'દનવનના 
સુશોભિત પ્રસાદની મધ્યમાં પાથરેલા પલગ ઉપર શુક 
ગયા. તેમનો હાથ પકડી તે અપ્સરા પણુ શરમને લીધે 
સુખ નીચુ' કરીને ગઇ. તેથી તે એરાવતની સ્ુ'ઢમાં રહેલી 
કૅમલિનીના જેવી શોભતી હતી. પછીથી સ્નેહરસથી ભરપુર 
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ભાણી વડે, તે વિલાસથી મનેપ્ઠર વચન બોલી. “ હે મ 
આ કામદેવ, પવુષ્ય ખેચી મને ખાણુ મારે છે. જુએ....હે 
નાથ! હું તમારે શરણું આવી જુ. માટે રક્ષણુ કરો. શરણે 
આવેલાનું રક્ષણુ કરવું, એ સત્પુરુષનો નિયમ હોય છે. હે 
મતિમન્‌! સ્નેહેભાવના અજાણ્યા મૂઢ પુરુષો, સ્નેહને 
અનાદર ફરે છે, પણુ રસસ પુરુષો અનાદર કરતા નથી. ડે 
પ્રિય! અન્યોન્ય આસક્તિવાળાનો રાંક થએલો મણુય, 
ચન્દ્રના આનદ કરતાં પણુ વિશેષ છે. નવીન પ્રીતિવાળા- 
ઓને પરસ્પર સ્નેહ જેવો આન'દ આપે છે. તેવો આનદ, 
ત્રણે લોકનું અશ્વ આપતુ નથી. રાત્રિમાં ચ'દ્રનાં કિરણિના 
સ્પશષથી કમલિની જેમ શાન્તિ પામે, તેમ તમારા ચરણુના 
સ્પશ્ષ્થી ડં શાન્તિ પામી છુ. જેમ ચકેોરી ચદ્રનું અમૃ- 
તપાન કરી જીવે છે, તેમ હું અમૃત જેવા તમારા સ્પશ્ષ્થી 
જીવું છું. આ હું આપના વિષે આસક્ત છું. માટે મને 
સ્નેહવડે ભરપૃર એવા હદયડકમળમાં આલિંગન કરી રાખો. ” 
એમ કહી કલ્પજૃહ્ષની મ'જરી જેવી, વ્યાજુલ નેત્રવાળી અને 
પુષ્પ જેવી કોસળ એ અપ્સરા, શુકેના વક્ષ:સ્થલમાં પડી. 
પછીથી ભ્રમર, કમલિની લિષે જેમ પ્રવેશ કરે, તેમ શક્ક 
લથા અપ્સરાએ તે વનસ્પતિઓમાં પ્રવેશ કર્યો. ષુષ્મના 
પરાગો ઉડતા હેતા, અને સુગ ખીષવન વાતા હતા. 


એવી રીતે ચિરકાલથી કઝ્લ્પેલા ગ્રિયપ્રણુયોએ કરી ચક્રને 
અપ્સરાનેો સમાગમ થયે ને તેથી તેને સ'તોષ થયે. શ્રક્ે 
મ'દારનાં સ્રુષ્પને ધારણુ કરવાવાળી અને અસૃતપાનથી 
મત્ત એવી એ અપ્સરાની સાથે, ગકાજીના તટ ઉપર, જ્યાં 
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સદ વાઉ હુ'સ હેતા. અને સુવર્ણ'ની કમલિનીઓ હતી, 
ત્યાં વિહાર કર્યો. ' ચ'દ્રતું અષ્ૃતપાન કરવાવાળા દેવોની સાથે 
પારિજાતનાં લતાગઝૃહે વિષે રસાયન પીધું. ચૈત્રરથ નામના 
સુંદર બગીચામાં વિદાધરીઓ સાથે દોલાવિહાર કર્યો. 
શ'કરના ગણ્‌। સાથે ન'હનવનમાં સવ*ત્ર વિહાર કયો. જેમ 
મદેોન્મત્ત હાથી, કમલિની વિષે ફેરે, તેમ સૈરું પર્વતની 
નદીઓ કે જેના કિનારા ઉપર સુવર્ણુની લતાએ હતી, 
તેમાં તે ખ'ન્ને જણાં ફર્યા. કૈલાસ પર્વતના લતાગહેોમાં 
શ'કઝરના ભાલમાં રહેલા ચન્દ્ર વડે પ્રકાશવાળી રાત્રિએ 
વ્યતીત કેરી ગંધમાદન પર્જતનાં ઉપલાં શિખરેને વિષે 
આરામ લઈ, શુકે કનક્નાં કમલે।વડે તે અપ્સરાને શુશે।- 
શિત કરી, હે નરવાહન ! આશ્ચય'કારી લેકાલેકે પર્વતના 
તમા વિષે શકે અપ્સરાની સાથે કીડા કરી. 


એવી રીતે %્રીડા કરતાં કરતાં પુણ્ય ક્ષીણ થચું, ને 

તે શુક, અપ્સરાની સાથે "પૃથ્વી ઉપર પડયા. તેના દિવ્ય 
શરીરના સર્જ અવયચવે વીખરાઈ ગયા. વિમાન આદિ, 
સુખભોાગનાં સાધનો દેવોએ હેરી લીધાં. તેથી ચિંતામાં 
પડેલાં તે બન્ને, જેમ યુદ્ધમાં ચોદ્ધો પડે તેમ નીચે 
ડ્યાં. મોઢી ચિંતા સાથે પૃથ્વી ઉપર પડેલાં તે ખ-નેનાં 
શરીર, શિલા ઉપર પડતા ઝરાની પેઠે સો પ્રકારે છિન્ન 
ભિન્ન થઈ ગયાં, સ્થલ શરીર પડી જવાથી, ડુઃખવાળ। તે 
અન્નેનાં લિંગશરીરોા, માળા વગરના પક્ષીની પેઠે આકાશમાં 
મરતાં હતાં. તે લિંગશરીરૈ, ફિરણુથી વ્યાત્ત એવા ચદ્રમ- 
ડલમાં પ્રવેશ ક્યૌ. પછી હિમરૂપ થઈને તેએ શાળમાં પ્રવિ 
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થયાં, જેમાં શુક્રે પ્રવેશ કર્યો હતો. તે શાળ દશાણું દેશના 
ષ્ાછ્ભણુના ખાવામાં આવી, તેનું વીર્ય" થઈ તેની સ્ત્રી દ્વારા 
પુત્ર થયે. ત્યાં ઝ્ુનિઓના સ'સર્ગથી તે પુત્રરૂષે ઉત્પન્ન 
થએલા શુફ્રે ઘણા કાળ પર્યત ઉગ્ર તપ કર્યું. ત્યાં શાળથી 
સ્રગલી થયેલી અપ્સરામાં, મનુષ્યપુત્ર ઉત્પન્ન થયે. તેમાં 
સ્નેહને લીધે વળી પણ પરમસેહને પ્રાસ થયા. આ મારા 
પુત્રને ધન મળે, ગુણુવાન્‌ થાય, આયુષ્ય વધે, એવી રીતની 
નિર'તર ચિંતા વડે, તેમના તપ આદિ સર્વ નિયમે। છૂઢી 
ગયા, પુત્ર માઢ ભોગની ચિંતાથી ધ્મ'વિચારથી ભ્રષ્ટ થયેલા 
અને ક્ષીણાયુષ એવા એ શુકને, સપ જેમ વાયુને ગળે, 
તેમ મૃત્યુ ગળી ગયે. તેમના મનોરથ ફરીથી પણ 
પૂરા થયા નહિ, ને પ્રાણુ નીકળી ગયા, પછી મદ્ર દેશના 
રાજને ત્યાં જન્મ થવાથી મદ્ર દેશના અધ્વિપતિ થયા. મદ્ર 
દેશમાં ચિરકાળ રાજ્ય કયું ને રાત્રુઆને માર્યા. પછી જેમ 
કમળમાં હિમ પડે તેમ તેમને જરા પ્રાપ્ત થઈ; ને વાનપ્રસ્થ 
ધર્મના વિચાર કરતાં કરતાં રાજ્યશરીર પડી ગયું. તેથી 


ક. 


તપસ્વીને ત્યાં જન્મ્યા. ને પોતે પણુ તપસ્વી થયા. હૈ 
નરવાડન ! રાગદ્વેષાદિ રહિત એવા તે તપસ્વી, સુભ'ગા 
નદીના કિનારા ઉપર જઈ તપ ફરવા લાગ્યા. એ પ્રકારે 
અનેક જન્મનો અનુભવ કરી, સ્રભગા નદીના તટ ઉપર દઢ 
તૃહ્ધની પેઠે સુખથી ચિરકાલ તપમાં રહ્યા. પછીથી અનેકાનેક 
સિદ્ધિઓ મેળવી સિદ્ધ બન્યા ને મનુપ્ય લે।ક પર્યતથી તે 
ઈન્દ્રલોક પર્યતના સર્વ લોકને અલોકિક ને અશ્રતપૂર્વ અને 
અત્ય'ત ઉગ્ર તપપ્રભાવવડે મ્હાત કરી નાખી તેમના ઉપર 
વિજય મેળવ્યો. હવે તેમને કોઈ પણુ રીતે હરાવી શકે 
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એવું જ મિ પણુ નથી, એમ જ્યારે તે મરો જાણું. ત્યારે તેમણે 
ત્રિભુવનકલ્યાણુને માટે એક લેક સ્થાપી માયાના વાતાવ- 
રૃણુમાં તણાઈ જતા જનોને યથેણ ખ્રછ્યમમાર્ગ ના ઉપદેશ 
આપવાને નિશ્ચય કર્યો. પછીથી તેમણે જીવલેોકડ અને શિવ- 
લોકની મધ્યમાં ઇંદ્રલોકની પશ્ચિમમાં, મહેલોકની પૂર્વ માં, 
તપલેની દક્ષિણુમાં ને યક્ષલોકેની ઉત્તરમાં, વિષ્ઝુલેકક, 
ખ્હ્યલોક, સૂર્ય લેક ને ચન્દ્રલેક્ના મધ્યમ કોણુમાં એક પ્રદેશ 
પસ'દ કર્યો. અને તેને સિદ્ધિપ્રદેશ એવું નામ આપ્યું, 
અને તેમાં સિદ્ધલેક્ની સ્થાપના કરી. હે નરવાહેન ! 
આ પ્રમાણે અમારા સિદ્ધપ્રદેશની શરુઆત થઈઃ-ત્યાં 
તેમના મનુષ્યશરીરથી વિખ્યાત થએલું એવું શુક નામ 
ખદલાઈ ગચું. અને તે ભગવાન્‌ સિદ્ધાનદ એવા નામથી 
આલેખાવા લાગ્યા. મારાં વ્હાલાં સ'તાનો ! આમાં આશ્રર્ચ* 
જેવું કાંઈ નથી. જે સિદ્ધાન'દ અત્યારે તમને ઉપદેશ રહ્યા 
છે, તે સિદ્ધાન'દ પોતેજ શુક હતાઃ-- 





આટલું સ'ભાષણુ કરી તેમણે વાત બધ રાખી, 
અમારા તરક દિ કરી, અમારા અગે-અંગમાં રોમાંચ 
ખડાં થઈ ગયાં હતાં. સાદ્ભુત આશ્ચય' ને આન'દથી અમારાં 
નેત્રોમાં અલૌકિક અશ્રપ્રવાહુ વહી રહ્યો હતે. અને સખાષ્પ 
કઠે રંધાઈ ગચે। હતે, અમારી વાણી અટકી ગઈ હેતી, 
ને ઘણું કર્યા છતાંય પણુ તે બહાર નીકળી શકી નહે. વાર્યા 
છતાંય મનમાં એક પછી એક અદ્દભ્રત આશ્ચર્ય ને આન'દના 
તરગ ઉઠવા માંડયા, તે રેકી શકાયાજ નહિ. જાણે ખ્રહ્ા- 
ગ'ગામાં જ અમે સ્નાન કચું” ન હોય ! એવો અમને ભાસ 
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થચે।. અને આ ભાસ થતાની સાથેજ અમારૂ આખુ અગ 
ધજી ઉઠચું. જ્યારે ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દે અમારા “તરફ ટછિ 
ઝરી, ત્યારે તો અમે તેમને સાણાંગ દ'ડવત્‌ પ્રણામ કરી 
રહ્યા હતા. 


જ્યારે ભગવાન્‌ સિદ્ધાનદે અમને આમ ઘણી જ વાર 
સુધી આન'દાશ્રુ સાથે સાણાંગ દડવતૂ પ્રણામ કરતા ન્નેયા 
અને વાર્યા છતાંય પણ્‌ રોકાયા નહિ. ત્યારે તેએ ધીરસ્વરથી 
બોલ્યાઃ-મારાં વહાલાં સ'તાનો ! એમાં આશ્રય જેવું શું છે? 
મારા અને તમારા અનેકાનેક જન્મ થઈ ગયા છે, જે વસ્તુ 
ચીરસ્થાયી છે, તેનો માર્ગ મનુષ્યો લેતા નથી એ જ શે।કપ્રદ 
વાત છે. અસ્તુ ! તમે, અત્યારે તમારી જીવન્મુક્ત ને વિદેહ 
મુક્તની સ્થિતિ વિસરી ગયા છે. તેથીજ તમને આશ્ચર્ય ને 
આન'દ લાગે છે. માટે સ્વસ્થ થઈ તમારી મૂળસ્થિતિમાં 
આવી જાઓ તે ટીક. 


આટલું બોલી તેઓ મૌન રહ્યા અને અમે અમારી પૂર્વ'- 
વત્‌ સ્થિતિએ સ્વસ્થ થઇ બેઠા. પછીથી તેમણે આગળ 
ચલાવ્યું:-- 


ભાર્ગવ-શુક અથવા શુક સિદ્ધાન'દની આખ્યાયિકાનું 
પ્રયોજન એટલાજ પૂરતું છે, કે જ્યાં સુષ્ી તપસ્વી સાત્વિક 
વૃત્તિને વળગી રહી, પ્રલોભનોને વશ થતે નથી, ત્યાં સુધી 
તેનો યાન સાત્તિક હોય છે, ષર'તુ જ્યાં તે પ્રલેભનોને 
વરા થઈ નય છે, ત્યાં તેના યાન રાજસી યાનમાં પલટાઈ 
જાય છે. અને માયાના માગે" ચઢવાથી તેની અધોગતિ થાય 


૮૪ _શવનયાત્રા' 
છે. નને શુકેના વોય લ ન્મ ખ્રાહ્યાણુને ત્યાં ન થયેા હોત છ 
તે પુનઃ તપ કરી શક્ત જ નહે. મદ્રદેશના અધિપતિ પણુ 
થઈ શકતજ નહે અને વાનપ્રસ્થ ધર્મનો વિચાર કરતાં 
કરતાં શરીર નહિ પડવાથી વળી પુનઃ તપસ્વીને ત્યાં જન્મી 
શકત નહિ. સુભ ગા નદીના તટ ઉપર દહવૃક્ષની પેઠે તપ. 
કરી શકત નહિ. અનેકાનેક સિદ્ધિએ મેળવી સિદ્ધ ખની. 
શકત નહિ. મતુષ્યલોક્થી લઈને તે ઇન્દ્રલોક પર્ષન્તના 
સર્જલોડને અતિ ઉગ્ર તેમજ દારુણ તપપ્રભાવ વડે મ્હાત 
કરીને વિજય મેળવી શકત નહે, ને સિદ્ધાન'દ બની સિદ્ધ 
પ્રદેશની હદ બાંધી સિદ્ધાશ્રમ સ્થાપી પણ્‌ શકત નહે.. 
એ ખધે શુકના પ્રથમજન્મના ઉગ્રતપના ક્ષીણ સુણ્યનેો. 
મભાવ હતે. જે કે તેનો ગત જન્મને પુરુષાર્થ સુદઢ હતે 
તેથી અનેકાનેક જન્માંતરશેનાં સ'ક્ઢો વેઠતાં પણ તે તેની 
પૂર્વ સ્થ્રિતિએ પહોંચી શકયો. પરતુ આવું ખનવું 
અતિરુર્લભ છે. સાધારણ રીતે તો! એવું ખને છે, કૅ જે 
ઉત્તમમાંથી અધમ ખને છે. તેની અધમથી અધમતર સ્થિતિ 
થાય છે. અને અધમતરથી અધમતમ [સ્થાત થાય દે 
માથે જ ઉત્તમગતિને પલટાવા દેવી નહ. એમાં જ સાર છે. 
આ આખ્યાચિકાનું અન્ય પ્રચથાજન આપણા અન્યોન્યના 
સખ'ધને લગતું હવાથી તેને સ્વદછાંતથીજ સાબીત ફરી 
આપવાનું છે. સાત્ત્વિકમાર્ગમાંથી રાજસિક માર્ગમાં વળી 
ગએલા મહાત્માઓનાં અન્ય દૃષ્ટાંતો વિશ્યામિત્ર, વિભાર્ડક, 
શ'ગી આદિનાં છે. વિશ્વામિત્રની અત દારુણ તપસ્યાથી 
ઇંદ્રાસન ડોલી ઉઠયુ' હતું અને ઘડીભર ઇન્દ્રને એમ પણ્‌ 
લાગ્યું કે આ મારૂં ઈંદ્દરાસન લઇ લેશે, તો આ સ્વ્ગ' વિષે 


પ 
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'મારી શી સ્થિતિ થશે, તેથી તેણે તપશ્ચ્યાનો ભગ કરવા 
રતિ સમાન મેનકાને મોકલી; અને બન્યું પણુ તેમજ, વિશ્વા- 
મિત્ર અપ્સરામાં મોહિત થઈ ગયા. અને તપશ્ચર્યા ભ'ગ થઈ. 


જ્યારે શકુન્તલાનો જન્મ થયે, ત્યાં મેનકા સ્વર્ગ'માં 
ચાલી ગઈઃ કારણ કે અપ્સરાઓને સ'તાન થતાં સુધીની જ 
અવધિ હોય છેઃ ત્યારે જ સ્રુનિને ભાન થયું કે તેમણે શું 
ખોયું હેતું ? પછીથી તપશ્ચર્યાના ફૂળર્‌પી શકુન્તલાનો માયા 
વળગશે એમ ધારી ત્યાં મૂકો. જેને કૅણ્વત્રષિએ ઉછેરીને 
મે।1ટી કરી. ફરીથી વજાસન વાળી અતિ ઉગ્ર તપશ્ચર્યા કરી, 
અને પ્રજપતિ તથા ખ્રછ્ધખિ'પદ મેળવ્યાં. વિભાર્ડક કષિ 
પણુ મૃમલીના સ્વરૂપમાં રહેલી અપ્સરા ઉપર મોહિત થઈ 
ગયા હતા. અને તેથી તેમને તપના ભડારરૂપ શૈગી નામના 
પુત્ર ઉત્પન્ન થયા હતા. આ શૌંગીત્રષિ પણુ અતિ દારુણુ 
તપસ્વી હતા તેમને પણુ રશિમના નામની અપ્સરા અજ્ઞાત 
અવસ્થામાં મોહિત કરી શેમપાદ રાજના રાજ્યમાં લઈ ગઈ 
હુતી અને રાજની પુત્રી શાન્તા સાથે લગ્ન કરી આપ્યાં 
હતાં. આવી રીતે અનેકાનેક મહાન કાષિસ્ુનિઓઆ પણુ 
સાત્ત્વિક માગ છેડી રાજસિક ચાનમાં કફૂસાઈ પડયા હતા. 
તો સાધારણુ તપસ્વીઓની તો ગણુના જ શી ? માટે જ હું 
તમને પોકારી પોકારીને કહં છુ કૅ હઠયોગ દ્વારા ષ્રહ્માયાનને 
ખઅદલે રાજ્યોગ દ્વારા ખ્રહ્યાયાન ઉત્તમ છે. આ માર્ગમાં 
અનેકાનેક સિદ્ધિ પણુ મળતી નથી. તેમ જ અનેકાનેક પ્રલે.- 
ભનો પણ હોતાં નથી જેથી અધમગતિ થવાનો સ'ભવ 
હાતે જ નથી. 
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જુ 


હુવે હું તમને યજ્ઞ તેમજ ની, સાડ વિષે 
સ'ક્ષેપમાં કહીશ. પૂવે આર્યાવર્તનો સગર નામનો મહા- 
તેજસ્વી અને પ્રતાપી ચકવતી* રાજા હતો. તેને સાઠ હજાર 
પુત્રો હતા. આ સગર રાજાએ સો અશ્વમેધ યર્ત કરવા શરૂ 
કર્યા. તેના નવ્વાણ' યજ્ઞ તો સ“પૂણ્‌' થયા.પર'તુ સોમા યજ વખતે 
ઈન્દ્રે તેનો યસ્રનો અશ્વ ચોરી જઈ કપિલાશ્રમમાં ડુપિલસ્રનિ 
જ્યાં તપ કરતા હતા, ત્યાં આગળ ખાંપ્રી, પોતે અદશ્ય 
થઇ ગયે. ઇન્દ્રને અશ્વ ચોરવાનું ફ્કત એક જ કારણુ હતું, 
કે, જે “સે! યજ્ઞ સ'પૂર્ણ કરે તે ઈન્દ્ર થાય એવી ઈન્દ્રપદની 
રહિ છે. ” વખતે ને સગર સોમે! યજ્ત સ'પૂર્ણ કરશે તો 
ઈદ્રપદ જશે, એ ભયથી તેણે અશ્ચને ચોરીને ઉપર વણ'વેલા 
સુનિના આશ્રમે ખાંધ્યો. હવે જ્યારે અશ્ચવના બલિદાનનોા 
સમય સમીપ આવ્યે।. ત્યારે અશ્વની શે।ધ થવા માંડી, 
પરન્તુ તે ક્યાંય પણ હાથમાં આવ્યે! નહિ. આખરૈ 
સગરના પુત્રોએ પાતાળ ખોદ્યાં અને પત્તો ન મળવાથી 
પૃથ્વીપર કૅપિલમુનિના આશ્રમ નજીક અશ્ચને બાંધેલો દીઠો. 

તેથી આ સ્રુનિજ અશ્ચવના ચોર છે. એમ ધારી સગરષુત્રોએ 
તેમના ઉપર શસ્તપ્રહાર કર્યા. તપશ્ચર્યામાં મગ્ન સ્રનિને આ 
શસ્ત્ર-પ્રહારથી દારુણ કોપ ચડયો અને શિવજીની માકક 
પોતાની આંખમાંથી અગ્નિ વરસાવી તેમને સઘળાનો નાશ 
કરી નાખ્યો. આ પ્રમાણે સગરરાજાનો યરાભ'ગ થયે।, અને 
તેના સાઠે હનર પુત્રો કપિલ-ગ્રુનિના કોપધાાગ્નિથી ભસ્મ 
થઈ ગયા. જેમને તારવા માટે તેમના પ્રપોત્ર ભગીરથ રાજાએ 
અતિ ઉગ્ર તપશ્ચર્યા કરી, ભગવાન્‌ શિવજીને પ્રસન્ન કર્યા, અને 
ત્યાર પછી ભગવતી ગ'ગાજીને પ્રસજ્ઞ કેરી, પુનઃ ભગવાન્‌ 
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શિવને પ્રસજ્ઞ કરી શગવતી ૨ ગ'ગાને સ્વર્ગ માંથી પાતાળમાં 
ઉતાર્યા; એ કારણુથી કે સગરપુત્રોનાં અસ્થિ ભગવતી 
ગ'ગામાં પડવાથી તેમને મોક્ષ થાય. પરન્તુ પાતાળમાં 
સગર્વથી વહેતાં વહેતાં ભગવતી ગગાએ જહતુ સુનિનો 
આશ્રમ જળથી બોળી નાખ્યો. એથી કોપ કરી સ્રુનિએ 
પોતાની જાગ ચીરી તેમાં સવે'ય ગ'ગાપ્રવાહને બ'ધ કરી 
દીધે।.. આથી ભગીરથે સુનઃ તપદ્ચર્યા કરી જહતુ સુનિને 
પ્રસન્ન કર્યા અને સ્ુનેિએ નાઘમાંથી ગ'ગાને વહેવા દીધાં 
જડનુની જા'ઘમાંથી વહેવાથી ગ'ગાનું નામ જાહ્નવી પડયું. 
આખરે સગરપુત્રોનાં અસ્થિ ભગવતી ગ'ગામાં પડવાથી 
તેએ સર્વનો સેક્ષ થયે. ધન્ય છે, ભગીરથને અને 
તેના ચત્નને !! આ ભગીરથ ઉપરથીજ મહાન પ્રયાસને 
ભગીરથ પ્રયાસ એવું ઉપનામ મળ્યું છે. આ પ્રમાણે સકામ 
ચસ્માં પણ્‌ દેવતાઓનાં વિઘ્નો આવે છે. માટેજ સકામને 
બદલે નિષ્કામ કાર્ય કરવાં. દાનના દૃછાંત તરીકે ખલિરાજાને 
પાતાળમાં ચપાવું પડથુ' હતું:-- 


હુવે ડું તમને ઇંદ્રૂપાનના અથવા સ્વગ'યાનના ગુણા- 
વગુણુ સ'ક્ષેપમાં કહું છુઃ-સ્વર્ગ માં, જેવું પુણ્ય હોય તેના 
પ્રમાણુમાં સુખનો ઉપભે।મ થઈ શકે છે. ઉત્તમ પ્રકારનુ 
પુણ્ય ક્ચુ હોય તો ત્યાં ઉત્તમ પ્રકારનું સુખ મળે છે. 
મધ્યમ ગ્રકારનું પુણ્ય ક્યું" હોય, તો ત્યાં મધ્યમ પ્રકારનું સુખ 
મળે છે અને ડનિષ્ઠ પ્રકારતુ' પુણ્ય કશું હે હાય તો કનિષ્ઠ 
પ્રકારનું સુખ મળે છે. આ સુષ્યે!। જ્યાં સુષી હોય ત્યાં 
સુધી સ્વર્ગમાં વાસ રહે છે. અને પુણ્યો ખૂટી ગયા પછી 
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ને સારાં ક્સૌ શેષ રહ્યા ય; તો જીવ ઝમ થી 
મનુષ્યલેોકમાં અવતરે છે. અને જે સારાં કર્મા શેષ 
રહ્યાં ન હોય તે! જીવ સ્વર્ગમાંથી અધમ, અધમતર અને 
અધમતમ યોનિઓમાં જન્મ લે છે. વળી સ્વ્ગ'માં 
પારકાનો ઉદય સડન કરી શકાતો નથી. સમાનોની સાથી 
અને પોતાથી ઉત્તમ હોય, તેઓની સાથે નિત્ય સ્પર્ધા રહ્યા 
કેરે છે અને તેઓના માર્ગમાં અનેકાનેક સ'કટા નાખવાના 
પ્રયત્ના થાય છે અને પાતાનાથી એછા સુખવાળાઓને 
જેઈ સ'તેોષ થાય છે. હૈ નરવાહન ! આવા આવા ગુણે 
અને અવગુણે। સ્વર્ગમાં રહેલા છે, માટે એ યાન પણ 
ત્યાજ્ય છે. 


[વિષગુચાન અથવા અક્ષરયાન અને સાત્ત્વિક . ત્તિથી 
શિવયાનના પ'થો રાજયોગ દ્વારા બ્રહ્મયાનના જ પ*થો છે. ફ્ક્ત 
નામાભિધાનમાં જ ફેરફાર છે. હવે હું તમને છેલલા સિદ્ધ- 
ચાન અથવા સર્વયાનનું સક્ષેપમાં વણન કરીશ. 


સિદ્ધયાનનેો પ્રકાર હઠયોગ દ્વારા પ્રાતત થતો હોવાથી 
તેમાં ડગલે ને પગલે સિદ્ધિએનોા ભય રહે છે. આ 
સિદ્ધિએ ત્રેવીસ પ્રકારની છે. તેમનાં નામ અનુકુમે, 
અણિમા, મહિમા, લઘિમા, પ્રાપિ, પ્રકામ્ય, શિતા, 
વશિતા, પ્રાકાશ્ય, અનૃમિ*ત્વ, ડ્રરશ્રવણુ, દ્રરદર્શષન, 
મનોજવ, કામર્‌પ, પરકાય-પ્રવેશન, સ્વચ્છ મૃત્યુ, દેવસહ 
કીડાદશ'ન, ચથા સ'ક્લપ, અપ્રતિહતાજ્તા, ત્રિકાલતત્ત્વ, ને 
પરચિત્તાઘભિજ્ઞતા, પ્રાતિછ.ભન, અપસ્પ'દ અને આસ 
છે. તેમાંની પ્રથમની આઠ સિદ્ધિએ મહાન સિદ્ધિએ છે. 
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દશ ક ગુહાની' વૃદ્ધિની છે છે અને પાંચ દ સિ છે. 
આ ત્રેવીસેય પ્રકારની સિદ્ધિવાળો મહાત્મા સિદ્ધ કહેવાય છે. 


હવે હું તેમને સિદ્ધ કરવાનો પ્રકાર અનુકમે બતાવું 
છુઃ-મનને જે તન્માત્રાનું રૂપ, (શખ્ટ, સ્પર્શ, 
રૂપ, રસ, અને ગ'ધનું રૂપ) ખનાવે છે ને જે ભૂતસૂક્્મને 
(તન્માત્રાના ઉપાધિ રૂપને) ખ્રહ્મસ્વરૂષમાં ધારણુ કરે છે 
તે તન્માત્રાના સૂક્મભૂતના ઉપાસક્ને અણિમા નામની 
મહાસિદ્ધિ પ્રાત થાય છે અને તેને તેના મોટા શરીરમાંથી 
અત્ય'ત નાનું શરીર કરવાની વિદ્યા આપે છે. મનને જે 
પરમાણરૂપી (પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાચું તથા આકાશના 
પરમાણુરૂપી) ઉપાધિવાળા ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં ધારણુ ડરે છે 
તેને લઘિમા નામની મહાસિદ્ધિ પ્રાતત ચાય છે તેને 
અત્ય'ત ભારે શરીરમાંથી હલકું રારીર કરવાની વિદ્યા કહે 
છે. સાત્ત્વિક અહકારર્‌પી ઉપાધિવાળા ખ્રહ્મસ્વરૂપમાં મનને 
જે ધારણ કરે છે તેને પ્રાપ્તિ નામની મહાસિદ્ધિ પ્રાત થાય 
છે અને તેને તેની સર્વ ઈંદ્રિયાના દેવતા થવાની સિદ્ધ 
પે છે 


મનને જે, કિયાશક્તિ રૂપી ઉપાધિવાળા ખ્રહ્મસ્વરૂપમાં, 
ધારણુ ડરે છે. તેને પ્રાકાશ્ય નામની મહાસિદ્ધિ પ્રાત 
થાય છે. અને તેને સર્જ લે।ક્ના સર્વ, વિષયેો।પભોાગ જેવાની 
શક્તિ આપે છે. 

મનને જે, ત્રિગુણાત્મક માયાના અધિષતિ તથા કાળા- 
મૂર્ત ખ્રહ્મસ્વરૂપમાં ધારણુ કરે છે, તેને ઈશિતા નામની 
મહાસિદ્ધિ પ્રાણ થાય છે અને તેને સર્વ જીવોમાં 


ર 


ન્ટ 


૯૦ જવનયાત્રા 
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માચાના અશશેની પ્રેરણા જ રાન તથા રમા ધાની 
પ્રેરણા કરવાની શક્તિ આપે છે. 


મનને જે, સ'પૃણુ એશ્ચર્ય, ધર્મ, ચક્ષ, લક્ષ્મી, જ્ઞાન ને 
વેરાગ્યવાળા બ્રહ્મસ્વરૂપમાં, ધારણ કરે છે તેને વશિતા નામની 
મહાસિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે અને તેને વિષચેોના ભોગમાં 
અસ'ગની શક્તિ આપે છે. 


મનને જ, સગુણુ ખ્રહ્માસ્વરૂષમાં ધારણુ કરે 
છે તેને પ્રાકામ્ય નામની મહાસિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે 
અને તેને જે જે સુખની ઈચ્છા હોય, તે તે સુખની સીમાએ 
પહાંચવાની શક્તિ આપે છે. 

મનને જ, શ્વૅતદ્દીપ સત્ત્વગુણૂને ધર્મ મય ખ્રછ્મમાં, 
ધારણુ ડરે છે તેને અનૃર્મ્‌ત્વ નામની સિદ્ધિ પ્રાસ થાય 
છે અને તેને તેની ક્તુધાપપાસાના અભાવની સિદ્ધિ 
આપે છે. 

મનને જે, પ્રાણ્રૂપ ખ્રહ્મસ્વરૂષમાં, ધારણ ડરે છે તેને 
ટૂરશ્રવણુ નામની સિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે અને તેને તે દૂરની 
વાર્તા સાંભળી લેવાની શક્તિ આપે છે. 


મનને જે પ્રકાશમાં જેડી દે છે, સૂર્યને નેત્રમાં ધારણુ 
કરે છે તેને ડ્ૂરદર્શાન નામની િ માસ થાય છે ને 
તેને ટ્રરના પદાર્થો જેવાની શક્તિ આપે છે. 


મનને જે, ખ્રહ્મમાં નડી દને મન શરીરને અતુસર- 
નારા વાયુને તે ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં ધારણુ કરે છે, તેને મનોજવ 


જીવનયાત્રા લદ 
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નામની સિદ્ધિ 3 પ્રાસ થાય છે, ને તેને જ્યાં મન જાય ત્યાં | |, 
જવાની સિદ્ધિ આપે છે. 


મનને જે, અચિંષશક્તિવાળા ને અનેક પ્રકારરૂપી 
ઠ્રહ્મસ્તરરૂપમાં ધારણુ કરે છે તેને કામરૂપ નામની સિદ્ધિ 
પ્રાસ થાય છે. તેને ધાર્યા પ્રમાણે રૂપ ધારણ્‌ કરવાની 
શક્તિ આપે છે. 


મનને જ, પરકાયપ્રવેશનર્‌પી સ્વરૂપમાં, પધારણુ. 
કરે છે. પ્રાણરૂપી ઉપાધિવાળા આત્માને હૃદય, છાતી, તથા. 
મસ્તકમાં ચઢાવે છે, અને પાનીવતી ગુદછિદ્ર, દબાવે છે તેને 
પરકાયપ્રવેશનરૂપી સિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે. તે મનને, 
ખીજાની કાયામાં પ્રવેશ કરાવવા લિંગશરીરરૂપી ઉપાધિ 
સાથે સ્થલ દેહને ત્યાગીને ખ્રહ્મર'પ્રરૂષી દ્રારવડે ને વાયુરૂપી 
માગવડે લઈ જઈ શકે છે. 


સ્‌ જી 


મનને જ પરખ્રહ્માસ્વરૂપમાં ધારણ કરે છે. પ્રાણ-ર્‌પી 
ઉપાધિવાળા આત્માને અનુક્મે છાતી, હદય, કઠ તથા 
મસ્તકમાં ચઢાવે છે અને પાનીવતી ગુદછિદ્રને દખાવે છે 
તેને સ્વચ્છદમૃત્યુ નામની સિદ્ધિ પ્રાતત થાય છે. ને તેં 
મનને પરષખ્રહ્મમાં ખ્રહ્મર'પ્ર વડે ને વાયુરૂપી મા્ગ'વડે પોતાના 
સ્થલદેહને। ત્યાગ કર્યા પછીથી લઈ જઈ શકે છે. તેને જ્યારે 
મરણ લાવવુ હોય, ત્યારે લાવી શક્વાનીશક્તિ આપે છે. 


યૂ જીન 


મનને જે, ખ્રહ્મમાં રહેલા સત્ત્વગુણુની ભાવના કરી, 
ધારણુ કરે છે, તેને “ દેવસડકીડા ” નામની સિદ્ધિ પ્રાપ્ત 
થાય છે ને તેને તેની યથાશક્તિ સિદ્ધિ આપે છે 


“હને શવનય પત્ર ક 
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મનને કટે” સત્યસ'ક્લ્પ 1 રૂપી ષ્રહ્મમાં ધારણુ કરે છે 
તેની ઉપર સત્યસ'કલ્પ નામની સિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે ને 
તેને જેવો સ*કલ્પ કરે તેવું' ફળા થવાની સિદ્ધિ આપે છે. 

મનને જે સર્જાનિય'તા તે સ્વત-ત્ર-સ્તરૂપ, બ્રદ્દામાં, 
ધારણ કરે છે, તેને અપ્રતિહતાજ્ઞા નામની સિદ્ધિ પ્રાસ થાય 


જ લી દા! 


છે, ને તેને અભગઆન્તાની સિદ્ધિ આપે છે. 


મનને જે, ત્રિકાલસત્ત્વ સ્વરૃપ બ્રહ્મમાં ધારણ્‌ કરે છે, 


તેને ત્રિકાલસત્ત્ત નામની સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે, ને તેને 
ન્રણુકાળ જાણુવાની સિદ્ધિ આપે છે. 

મનને જે પરચિત્તાઘભિસ્ સ્વરૂપ ખ્રહ્મમાં ધારણ ડરે 
છે તેને પરચિત્તાદ્મભિસતા સિદ્ધિ પ્રાતત થાય છે. ને તેને 


“પારકાના ચિત્તને જાણુવાની જશાક્ત આપે છે. 


મનને જે શાન્તિ સ્વરૂપ બ્રહ્મમાં, ધારણ કરે છે તેને 
પ્રતિછ'ભન ને અપસ્પ'દન નામની નેન પ્રાસ થાય છે. ને 
તેને અગ્નિ, સૂર્ય, જળ, કે વિષ આદિ રેકી રાખવાની તેમજ 
શીત તથા ઉષ્ગુ આદિથી પરાભવ મે પામવાની સિદ્ધ 
આપે છે 

મનને જે, શ્રીવત્સ તથા રાસ્રાસ્્રોથી શણગારેલા 
ધ્વજા, છત્ર, ચામર સાથે ખ્રછહ્માવતારે સ્વરૂપ ખ્રહ્મમાં ધારણ 
કર્‌ છે, તેને આપ્તરાજ્ય નામની સિદ્ધિ પ્રાતત થાય છે. 
તેને કોઈ પણ સ્થળે નહિ ડરવાની સિદ્ધિ આપે છે. 

આ પ્રમાણે ત્રેવીસેય સિદ્ધિઓને સિદ્ધ કરવાનો વિધિ 
તેમના મ'ત્ર તેમજ આસન સિવાય હ' તમને સ'પૂણું કડો 


"કે 


જીવનયાત્રા હર 
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ફાયોઇલે તેમ રયમ ત આવ્યે હ' હું તમને સેકીશં, પરન્તુ 
અત્યારે તો તમારે એટલુજ ધ્યાનમાં રાખવાતુ* છે, કે 
જેમ જેમ સિદ્ધિઓનો ઉપચોગ પોતાના સ્વાર્થને માટે 
કરવામાં આવે છે. તેમ તેમ તેમનું બળ ચહતુજ જાય 
છે. અને ને પોતાના સ્વાર્થને બદલે, જનસમૂષહુના કલ્યાણને 
માટે ફરવામાં આવે તો જે કે બળ વધતું તો નથીજ 
પરંતુ થોડું ઘટવાનો સ'ભવ છે. 


આ પ્રમાણે ખ્રછ્યાયાનના બન્નેય પ્રકાર (૧) રાજયેોગદ્વારા 
ષ્રહ્મયયાન. અને (૨) હઠંયોગદ્વારા ખ્રહ્મયાયાન તેમજ (૩) ઇ'દ્રયાન 
આદિ, તેમના ગુણાવગુણ સાથે હુ' તમને સ્ષેપમાં કઢો ગયે।. 
હવે તમારી કચ્છામાં આવે તે યાન લ્યે. 


પરતુ ! તમને આશ્રય તો લાગ્યું હશે કે “આ 
સિદ્ધ પ્રદેશ સિદ્ધિઓનો પ્રદેશ હોઈ. તેમાં એકપણુ સિદ્ધિ 
તા અમારા નતેવામાં આવી નહિ અને તે સર્વ'યાનપ્રદેશ 
હેક કોઇપણ દેવ, હ્ાનવ, યક્ષ, ગન્ધર્વા, વિદ્યાધર, દેવાંગનાઓ, 
માયાવી દાનવગણે્‌।, યક્ષિણીઓ, ગાન્ધર્વ'એ, વિધાધરીઓ 
તેમજ અપ્સરાઓ તો જેવામાં આવી નહિ. તો પછી આ 
સર્વ અમે સાંભળ્યું તે સત્ય છે કે અસત ? ૨] સત્યની 
પાછળ જેમ રીપકની પાછળ અ'ધારપછેડો હોય છે, તેમ 

અસત્ય અ'પધારપછેઝો તો નથી ? વળી અડોંઆં ગણ્યા 
ગાંડુયા સિદ્ધતપસ્વીએ સિવાય કોઈપણ અન્ય વ્યક્તિ તો 
અમારા નેવામાં આવી નહે. તો પછી જીવન્સુડ્ત યા તો 
વિદેહમુષ્ત જનોની કથાજ કૂક્ત કરવામાં આવી કે શુ ! 


પ લક શવનયાત્રા 
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લૂ આવા જનો શુ તમાલ ભાડ. જ સાય ! અગર તો 
આ ખાજીગરશેનો જનસમૂ૩ને જાળમાં ફૂસાવવાનો માયાવી 
પ્રદેશ છે કે શુ' ? પરંતુ આ સર્વ બાખતોની તમારે શકા 
કરવા જેવી નથી. ઉપર વર્ણવવામાં આવ્યું તે સર્જ આ જ 
પ્રદેશમાં છે, નથી એમ નથીઃ અને તેને માટે અમે એક રાજ્ય 
સ્થાપ્યું છે. જે સિદ્ધ રાજ્ય નામે વિખ્યાત છે. ત્યાં આ સર્વ 
પ્રકારના લેકે! યથેચ્છ વિહાર કરે છે. ટ્‌'ક્માં કડીએ તો તે 

જીવનગઝુક્તો અને વિદેડમુક્તોનો જ દેશ છે. ત્યાંની રાજ્યનીતિ 
એવી આબેહુબ છે કે એક વખત તો તે છદ્રની રાન્યનીતિથી 

પણુ ચઢી જાય ! ! સહસ્તો વષથી ભાતભાતના લેોકસગમૂહનો 
એ પ્રદેશ હોઈ, હજુ સુધી એકપણુ બનાવ બનવા પામ્યે। 
નથી કે ત્યાંના ₹ંક્થી તે રાયસુધી ને શૂદ્રથી તે ઉત્તમ 
સુષી એક પણુ પ્રજાજનને દુઃખ પડયું હોય અથવા તો 
અન્યાય હોય |! આ સિદ્ધરાજ્ય અમે જાણી જેઇને જ 
અહિઆંથી પાંચસો યોજન ડ્ર રાખ્યુ છે 


અને આ સ્થળતેો અમે કફેૂક્ત ખ્રહ્યયાનના નિર્વાણ 
( હુઠચોગગદ્દારા ) ને જ મારે રાખ્યું છે. ઉપર વણ વેથી 
કોઇપણુ વ્યક્તિ અહિંઆં પ્રાદુભમીત થતી નથી. તે છતાંય 
અસે અમારા રાજ્યની સ્થિતિથી હરહ'મેશ વાકેફ જ રહીએ 
છીએ, તમારા જેવા જીતન્સુકતો અર્થાત્‌ વિદેડસુક્તેો 
ત્યાં વસે છે. જો તમારે પણુ ત્યાં વસવાનો વિચાર 
હાય, તો તે નજરે નઇ આવે, અને ને અહો'આં જ 
રહેવાનો વિચાર હોય તેો અહો'આં રણો. અમોને 
કોઇપણ પ્રકારની ઠરક્ત નથી. અતે જે તમારે ત્યાં 


છવનયાત્રા હ્પ 
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કે અહો'આં જાઇપણુ સ્થળે. ન રહેવુ” હોય, અને તમારા 
માન પાછા કૂરવુ' હોય તો તેમ કરવાની પણુ તમને રન છે. 


આખરે અમે માંહેમાંહે સ'પૂણુ' વિચાર કર્યા પછીથી 
'એવા નિશ્ચય પર આવ્યા કે “ સિદ્ધ રાજ્ય 7” ન્નેવુ' તો ખરૂં જ. 


ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દે મોકલેલા તેમના શિષ્ય રાજ્યાન'ટ 
સાથે પુષ્પક નામના વિમાનમાં ઉડતા ઉડતા અમે મણિમય, 
અમૃતમય, ને શાન્તિમય, સિદ્ધરાજ્યના ગ્ભ'પ્રદેશમા 
આવી પહોંચ્યા. એ પ્રદેશ પ્રભાત સમયના મહાસાગરની પેઠે 
છેડા વિનાનો હતે. નિર્મળ હતો, કોમળ સુકુમાર, 
પવનના સયોગથી સુખ આપનારો હેતે. શાંત, 
જળમાં નિમગ્ન થવાથી જેમ આનદ ઉપજે તેમ 
આન'દ ઉપજાવનાર હતો, અત્ય'ત શુદ્ધ હતો, ગ'ભીર હતો, 
અને સજજનના મન કરતાં પણુ વધારે નિર્મળ હતો. શે।ભામાં 
તે અમરલેોકથી પણુ ચઢતો હતે. સકલ ત્રિભુવનના તે 
એક આભૂષણ રૂપ હતો, ને શાણુપણુ અને સત્યમાં 
મુતયુગની જન્મભૂમિ જેવો હતે. 


ત્યાં કેઇ ઠેકાણે પારિજાત ને લતાઓના ઉપર વિમાનોની 
પ'ક્તિઓ ફરતી હતી, તેથી પાસે રહેનારાઓને વનોની 
મ'જરી જેવો અને ટૂર રહેનારાઓને વેટ્ય'મણિની ધરા જેવો 
આભાસ થતે હતો. કેઇઠેકાણું વિમાનોરૂપી ઘરે।માં બેઠેલી 
રવતાઓની સ્ત્રીઓનાં ગાયનોનો અને વાજી'ત્રોનો શખ્દ 
પ્રસરી રહ્યો હતો.. કોઇઠેકાણે દેવતાઓનાં વિમાનોનાં ટોળાંઓ 
આવક અને પ્રવણુ વિગેરે વાયુઓના જેવા સૈટા વેગથી 


લહ છવનચાત્રા 
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આવજા કરી : રહયાં હુતાં. . કોઇ રેકાણે લેકપાળો અને 
અને અપ્સરાઓનાં ઢોળાંના સ'ચારથી તથા તેઓના અ'ગોની 
ચેણા ઉપરથી આકાશ ચ'ચળ થઈ ગયુ હતુ. કોઈ ઠેકાણે 
દૈવાંગગાએ અ'તઃપુરની દાસીએએ ખાળવા માંડેલા 
ધૂપાોના ધૂમાટાથી જણે આકાશમાં મેઘ ચઢી આવ્યો હોય 
તેમ જણાતું હતુ. કોઈ ઠેકાણુ રેવાએ પોતપોતાના લોકમાં 
બોલાવેલી અપ્સરાઓ “ હ પડેલી જાઉ ', હુ' પહેલી જાઉ” 
એમ બોલતી ઉતાવળે જતાં તેઓનાં શરીરનાં આભૂષણો 
નીચે પડી જતાં હતાં. કોઈ ઠેકાણે દેવાએ માયાથી રચેલા 
પવનો વડે માયાવી પુષ્પો, ધાનો વિગેરે ઝૂલી રહ્યાં હતાં. 
અને કોઇ ઠેકાણે પુષ્પોમાંથી ઝરતા મકર'દરૂપી હિમની વૃષ 
થવાથી દેવાંગનાએ ત્રાસ પામી ગઇ ક. 


જાઈ સ્થળે કેવડાની ૨જથો ધૃસર થએલ્ષી લતા- 
પ્રદેશની રળીઆમણી સીમાએ હતી. કોઈ સ્થળે કંપતી 
ઉપવન-લતાએ। ના પુષ્પપરિમલથો પવન સુગન્ધિત થએલે। 
હેતો. કોઈ સ્થળે મદન-યષ્તિ ઉપર પ્રભાસમય તથા મકર- 
ચિહ્ન યુક્ત કૅતુઆ લટકાવેલા હતા. તેમની ઉપર સૌભાગ્ય 
સૂચવતી ઘ'ટાએ વાગતી હતી. આછાં લાલ વગરની ધ્વજાઓ 
ફરકતી હતી. તથા રક્ત ચામરે ખાંધેલાં હતાં, તે ઉપરથી 
મકર-ધ્વજની જ ત્યાં ષૃન્ન થઇ હતી એમ સ્પછટ જણાતું 
હેતુ. કોઈ સ્થળે મૃદગના ગભીર સ્વરથી ઘ'ટાગૃહ ગાજી 
રહ્યાં હતાં. તે ઝીણા ઝીણા જલ-કણના વર્ષાદથી ટ્વૂષિત 
થઈ રહ્યાં હતાં અને પથરાએલા રવિકિરણુના સમૂહથી 
બનેલા ઇન્દ્ર-ધનુષ્યોને લીધે રમણીય દેખાતાં હુતાં. 





મ શેપ હેક કાળો ળની . પાસે . પણુ . ણ! ૧2 પૂર ય 
મડ કાકા. ઘરમાં"  સુશ્તોત્યવ * કરતાં 'હેવાં, . 
હની ભ ગંપરલોની.. કલ્પવૃક્ષનાં . ુધ્પેન 











વાયુના સિને” પણુ | અદયવી, ધડ હતા. ર 


સા પડાવ મેના ખે શકાં મ મૈ નિત્ય મં 
જાન કરીને મત્ત રહેનારા ચોગેશ્વરોનું * હળ નૃત્ય કરતું 
હતું. કોઈ સ્થળે માલુસ તરીકે કહેવાલી. રેવીએનું મ'ડળ 
નૃત્ય ફરતું હતું. કોઈ સ્થળે. કુષ્માંડોનાં, . શાક્ષસોનાં, અને 
પિશાચોનાં, મ'ડળેો ઉભાં હતાં. કેઈ સ્થળે” સઝ્ુદ્રમાં જેમ 
તર'ગો નૃત્ય કરે, તેમ આકાશના પ્રદેશમાં હાકણેનાં ટોળાંએ. 
 ચણુ નાચતાં હતાં. અને કોઇ સ્થળે : ર, કાગડા, ઊ'ટ * 
અને ગધેડાએ વિગેરેના જેવાં મોઢાંવાળી ચે।૩િ નીશા સેકડો, ર 
ચાજત સષી પોતાનો ભાવ પ્રગટ, કરલી હેતી, * 4 


 . * કઇ ઠેકાણે. નારદ અને તુંબરૂ ગાયન. કરતા. ત ર 
જાઈ હેકાશે. જીવનગ્રક્તઃ જનો નિષ્કામ વૃત્તિથી ભગવત્સ્મરણુ 
કરતા હતા, કોઈ સ્થળે ભક્તસજતોની આંખમાંથી અશ્રુનો. 
પ્રવાહે ચાદ્રી રહ્યો હ્તો, તે કોઈ. શક્તિના તાનમાં સગ્ત* 
' અની. નૃત્ય કરતા હતા, કોઇ સ્થળે શાન્તિ તથા. વિશ્નાનિ સતિ. 
લેનારા મ્રનિઓા સમાધિ લઇને ' ખેઠા શતા, . કોઈ સ્થ 


૭ ક 














લટ _જીવનયાત્ર । 


કોલાહલ અને ફોષાદિક નહિ હોવાથી, શાંતિ પથરાઈ રહી 
હતી તેથી કોધાદિક રહિત મહાત્મા પુરુષના ચિત્ત જેવું તે 
સ્થાન લાગતુ' હતું. અને કોઈ સ્થળે આન'દને લીધે 
મનોહરતા, શાંતતા અને નિમ'ળતા હુતી તેથી તે સ્થળ 
રાત્રિના વિસ્તારવાળા દશ્ય જેવુ' શે।ભતુ' હતુ'. આ પ્રમાણે 
ઉંમરાના ફળમાં જેમ મચ્છરો ભમે, તેમ, જેને વિષે 
ત્રણ લેક્નાં પ્રાણીએ ભટકતાં હતાં એવા સિદ્ધરાજ્યના 
મભપ્રદેશમાં અસે આવી પછોાચ્યા. 


આ સિદ્ધરાજ્યના ગભ પ્રદેશની રાજ્યધાનીને લે।કેો 
સિદ્ધનગરી તરીકે આલેખતા હતા. અવિરત ઝ્ટદલી વનને 
અડડ્તા, અમૃત-ફીણુના ઢગ-જેવા શ્વેત, દિશાએ દિશાએ 
આવેલા હાથીદ્દાંતના ઝર્‌ખાથી તે શૈ।ભાવેલી હતી. તેની 
આજુખાજુ આકાશને જાણે સ્વચ્છ કરતી હોય તેવી સિદ્ધ-- 
ગ'ગા નામની નરી કરી વળેલી હતી. તેતું' જલ દેવાંગના, 
અપ્સરા, વિદ્યાધરી અને સિદ્ધ-લેડકની અએના કુચકલશથી 
ક્ષુભિત હતુ; તેની સાથે સિદ્ધ-તપસ્વીઓ, વિશ્રાન્તિ 
લેનારા મુનિઓ તથા ભગવદ્ભક્તોની સ્વાભાવિક ક્રિયાઓથી 
પવિત્ર પણુ હતું, અને સ્વર્ગગગાના પ્રવાહની સમાન 
તેમાં ક્નકપદ્મનો સમૂડ હેતે. 


આવી સિદ્ધ-ગ'ગાથી વિ'ટાયલી સિદ્ધ-નગરી સક્લે[- 
પજીવી છતાં પણુ વિભવપ્રણુયી હુતી. વીર છતાં પણ તે 
લેોકવિનયી હતી. પ્રિય'વદ છતાં પણુ સત્યવાદી હુતી. 
અભિરૂપ છતાં પણુ સ્વપત્નીયી સ'તુષ્ટ હતી. અતિશિજનોને 
આપવાની તે પ્રાર્થના કરતી હુતી. છતાં પણુ પરપ્રાથ'નાથી 
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અન્ન હુતી; છ્તાં | પણુ ધમોસેજડ હુતી : અને “અતિ-વીચ વાન 
હુતી છતાં પણુ પરલેકથી ડરતી હતી. સન્‍્ધ્યાના જેવી તલે 
અએરુણુ હતી. દિવસની પેઠે મિત્રને અનુવત'તી હુતી. એમનો 
પ્રભોગ પ્રગટ છતાં પરુ તે અખ'ડચારિત્રા હતી. પાર્વાલીની 
પેઠે તે મહાસિ'હાસનને ઉચિત હતી. અને અદિતિની સમાન 
તે હજારો દેવ-કુલથી સેવ્ય હતી. ટુંકમાં તે નગરી સર્વ- 
સ'પત્તિના સ'કેતસ્થાન જેવી હતી. 


આથી 'સિદ્ધં-નગરીમાં આવ્યા પછી રાજ્યાન દે પુષ્પક 
પર વિમાનીને તેના સ્થાનકે પાછા જવાની આજ્ઞા આપી, 
જે તેણે સનમન સ્વીકારી વ્યોમ તરક્ની દિશા લીધી. પછી 
અમારા તરફ સ્રુખારવિ'દ ફેરવી તેણે અમને પૂછયું “ સિદ્ધ- 
નગરીને લગતું તમારે કાંઈ પૂછવું છે ?” એટલે મરૂભૂતિએ 
સ્રવિનય પ્રત્યુત્તર આપ્યો, કારણ કે તેના અત્ય'ત આગ્રહથી 
અમે આ નગરી નેવાને પ્રેરાયા હતા. ભગવન્‌ ! આપની 
કુપા જ અમારા સર્વા પ્રશ્નોનું સમાધાન છે. છતાં પણુ જ્યારે 
આપે અમને પ્રશ્ન પૂછયો! ત્યારે અમે જણાવીએ છીએ, કે 
આ સિદ્ધ-નગરીનેો રાજની કોણુ છે? ક્યા ક્યા ગુણુથી 
અલ'મુત છે? કારણુ કે આ નગરીનું અવલે।ક્ન કરતાં, તથા 
તેની વ્યવસ્થા આલેખતાં અમે એટલુ' તો કલ્પી શકીએ 
છીએ, કે એ ખરેખર મહાન તેજસ્વી વ્યક્ત હશે. અન્યથા 
આ શાજ્યની વ્યવસ્થા ભગવાન સિદ્ધાન'દે કરેલી છે, કે, 
તે એ રાજનનીજ મહત્‌ રુતિનું પરિણામ છે ? એટલે જ્યારે 
મરૂભૂતિએ પ્રશ્ન કર્ચો ત્યારે તેણે સ'ક્ષેપથી જ પતાવ્યું કે 
“ તૃસારા સર્વા પ્રશ્નોતુ' સમાધાન એ રાજનની સ્વય'ગિરાથીજ 
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થશે. માટે ચાલે આપણે પ્રથમ તેને જ મળીએ, પરન્તુ 
એટલું તો અવસ્ય ધ્યાનમાં રાખવું જેઈએ કે દશિત વસ્તુ 
કરતાં દશન કાંઈ વધારે ન કેરી શકે, “અસ્તુ” એમ બોલી 
તેણ અમને સ'સ્ાથી તેની પછવાડે પછવાડે “ચાલવાની. આજ્ઞા 
આપી અને એક પણુ શ્રાખ્ઠનો ઉચ્ચાર કર્યા વિના મોન 
ગ્રહુણુ કરી અસે તેની પૃછવાડે પછવાડે ચાલ્યા. 
ર ' 
ઉપર પ્રમાણે રાજ્યાનદે બતાવેલે સાગે" સવિનચઃ 
આગળ ચાલતાં ચાલતાં અમે ભેગા કરેલા ત્રિભુવન જેવા 
વિશાળ રાજ્યગઝૃહેમાં પ્રવેશ કર્યો. તે રાજ્યગૃહેની દ્રારભૂમિ 
પાસે સુવર્ણઃની છડીવાળા, શ્વેત ક્લશવાળા શ્વેત અ'ગલેપ- 
વાળા શ્વેત કુસુમશેખરવાળા, શ્વેત ફે'ટાવાળા ઢુંકામાં 
શ્વેત વેષને લીધે, શ્વેતદ્રોપમાં જ જાણે ઉત્પન્ન થએલા 
હોય એવા જણાતા, કુતયુગના પુરુષ જેવા મ્હોટાં શરીરવાળા 
અને ચિવતરેલા કે કોતરેલા હોય એમ અહનિશ તોરણુસ્ત'ભ 
સમીપ જ બેસી રહેતા દ્વારપાળો ભરાયેલા હતા, તે રાજ્ય- 
ઝૃહેની અ'દર શૈભામાં કૈલાસ પર્વતને પણુ હઠાવતા અને 
આકાશ સુધી પહોંચતા મ્હાટા સ્હોટા સહેલ આવેલા 
હ્તા. લેની ખારીઓમાંથી અપ્સરાઓ, દેવાં ગનાઓ અને વિદ્યા- 
ધરીઓએનાં ભૃષણુનાં હજરો કિરણ અ'તરિક્ષમાં પ્રસરતાં હતાં, 
તેની ઉપર જાણે સુવર્ણમય શ'ખલાઓ પાથરી દીધી હોય, 
એવું તે રાજ્યઝૃડ શે।ભતું હતું. તેની અદર શસ્ના 
ભ'ડારવાળી સર્ષ-કુલથી ભરેલી પાતાલની ગુષ્રાએ જેવી, 
આંતે ગભીર આયુધ-શાલાએ રચેલી હતી, શિંદ્ધાંગના- 
એના ચરણુ ઉપરના અલક્ત-રસ જેવા: રાતા રાતા જેમાં 
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મણિના કટકો દેખોતો હેતા એતે જેના શિખરોમાં ભરાઇ 
બેઠેલા મયૂરે કૈકારવથી કલકલ કરી મૂક્તા હતા. એવા 
કોડાપવ'તે ત્યાં શોભી રહ્રા હતા. આ 'કીડાપર્વતે 
પાસે માનસ-સરેોવર જેવાં સુવણુ'કમળથી સુરે।ભિત 
ક્થહુ'સોથી' ગુ'જિત કીડાસરોવરો * આવેલાં હતાં. એક, 
બાજુએ ગજશાળા, અશ્ચષશાળા, પર્થિશાળા અને વાહન- 
શાળાએ આવી રહેલી હતી. ન્યાયસભામાં અતિ ઉચ્ચ 
આસન ઉપર બેઠેલા અને નણે પર્મરાજ હોય, એવા 
પર્માધિકારી મહાસિદ્ધ પુરુષો તે રાજ્યકુલમ| રખાત! હતા. 
સર્વલોક અને સ્થળનાં નામ પાઠે હોવાથી આખા ખ્રહ્માંડને 
વ્તણે એડ જ ગૃડ હેય એમ નેતા, અતે સકલભુવનના 
વ્યાપાર લખવાથી જકતણે પધર્મરાજના નગરનો દેખાવ આપતા 
અધિકરણુ-લેખકે ત્યાં હજરો શાસનો લખ્યા કરતા હતા. 
વળી ત્યાં સભામાં ' ગયેલા દેવતાએ, લેકપાળે, સિદ્ધો, 
વિદ્યાધરો આદિની ખહઠાર આવવાની રાહ નેતા તેમના સેવકુ- 
જનો સ્થાને સ્ઘાને ટોળામાં ઉભા હતા. એ રાજ્યઝહડના 
શરત્યન્તરમાં અ'તઃસપુર હતું. ત્યાંના મેના પોપટને રતિ-ક્રોડાની 
રહસ્ય વાત પ્રકાશ કરતાં સાંભળી અ'તઃપુરની પ્રમદાઓ 
લન્જા 'પામતી હતી, અતે તેને સાચવવા વય ઝાઝી છતાં 
પણુ વૃદ્ધ સિ'હસમાન સત્ત્વનો આધાર રાખી રહેતા કચુ- 
કીઓ હતા. તે રાજ્યઝૃડનો સમામ'ડપ નિમ'લ મણિમૂમિમ।ં 
પડેલાં સુખપ્રતિનિ'ભવડે,વિકસિત કમલ-સમૂડને જાયે ઉતપન્ન 
કરતો હોચ અને ચાલતાં ચાલતાં ઝમકતાંનૂપુર, કકસુ તથા 
રસનાનો શખ્ઢટ કરતો અને સ્કંધ ઉપર કનક દ ડવાળાં ચામર 
સૂકીને વારવાર જતી આવતી અપ્સરાઓથી ભરાઇ ગયે હુતે।. 


૧૦૨ જીવનયાત્ર 


ઉ દરદ 


શજ્યાને ખતાવેલા માગે” પગલે ગલે રાજ્યગ્રુહના. 
સભામ'ડપમાં પ્રવેશ કરતાંજ આચારમાં કુશળ એવી અ'તઃ- 
પુરની વૃદ્ધસિદ્ધાંગનાઓઆએ, અ'દરથી, ખાર આવીને અમને. 
 અધ્* માદાહ્ઠિ પૂજાથી પૂજી પુષ્પથી વધાવી લીધા. આવે! 
અતિથિ-વિવેક અમે આ લ્ષેકમાં જેઈને આશ્ચર્ય પામ્યા વિના 
રહ્યા નહિ. મોટાએ કરેલી નાનાની પૃન્ત તો અમે આ. 
લેડમાંજ દીઠી, અને અમારા દેશમાં આવે! રિવાજ નથી, 
એ જાણી અમતે અત્યત શેક થયો. અમે ઘડીભર વિચાર 
કયો કે અમારા દેશમાં કોઈ વિરલ સ્થળેજ અતિથિસત્કા- 
રનો વિવેક પ્રચલિત છે. અને તે પણુ મહાન અતિથિનો જ 
સત્કાર થાય છે. અન્ય સ્થળોએ તે! જડવાદના વિખનાદે 
કરીને આ રિવાજને પણુ કમેકમે અગ્રાહ્ય કરી મૂકયો છે. 
શૈ।ચનીય છે, કે ભગવાન મનુએ ફરેલા મનુષ્ય માટેના. 
રિવાજ મતુષ્યથી ઉત્તર વર્ગના સિદ્ધલેોકમાં જેવામાં 
આવે છે. ત્યારે તેનાંજ સ'તાનો તેના બાંધેલા કમથી નિપથે. 
ચાલવા લાગ્યાં છે ! ! 


ઉપર પ્રમાણેની અમારી વિચારમાળા ચાલી, ન ચાલી 
એવામાં તે વિવિધ પ્રાણીથી ભરેલા સાત ઓરડા ઓળ[ગીનેઃ 
અસે અભ્યન્તરમાં નીલ પુલિનથી રૈ।ભતા, સ્વ્ગ--ગ'ગાનાઃ 
જ્લમાં દેવ-ગજ તેમ હ'સ જેવાં શ્વેત શયન ઉપર 
ખેઠેલા સિદ્ધ-રાજ્યાધિકારી, સિદ્ધરાજનને દીઠા. અમારા 
દૈશમાંના નલ, નહુષ, યયાતિ, ધ'ધુમાર, ભરત, ભગીરથ: 
અને દશરથ જેવા, પ્રજાની પીડા હરનાર એ રાજન્‌ હતા, 
તાના ભૂજબલથી જ તેમણે આખોય રાજ્ય-પ્રદેશ વશ. 


જીવનયાત્રા ૧૦3 


ક્યો ડો ત્રસ પર. _શાજ્યશક્તિ-પ્રભુત્ત-મ' ત્ર-અને 
ઉત્સાડું તેમને પ્રસન્ન હતી. નીતિશ્ઞાસ્રમાં તેમની ખુદ્ધિ 
ઘણી ઉડી પહોંચતી હુતી. ધમ'શાસનુ' તેમણે અધ્યયન 
કયું" હતું, તેજ અને કાન્તિમાં સૂય'ચ'દ્ર સમાન તે હતા. 
અનેક ચરના કરવાથી પોતે પવિત્ર થયા હુતા. સકલ- 
મ'ડળનાં સ'કઢ તેમણુ ભાગ્યાં હુતાં અને શૂરસમાગમને જ 
શે।ધનારી, હસ્તમાં પ્રકુલ્લ કમળ ધારણુ કરનારી લક્ષ્મીએ 
કમળ-વનનો ત્યાગ કરી. નરાયણુના વક્ષઃસ્થળમાં રહેવાનુ' 
સુખ ન ગણુકારી, તેમને નિષ્કપટ આલિ'ગન દીધુ હતું. 
મ્હાઢા મ્હોટઢા સ્નિજનોએ સેવેલા દેવમ'ગાના પ્રવાડની 
જેમ તે સત્યના જનન્‍્મક્ૈતુ હતા. ગ્રહુંગણુની 
પેઠે તે ખુધથી અનુમત હતા. શેષનાગના જેવા તે 
ક્ષમાના ભાશ્થી ગુરુ થએલા હુતા. ગગાપ્રવાહની પડે તે 
મહાવ'શમાંથી ઉત્પન્ન થએલા હુતા. ધમનો જાણે તે અવ- 
તાર હુતા અને પુરુષાત્તમના જણે પ્રતિનિધિ હુતા. આવા 
સ્વય'ભૂસમાન સિદ્ધ-રાજનની ચોતરફ અડનિ'શ શસ્ગ્રહુખુ 
ઝરવાથી શ્યામ પડી ગએલી હાથેલીયો વાળા તથા કર, ચરણુ 
અને ચણ્ષુ શિવાય આખે શારીરે શ્યામ ઝ્વચથી ઢાઈ 
ગચેલા, અને કુલફરેમાગત, વિખ્યાત વ'શના નૃપતિ ઉપર 
અનુગ્રહ રાખતા, તથા મહાવીરતા અને અતિકરફશતાને 
લીધે જેમનાં પરાકમ, દામવોાતી સમાન તેમના મન અને 
આકાર ઉપરથી જ કઝળી શકાય એમ હતાં, એવા શરીરરક્ષાના 
અધિકારી પુરુષો ઉભા રહેલા હેતા. અને બન્ને બાજુએ 
અપ્સરાઓ તેમને નિરતર કવેત ચામર રોળ્માં કરતી હતી. 


૧૦૪ જીવનયાત્રા 
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શજ્યાને' “જુએ” સા કહ્યુ' કે તરત જ ૪ અમે અમારાં 
સસ્તક ભૂમિપર્યત નમાવી' અને રાજનને પ્રણામ કેયો પુટ 
પધારો ! પધારે ! નરવાહન ! મરુભૂતિ ! ગાોસુખાદિ! હું 
તમારા સવેય મનોભાવ ન્વણુ' છુ, એમ બોલી પાતાની 
સસીષના આસન ઉપર બેસવ્રાની હાથવડે ચેષા કરી. 
હોર બ'ધજ હુતા, અને તેમના ત્રિકાલજ્ઞાનની તાદશતાનો 
વિચાર કરતા કરતા અસે દર્શાવેલા સમીપના આસન ઉપર 
બેઠા. ચામર હોળવાં ભૂલી જઈ નિશ્ચલ થઈ ગયેલી અપ્સરા- 
એ! ત્યાં અભિલાષયુક્ત, પવનથી હાલતા ઝમલપત્રના હાર 
જેવા દીઘ", અને વાંકી ફરતી કીકીચોથી વિચિત્ર લાગતા 
કટાક્ષ અમારી ઉપર ફ્રે"કવા લાગી. પરન્તુ માયાના પાશે 
નહિ વળવાની અમને ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દની આજ્તા હતી. 
અને તે ભગવાનની આજ્ઞા લોપવી એ સ્વય' મૃત્યુના સુખમાં 
ઝ'પલાવવા સમાન હોવાથી અમે કામરુદેશાની આ સ્વચ' 
જનેતાઓથી અમારાં ઝ્રુખ નીચાં રાખી, સવેચ મનોબળ એકત્ર 
કેરી, નિશ્ચલ રહ્યા. 


આસ થીડીવાર ચાલ્યા પછીથી સિદ્ધરાજ્ને રાજ્યા- 
નદ તરફ સુખારવિ' ફેરવી ઉચ્ચાર કર્યા-રાજ્યન'દ ! મે 
અત્યાર સુધી તો તારી દરકાર કરી નહે પરતુ તું તો 
મારૂ' દ્વિતીય અ'ગજ છે. આવ | આવ | એમ બોલતાં 
બોલતાં રાજાએ દ્રરથીજ બાહુ પ્રસારી, શાયનતલ ઉપરથી 
જરા ઉચા થઈ) આન'દાશ્રથી ભરાતાં લોચન સહિત, રોમે।- 
દૂગમને થીધે જાશે તે રાજ્યાનંદને પોતાની સાથે સીવી લેતા 
હોય એમ આલિ'ગન દીધુ. અને ખરેખર બન્યું પણુ તેમજ | 
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અમારી આશ્ચય સુગ્તાની * અર કયાન અને સિદ્ધ- 
રજ્ન એક સ્વરૂપે થઈ ગચા. રાજ્યાનદૃતુ' તેજ પષુરુષમાં 
જેમ પ્રકૃતિ સમાઇ જાય, અગર આત્મા પરમામાં સમાઈ 
જાય, એમ સમાઈ ગયું. આ વખતે અમને એમજ લાગ્યું 
કે ખરેખર આ એડ માયાવી ઈંદ્રજાલિકેનોજ પ્રદેશ છે. 


અમારી આશ્ચય'સુગ્ધાતાનો અ'ત સિદ્ધ રાજને સ્વગિ- 
રથી જ કર્યો. આમાં તમારે આશ્ચય' પામવા જેવુ' કાંઇજ 
નથી. ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દે તમને કલ્યું હતું, કે “ અહીંઆંથી 
પાંચસો! ચોજન ટ્ર અમારે સિદ્ધ રાજ્યનો પ્રદેશ છે. જ્યાં 
અમારી સવેય સિહ્ધિઓ વસે છે. આ તેજ. સિદ્ધપ્રરેશ 
છે, એ તમારે ભૂલવું નેઈતું નથી. મરુભૂ!તિના કથનથી જ્યારે 
ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'દે માર્‌ સ્મરણુ કર્યા કે તરત જ તેમની 
આજ્તાતુસાર જેમ એક જ અવ્યક્તનાં બે વ્યક્ત સ્વરૂપ પડે 
તેમજ કામરૂપ સિદ્ધિના પ્રભાવે મારી એક્જ અવ્યક્ત 
જાતનાં બે વ્યક્ત સ્વરૂપ સે' ક્યો. એક સ્વરૂપ રાજ્યાન'દનું 
અને અન્ય સત્ય સ્વરૂપ સિદ્ધરાજનનું, પ્રથમના સ્વરૂપથી 
હું તમને અત્રે લઇ આવ્યો છે. અને દ્વિતીય સ્વરૂપથી હું 
તમારી સમક્ષ, જેવો દદેખાઉ' છું. તેવોજ સત્ય છુ. પ્રથમના 
અસત્ય સ્વરૃપનું જ્યારે કાય સમાસ થયું. ત્યારે તે તેના 
સત્ય સ્વરૂપમાં લય પામ્યુ. વળી તમને રાજ્યાન'દ સ્વરૃપે 
મે કહ્યુ હતું કેઃ-- 


“ડઢૃશિ'ત વસ્તુ કરતાં દશ'ન કાંઇ વધારે ન કરી શકે.” 
એ વસ્તુનો વિવેક આ જ હતે. તમારી પ્રથમની જ્જ્તાસા 
“એ હૈતી કે “ આ રાજ્યની વ્યવસ્થા ભગવાન્‌ સિદ્ધન'છે 


ઉડ  શવનાયાત્રા 
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કરેલ્રી છે કે એ મારી દિયા જ પશ્રિમ: છે? શાના. 
ઉત્તરમાં મારે તમને સ'ક્ષેપ્રમાં એમજ જણાવવાનું છે કે જે 
કાંઇ છે તે ભગવાન્‌ સિદ્ધાન'હનું જ છે, આ સવે'ય વ્યવસ્થા 
પણ્‌ તેમશે જ કરેલી છે. અમાર્‌ કાર તો ફક્ત તેમણે 
કરેલી વ્યવસ્થાતું સ'રક્ષણુ ડરવાનું જ છે. આ રાજ્યમાં જે 
કેઈ તમે નેશે।. યા તે અનુભવશે। તે સવેષપય એ ભગવાન્‌ 
સિદ્ધાન'દનીજ વિભૂતિનું પરિણામ છે. અમે તો! ફકત તેમના 
શિષ્યજન જ છીએ. બોલે હવે શી છે, જિજ્ઞાસા ! તેમના 
આ પ્રશ્ન ઉપરથો મરૂભૂતિએ સવિનય ઉત્તર આપ્યો. 
“રાજેન્દ્ર ! ને આપ નામવ્ય અમારી ઉપર ખરેખર પ્રસન્‍્નજ 
થયા છે।. અને ને આપ શ્રીમાન્‌ અમારા હૃદયની જિજ્ઞાસા 
સ'પૃર્ણુ રીતે પૂર્ણ" કરવા માગતા હો, તો આ સિદ્ધરાન્યના 
અ'ધારણુની મુખ્ય વિભૃતિઓનો કાર્યકમ અમને કમશઃ વર્ણ- 
વવા જુપાવ'ત થશે।. મરૃભૂતિના આ પક્ષ ઉપરથી રાજને 
ગ્રભાસ્રુ' ઝુશગ હાસ્ય કરી, પ્રત્યુત્તર આપ્યે,-હાલમાં તે 
તમે થોડો આહારવિહાર કરી, વિશ્રાન્તિ પામે! પછીથી 
અમારા સુખ્ય મ'ત્રીમાંના એક મત્રી લક્ષ્મીવ્ય' પાસેથી 
તમારી જિજ્ઞાસા સ'પૃણું કરવાની, અમે સમય મેળવી 
વ્યવસ્થા ડરીશું. 


આ વાત ચાલતી હતી, તેવામાં સૂય આકાશના 
મધ્યભાગમાં આવી પહોંચ્યો! છે. એમ સૂચવતે। મધ્યાહનકાળનો . 
શ”ખનાદ, પ્રહરને અ'લે વમાડેલી નોબતના શખ્ઠન! સાથેજ 
શચે।. તે સાંભળી, સ્નાનાદિક સમય પાસે આવ્યો એમ 
જારી, સર્જ નૃપતિમ'ડળને, વિદાય ડરી, સિદ્ધ-રાજના્‌ 


જીવનયાત્રા ૨૭૭ 
સભામ 'દપસાંથી ઉઠયા. અમને લ તેમની સાથે સાથેઃ 
ચાલવાનું તેમણે હાથ અને નેત્રવડે સૂચન કયું. જેથી અમે 
પણુ અમારે માગ* તેમની સાથેજ લીધે!. પ્રથમ અમે વ્યા- 
ચામશાળામાં ગયા. ત્યાં સમાન વયના સિદ્ધ રાજપુત્રેઃ 
સાથે અમે થોડી થોડી અ'ગકસરત કરી. સ્વેદબિદૂથી અમારૂ 
શરીર અલ'કૃત કરી દીધું, પછી સ્તાનની સામગ્રી કરવાની 
ત્વરામાં આમતેમ આગળ દોડતા સેવક્જનોને લીધે, તે વખવે' 
રાજ્યગૃહમાં થાડો થોડો કોલાહલ થઈ રહ્યો હતે।. પછીથી 
છડીદારોએ ખતાવેલે માગે" અમે સ્નાનભૂમિમાં ગયા. ત્યાં 
એક ધોળા વગરનો ચ'દરવેો બાંધી દીધો હલે. અસ'ખ્ય 
ગ'ન્ધર્વો ટોળાં બાંધી ખાંધીને બેઠા હતા. એ ઓરડાની 
વચમાં ગન્ધોાદ્ક ભરીને અગીઆર કનકમય કુ'ડીઓ મૂકેલી 
હૈતી. સ્નાન કરવા સાર્‌ સ્કૂટિકમણિના ત્યાં અગેઆર બાજઠ 
મૂકવામાં આવ્યા હતા. અને તેના એક ભાગમાં મૂકેલી 
અતિશય સુગન્ધિજળથી પૃણું, જાણે જળ ઉષ્ણુ થઈ જશે એવી 
સ્નાન-કળશે।થો તે ભૂમિ શોભાયમાન થઈ હેતી. અપ્સરાઓએ 
હાથથો સુગન્ષિ આમળાં ચોળીને અમારે માથે લેપ ક્યો 
પછી; જ્યારે અમે મોટી ગુ'ડીમાં સ્નાન કરવા ઉતર્યા. ત્યારે 
અમારી આસપાસ સ્નાન ડરાવવા આવેલી અભિષેક 
રેવતાએ જેવી, કેટલીક અપ્સરાઓ ઉભી રહી. 
તેઓએ પોતાનાં સ્તનને વસ્વડે દઢ ખાંપ્રી દીધાં હતાં,. 
હાથ ઉપરના કંકણ બહુ ઉચે ચઢાવી દીધા હતાં. પગનાં 
આભૂષણ કાઢી મૂક્યાં હતાં, કપાળ ઉપર આવતી વાળની 
લટોને વાળ તરક વાળી દીધી હતી. અને ઠામમાં 


ઉલ્૮ જીવનયાત્રા 


પાણીના કલશ લીધા હુતા. ત્યાં મરકતમય કલશથી વજનને 
'લીધે કાળી. પડવાથી જાણે પત્રપુટ સહિત પ્રત્યક્ષ નલિની એ। 
“હાય એવી દેખાતી કેટલીક અપ્સરાએએ અમારા ઉપર 
જળની ધારા કરી, કૈટલીકે રૂપાના કળશ હાથ્રમાં લકને, 
“પૂણ ચ'દ્રમડળમાંથી નીકળતા પ્રકાથત્રડે જેમ રાત્રિએ 
સ્નાન કરાવે, તેમ અમને સ્નાન કરાજ્યું. કળશ ઉંચા થવાથી 
થએલા શ્રમસ્વેદ વડે પલળેલાં શરીરવાળી, ફેટલીક અપ્સ- 
રાએએ સ્કફેાટિકમણિના કળશથી તીર્થોદક વડે અમને સ્નાન 
કરાવ્યુ'. મલયાચળની નદીએ।ના જેવી કૈટલીક અપ્સરાએએ 
અમને ચ'દનરસ નાખેલા જળથી સનાન કરાવ્યું જળધારા 
“બાળી જળચ'ત્ર દેવતા એ। જેવી દેખાતી કેટલીક અપ્સરાઓએ 
અમને સ્નાન ડરાવ્યુ'. અને શીતળતા હેરણુ કરવાને સાર્‌ 
જાણે બાળસૂચ'ની પ્રભા છાંટતી દિવસશ્રીએ જેવી કેટલીક 
અપ્સરાઓએ અમને રન!ન કરાવ્યુ. તેજ વેળાએ નેરથી 
વગાડેલી હજારે નોબત, ત્રૌતર, મૃદંગ, વેણુ અને વીણાના 
ગીત-સ્વર સાથે આવતે, બ'ટીજનોનાં ટોળાંતા ફોલાહલમાં 
ભળેલે,, અને "પૃથ્વીની ગુફાઓમાં વ્યાપતેો, ધણુ સ્નાન- 
શ'ખનો ગર્જના કરતે! ધ્વનિ, કાનને જાણે કેડી નાખતે 
હોય, તેમ ખધે ગાજી રહ્યો. 





એવી રીતે સ્નાનનો અનુકમ થઈ રહ્યા પછો અમારૂ 
શરીર પાણીથી ધેોવાઇને શરદ્તતુના આકાશના એક ભાગ 
જેવું નિમ"ળ થયું. સાપની કાંચળી જેવાં ઝીણાં અને સ્વચ્છ 
વસ્્ર અમે પહેર્યા. પછી પિતૃતર્ષયુ કરી મત્રવડે પવિત્ર 
જળની અજલિથી સૂય*દેવતાને નમસ્કાર કરી દેવાલયમાં 


શવનયાત્રા ૧૦૯ 
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જઈ ઈશદેવનુ પ કરી, શમ. વિગેરે કરીને લેપ 
કરવાના ઓરડામાં ગયા. ત્યાં જેના પરિમલથી. ભ્રમરેોનાં' 
ટોળાં ચાતરમ ગુ'જાર કરી રહ્યાં હતાં એવા કસ્તુરી કપૂ'૨ 
તથા કેસરની વાસથી સુગન્ષિત થએલા ચ'દનવડે- 
સવ*ગાત્રને લેપ ડેરી, રાજનની સ્રાથે અમે પણુ મનગમતા. 
રસના સ્વાદથી આન'દ પામીને ભોજન લીધું. જમ્યા પછો 
સ્ુખવાસ કરી પરિજનોએ ખતાવેલે માગે" અસે પાછા સભા- 
ઝૃહમાં ચાસ્યા. સભામાં ગયા પછી સિદ્ધરાજને જરા ટ્ર 
ઉભેલા પ્રતિહારીને હુકમ કર્યો કે “ જ આ અતિથિ રાજ- 
નોને જાણવાની જિજ્ઞાસા હોય, તેનો સ્વજતેજ અને 
સ્વળતેજ ખ'દોખસ્ત કર, ” એટલે તેણે ભૂમિ ઉપર પોતાનાં' 
હી'ચણુ સાથે હથેલીએ મૂકીને ' જેવી દેવની આજ્તા ? એમ 
કહી તે હુકમને માથે ચઢાવી આજ્ઞા પ્રમાણે કર્યું. 


મતિડારીની પછવાડે પછવાડે અમે પણુ લક્ષ્મીવર્યના 
ગૃહદ્વારે આવી પહોંચ્યા, અને અમારા આગમનના તેણે 
સમાચાર પહોંચાડયા પછી, આમ'ત્રણ આપ્યાથી અસે; 
લક્ષ્મીવર્યને મળ્યા અને તેમના બતાવેલા . આસનો ઉપર 
યથાયોગ્ય રીતે બેઠા. પછીથી તે સુભગ લક્ષ્મીવયે? અમને 
ગ્યશિન'દન આપ્યા બાદ નીચે પ્રમાણે વૃતાન્ત શરૂ કડું. 


પુનિત મનુ બાળકે !પ્રશ્નુના અને સનુપ્યના પ્રેમાથે 
હુ' તમને અમારા સિદ્ધરાજ્યના ખ'ધારણુની સખ્ય વિભ] 
તિએનો કાય*કેમ, જ્યાં સુધી મારો અધિકાર હશે. ત્યાં 
સુષી ફમશઃ વણુ'વીશ. અમારા સિદ્ધરાજ્યના બ'ધારણુનીઃ 


૬૦ શવબનયાત્રા 


૪ ૧૦, 


ર કિપિતિશ શ અથવા અગ મ વિભાગિ કારમ' અનુક્રમે સ્રાત 

છે. (૧) લક્ષ્મી, (૨) વિદ્યા. (૩) નીતિ, (૪) ધર્મ, (પ) 
અભય, (૨) સ'તેોષ અને (૭) તપ એ સાતેય અ'ગવિભા- 
'ગિકાએ ઉપર આખ્ખીય સિદ્ધ-રાજ્યરૂપી ઈમારતનું ચણુતર 
કરવામાં આવ્યું છે. લક્ષ્મી અને વિદ્યા, આ ક૪મારતના બે 
મહાન વજપાયા છે. નીતિ અતે ધમ આ ઈમારતના મિનાર 
અને હુંય છે. અભય આ ઈમારતનો આત્મા છે. સતોષ 
એનું લક્યસ્થાનત છે. અને તપ એનું તાત્પય* છે. મારે 
અધિકાર આ સાત અગ-વિભાગિકાઓમાંથી પ્રથમની અંગ- 
વિભાગીકા “લક્ષ્મી” સુષીનોજ હોવાથી હું તમને તેતું જ 
ચથાસ્વરૂપ અને યથાપ્રાત્િતું વણન કરીશ. પછીથો હું 
તમને આ રાજ્યમાં લક્દષ્મીપ્રાપ્તિનાં કયાં કયાં સ્ધાન છે. 
તેનું સ'ક્રેપમાં વર્ણન કરીશ. 


એશ્ષયના સુકુટરૂપ, મહદ ભાગ્યના પ્રકાશરૂપ, જય- 
વિજયના નિશ્ઞાનરૂપ, વિશ્વના અ'બાર રૂપ, સ'સારના સાર 
રૃપ, ને સકલે।પજીવનના આધારરૂપ, “લક્ષ્મી” અમારે 
તેમજ કેઈ પણુ રાજ્યના ઉત્કર્ષને ઉન્નતિનો પ્રથમ વજ પાચે। 
છે. જે રાજ્યમાં ભગવતી લક્ષ્મીનો વાસ નથી, તે રાજ્યમાં 
પ્રલયકાળ સમાન દારિદ્રય, દીનતા ને ફુઃખ તેમનાં મૃત્યુ 
સમાન વિકરાળ જડબાં પડોળાં કરીને પ્રજાજનોનો તેમજ 
રાજ્ય ઝુટુ'બીઓનો ગ્રાસ કરવાને તત્પર થાય છે. મૂળમાંથી 
ખવાઈ ગએલા ને ધરણીતલ થવાની ક્ષણુ ઉપર આવેલા 
વૃક્ષમાંથી જેમ પ“ખીએ ઉડી જાય છે, તેમજ લક્ષ્મીહીન 
રાજ્યમાંથી સત્ત્ત ઉડી જવાથી, સેવક્જન, અધ્વિકારીજન, ને 
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મત્રીજન એક પછી એક એમ વીખરાઈ જા જાય ય છે. વસન્તમાં 
“મીલેત્ઞાં પુષ્પ જેમ ગ્રીષ્મમાં કરમાઈ નય છે, તેમજ 
રાજ્યકુટુ બને પરિવાર સાધારણુ મનુષ્યના સમાન થઈ જવાથી, 
અતિદુઃખો અગસ્ત્રા મામ કરી, કરમાઈ નય છે. મૃત્યુના 
સુખમાં આવી પડેલ્ઢા જેમ પુનજીવનનો પોકાર ડરે છે 
તેમજ દારુણુ ને ત્રાસદાયકેસ્ત્રાથી" રાજ્યાધિકારીએ ના જીલમથી 
જજન પાછિમામ ! પાછિરાન્‌ ! દારિદ્રય, દીનતા ને દુઃખને 
શાપ આપતા પુનર્જીવનનો પે!કાર કરે છે. જીવનનિર્વાહ નહિ 
મળવાથો પ્રજજન તેમજ રાજ્યકુટુંબનાં ચારિત્ર્ય, અસ્થિર 
મનવાળાંના સમાન શ્ષિથિલ થઈ જાય છે. અનેકાનેક પુણ્ચ- 
સન્દિરો, વિઘામન્દિરો, સદાત્રતમન્દિરો ને દાનમન્દિરાના 
મહિમાધ્વજ અસ્ત પામતા ચન્દ્રની સમાન ફીકા પડી,કરમાઈ 
જતા કમળની માક્‌ક કરમાઈ જઈ, નાશ પામતા રીપકેની 
માક્ક છેલ્લે પ્રકાશ આપી, નીચે નમી જય છે. રાજ્યના 
સ'ત, મહાત્મા, મનિ ન તપસ્વી જનોની ઉપર અપર'પાર દુઃખ 
આવી પડવાથી, કમભાગ્યના શાપવ્ષે છે. ધમ, દાન, તપ, 
તૈસજ યરની કિયા ઓ, થઈ શકતી નથો, તેથી દેવતાઓ 
અસ'તુષ્ટ થાય છે, જેથી વર્ષાદ વર્ષ તો નથાં, ધાન્ય પાઠકતું 
નશી, ને સકળ રાજ્યને દુષ્કાળ આવી પીડે છે. તે ઉપરાંત 
કૃષી, વ્યાપાર, હુન્નર ઉદ્યોગ ને કળામ'દિરો સવ છિન્ન 
ભિન્ન થઈ નાશ પામે છે. અને પરદેશી રાજ્યોના હુમલા- 
એ ને ત્રાસો સહન કરવા પડે છે તે તો જુટા જ, અર્થાત્‌ 
લક્ષ્મીહીન રાજ્યમાં શું શું નથી થતું ? ?:-- 

કયા કારણુથી ભગવતી લક્ષ્મીનો આટલે। બધો મહિમા 
વધ્યો, તે સમજવુ દુર્લભ છે, પરતુ તપાસ કરતાં 
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ગનેઝ પાકે શેક, સપમ' કાશ્લુ શે મળી 
આવે છે, કે જે વખતે દેવતાઓએ અને દાનવોએ ક્ષોર- 
સાગરતુ' મન્દરાચળ પતત વડે, અતે વાસુકીનામને દેોરડે, 
મન્થન કર્ચુ, ત્યારે સાગરરાજ ક્ષીરે, લક્ષ્મી,' કોસ્તુભ, પારિ- 
જાતક, સુશાર્યા, ધન્વન્તરી, ચન્દ્રમા આહિ ચૌદ રત્નો સમપણુ 
કયો. અન્ય રત્નો સહું સહુના ગુણુ અને મહિમા પ્રમાણે 
સહુએ વહે'ચી લીધાં. પરંતુ ભગવતી લક્ષ્મીને વહે'ચતાં 
દેવતાઓ અને દાનવો વચ્ચે તકરાર થઈ. અ'તે દેવતાઓના 
રાજા ઈન્દ્ર, અને દાનવે!ઈના રાન બલિએ કેટલાક દેવતા 
અને કેટલાક દાનવેોની નિક્ષયકારિણી સભા ભરી. 
આ સભાએ ત્રણુ દિવસ સુધી, પૂણુ વિચાર કરી, 
અતે એવેો અભિપ્રાય દર્શાવ્યો કે ભગવતી લક્ષ્મીએ 
. સ્વય' પોતાની ઈચ્છાનુસાર ગમે તે કોઈ દેવતા અથવા ગસે 
તે કોઈ દાનવને વરમાળા આરેોપવી. તે વખતે જે વિષિ 
કરવામાં આવી, તે સ્વય'વરવિંધ તરીડે આલેખાઈ, અને 
જે સ્વય'નર રચાયો! તે લક્ષ્મીસ્વય'વર તરીકૈ આલે'ખાયેો 
અને આ ઉપરથીજ ત્વિલે।કમાં સ્તય'વરવિધિની ચાલ પ્રસરી 
રહ્યો છે. અત્રે ભગવતી લક્ષ્મીના માઢે રચવામાં આવેલા 
લક્ષ્મીસ્વચય'વરમાં ભગવતી લક્ષ્મીએ ભગવાન વિષ્ઝુને પોતાની 
વરમાળા આરેપી. સવ' દેવતાએ અને દાનને! કરતાં અચિક 
રત્ન મળવાથી અહોભાગ્ય માની ભગવાન વિષ્ણુએ ભઃવતી 
લક્ષ્મીને પટરાણીપદથી અલ'જુત કરી, તેમતું માન વધાર્યુ. 
ભગવાન વિષ્ણુની આ પથિકાતુ' પ્રથમ દેવતાએએ ઈપ્યાથી 
અતુકરણુ કયું. અને ધન અને વૈભવ સ્વરૂપ લક્ષ્મીજી ને 
ચહ્યાવા લાગ્યા, ત્યાર પછીથી દાનવોએ અતુકારણુ કર્યું, અને 
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સમયાનુસાર આખાય ત્રિલોકે અત્ુકરણુ કર્યુ. તમારા ભારત 
વર્ષમાં તો વળી આસોવદ ત્રયોદશીનોા દિવસ અને નૂતન વર્ષ 
પ્રથમ દિવસ, એ લક્ષ્મીપૂજનના દિવસે! તરીકે આલેખાયા 
આ પ્રમાણે સકળ ત્રિલોકમાં ભગવતી લકમીનો મહિમા વધ્ચે।. 


હુવે હું તમને રાજ્યલક્ષ્મીપ્રાસિનાં સુખ્ય સ્રુખ્ય સ્થળે 
કૅહું' છુ. (૧) સરવે પ્રકારની દછિ અને તેના લાભ (૨) 
સવે પ્રકારના વ્યાપાર અને તેના લાભ (૩) સવે પ્રકા- 
રના હુન્નર ઉદ્યોગ અને તેના લાભ (૪) સવે પ્રકારનાં 
કળાકૌશલ્ય અને તેના લાભ (પ) સવે પ્રકારનાં વનસ્થળ 
અને તેના લાભ (૬) સવે પ્રકારનાં પૃથ્વીસ્થળે 
ઉત્પન્ન થતાં ધાન્ય ઘાસ વિગેરે, અને તેના લાભ 
(૭) સવે પ્રકારનાં જળસ્થળ અને તેના ઉપયોગના લાભ 
(૮) સવે પ્રકારની ધાતુઓ અને તેના ઉપચોગના લાભ 
(૯) સવે પ્રકારનાં રાજ્યસ્થળમાંથી મળી આવતાં રત્નાદિ, 
(૧૦) સવે પ્રકારનાં ય'ત્રો, જળય'ત્રો, વાયુય'ત્રે, વિદ્યુતય-ત્રે 
અને પશુય'ત્રે વિગેરે અને તેના લાભ (૧૧) સરવે” પ્રકારનાં 
ન્યાય મ'દિરેો અને તેમાંથી ઉપજતું મૂલ્ય (૧૨) સવે 
પ્રકારનાં શિક્ષામ'દિરો અને તેમાંથી ઉપજ્તો ૬'ડ (૧૩) 
સવે” પ્રકારનાં વિલાસમ'દિરેો અને તેમાંથી કાઢવામાં આવતે 
રાજ્યટર (૧૪) સવે'*ય પ્રકારનાં કારોબારી ખાતાં અને વિદેશ 
વ્યાપારના કર (૧૫) સવે' પ્રકારનાં ઓષધિ સ્થળો અને 
તેમાંથી કાઢવામાં આવતો રાજ્ય હક્ક (૧૬) આ રાજ્યના 
હકુમત નીચે આવતા ખ'ડીઆ રાજાએ, અતે સામ'તે 
પાસેથી ખ'ડણી (૧૭) પરાજ્ય પામેલાં રાજ્યો પાસેથી 
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લેવાલ કી શિકાર (૧૭ મેડ પ્રકારનાં ભારનો 
(૧૯) સવે” પ્રકારનાં વિડારસ્થળેો અને (૨૦) પ્રજાસ'રહ્ષણુ 
માટે લેવામાં આવતો કર. સવે :પ્રકારનાં વિદ્યામ'દિરો 
ધમ'મ'દિરેો, ચસ્મ'દિરો, દાનમદિરેો, અને તપમ'દિરોના 
ઝર માફ. 


પરન્તુ આ રાજ્યલક્ષ્મીનો પણુ એક પ્રતિખ'ધ છે. 
અને તે અસ્રુક અસુક સ્થળે।માંજ છે. જ્યારે જ્યારે રાજ્ય 
ઉપર મહાન સ'કટ અને દુષ્કાળ આવી પડે છે. ત્યારે ત્યારે 
આ પ્રતિખપધનો ઉપયચૅગ કરવામાં આવે છે. પરતુ નવાઈ 
જેવી વાત તો એ, છે, કે સિદ્ધરાજ્યના સ્થાપનથી તે 
અત્યાર સુધી કોઈ પણુ સમય એવે આવ્યે1 નથી કે આ 
રાજ્યલક્ષ્મીના પ્રતિખ'ધ થયે। હોય, વળી દ્વિતીય આશ્ષચય*ની 
વાત તો એ, છે, કે સડસ્ો વષોથી ભાતભાતના લે।ક- 
સમૂહનો આ પ્રદેશ હોઈ, હજુસુધી એકપણુ બનાવ બનવા 
પામ્ચો નથી કે અહી'ના ૨કથી તે રાયસુધી અને 
શુદ્રથી તે ઉત્તમ સુધી માંડીને એકપણુ પ્રજાજન દરિદ્રતા, 
દીનતા, અને દુઃખથી ગ્રસિત થયે। હોય, (કારણ કે સ'કટના 
ઝમયે રાજ્યલક્ષ્મી તે પ્રજલક્ષ્મીજ ગણુવી એવો અહી'નો 
ધારે છે. અને અન્યાયથો અપમાનિત થચે। હોયઃ-(કારણુ 
જે ન્યાયમ'દિરો સત્ય પ્રમાણિકતા અને શુદ્ધ ચારિત્ર્યનાં 
પ્રતિમાસ્થાનો હોઇ, અસત્ય, અપ્રમાણિકતા, અને અન્યા- 
ચથી રાજ્યને કલક લગાડે નહિ એવે અહી'નાં ન્યાયમ'દિ- 
રેનો ધારો છે.) આ સવે અહી'આંની રાજ્યનીતિનાજ 
પ્રતાપ છે. 
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ઉપર વણુભ્યા પ્રમાણે હું' તમને લક્ષ્મીના ચુષુ તેનો 
મહિમા, તેની પ્રાપ્તિ, તેના પ્રતિબધ્ધ અને તેના ઉપચેગનું 
સશ્ષેપમાં વર્ણન કરી ગચે।. હવે હું' તમને તેના અવગુણુ 
અને દોષતું વણુષન કરૂ છુ. જે સર્વસામાન્ય હોઈ, સર્વના 
સાઈ સવના ઉપચેોગનુ' છે, માટે ધ્યાન દઇને સાંભળે।. 


ભગવાન્‌ વિષ્ણુએ ભગવતી લક્ષ્મીને પટરાણી પદે 
સ્થાપી તેતું માન વધાર્યુ. પરન્તુ આ ભગવતીના 
જ્રટલા અવગુણુ છે તેની, લેશ પણુ ૬૨કાર ન કરી, 
કારણુ કે દુશ્મનની પુત્રીને સ્તગૃહે રાખવામાં કેટલા સચેત 
અને સમથ* રહેવું નેજએ તેનો તેમને સ'પૂણું ખ્યાલ 
હેતો. તે તો મહાન્‌ અને સમથ* હતા, તેથી ભગ- 
વતી લક્ષ્મીના સવે" અવગુણુ અને દોષ ગળી ગયા. પરન્તુ 
તેમતા આ સમથ'*નથો. આકૂખાય ત્રિભવનતે સહન કરવું 
પડયું અને આ રીતે ત્રિભુવનને તારનાર થઇ, તેનેજ ભગવતી 
લક્ષ્મીના પ્રતાપથી અકાર'ગુ વિપથે દોરનાર તે બન્યા, તેથી 
તેમણે એકપક્ષી ન્ય! કયો, એમ કડેવાય, કારગુ કે આ 
સસારમાં રહેલી, લક્મી લાંબો વખત સુધી સુખ આપની 
નથી, પરન્તુ મોહ ઉપજાવી દુઃખ આપ છે. અને તેમાંથી 
નરક વિગેરે અનેક અનથ ઉત્પન્ન થાવ છે. જમ વર્ષાઝ- 
તુની નદી ખહુજ ઉછળતા મેલા જળના ઘણા 
તરંગોને ષારણુ કરે છે અને તેઓને આડા અવળા 
ચલાયમાન કરે છે, તેમ લક્મીપણુ અન'ત મને- 
રથવાળા મલીન અને જડ એવા મૂરખ પુરુષોને ધારણુ કરી 
રહેલ્લી છે. અને તે મૃર્ખાઓને આડાં અવળાં ગોથાં ખવ- 
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રાવ્યા કરે છે. નદીએને જેમ લહરીએરૂપી અપાર દ્ીક- 
રીએ હોય છે, તેમજ લક્ષ્મીને પણુ ચિ'તારૂપી અપાર 
દીકરીએ છે. તે દુરાચરણ્‌।થી વૃદ્ધિ પામે છે, તથા સ્વભાવે 
ઘણીજ ચ'ચળ છે. 


અભાગિની સ્રી જેમ અગ્નિના અ'ગારાથી પગ દાઝીં 
જવાને લીધે એક ઠેકાણે ઉભી ન રહેતાં આમ તેમ નાસ- 
ભાગ કરે છે, તેમ અભાગિણી લક્ષ્મી પણુ એક ઠેકાણે 
રહી કામ કરતી નથી, પરન્તુ ચોતરકે દે!ડધામ ક્યો કરે છે. 
દીવાની શિખાના એક ભાગને અડકવાથી જેમ હાથ સખત 
રીતે દાઝે છે, તેમજ લક્ષ્મીના એક ભાગને પણુ સ્પશર* 
કરવાથી ખહુંજ ડુઃખ થાય છે. અને દીવાની શિખામાં 
જેમ અ'દર કાજળ રહેલું છે, તેમ લક્મીની અ'દર ૩ઝાજળ 
રહેલું છે. એ કાજળ તે મૃત્યુ છે. લક્ષ્મી રાજાની પ્રકૃતિના 
જેવી મૂઢ, તથા કૃષ્ટે કરીને મળી શકે તેવી છે. એ ગુણુ- 
અવગુણને। વિચાર કર્યા વિનાજ પોતાની પાસે રહેનારા 
સામાન્ય મનુષ્યને પણુ આશ્રય કરે છે, ડટ્ૂધ જેમ સર્પ'ના 
વેગમાં વધારો કરે છે, તેમ જે જે દોષનો વધારે કરનારાં 
મિથ્યા કસો છે. તે તે યુષ્ધાદિ મલિન કાર્યો કરવાથીજ લક્ષ્મી 
વિસ્તાર પામે છે. પરન્તુ યાગાદિકથી વિસ્તાર પામતી નથી. 
વાયુએ જ્યાં સુધી ટાઢને તીક્ષ્ણ કરી ન હોય, ત્યાં સુધી 
તે ટાઢ શીતળ અને કે. મળ લાગે છે, તેમ લક્ષ્મીએ જ્યાં 
સુધી મતુષ્યને તીક્ષ્ણુ કર્યો ન હોય, ત્યાં સુધી તે પોતાનાં 
અને પારકાં મનુષ્યને ઠૅ'ડો તથા કોમળ લાગે છે. ધૂળની 
મૂડીથી જેમ ચણીએ પણુ મલીન થઈ જાય છે, તેમ 
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લક્ષ્મી વડે ડાલા, શૂરવીર, મુતર્ર, ચતુર અને કોમળ પુરુષો 
પણુ મલિન થઈ જાય છે. 


હે મરુમૂતિ ! ઉછેરવામાં આવતી ઝેરી લતા જેમ સુખ- 
કારક નિવડતી નથી, પણ દુઃખ માટે જ ઉછરે છે અને અ'તે 
નાશ કરે છે. તેમજ રક્ષણુ કરેલી લક્ષ્મી પણુ સ્ુખકારક 
નિવડતી નથી પરતુ દુઃખને માટે જ વૃદ્ધિપામે છે. અને તે 
અ'તે નાશ કરે છે. ધનવ'ત છતાં મતુષ્યોમાં નિ'દાપાત્ર 
થએલે।, શુરવીર છતાં બકવાદ ન કરનારે; અને સમથ છતાં 
સમટણિવાળેઃઃ આ ત્રણુ પુરુષો જગત્‌માં ખહુ ડુલ'ભ છે. 
આવા ગુભુવાળી આ લક્ષ્મી, દુઃખરૂપી સપૌને રહેવા માટે 
વિષમ તથા ભય'કર એવી ગુફા છે. ઘાટા મોહરૃપી છે. 
ઉત્તમ કાર્યર્પી કમળેને નાશ ડરનારી રાત્રિ છે. દુઃખરૃપી 
કુગ્રદ્રો (રાત્રિવિકાસ્ી કમળે।) ને ચાંદની રૂપ છે. સત્ય 
ટેછિરૂપી દીવીને વ.્ટેળીઅ વાચુર્‌પ છે. વિકારરૂપી મોજા - 
એની એક નદી છે. બ્રાંતિરૂપી વાદળાએને સુખ્ય સહાય- 
કારિણી છે. ખેદરૂપી વિષયને વધારનારી છે, વિકારરૂપી 
ધાન્યોના એક ક્ષેત્રરૂપ છે. ખેઠની સાથે ભય આપનારી એક 
નાગણુ છે. વૈરાગ્યરૂષી લતાએને ખાળી નાખનાર એક 
હિમર્‌પ છે. વિકારરૂપી ઘુવડોની એક રાત્રિ છે, વિવેકર્‌પી 
ચ્રનેરાહુની દાઢરૂપ છે. સોજન્યરૂપી સૂર્યાવિકાસી કમળને 
ચાંદની રૂપ છે. અર્થાત્‌ તેને કરમાવનારી છે, ઇ'દ્રાયુધની 
પેઠે ચચળ અને અનેક રંગાથી મનને હુરનારી છે, વિજ- 
ળીની પેઠે ચ'ચળતાવાળી-ઉત્પન્ન થઈને નાશ પામનારી 
છે, અને જડ તેમજ જળને આશ્રય કરનારી છે. 
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તેર ચપળતામાં વનના 1 સળીઓ ઝુ કરતાં લાયે વિશેષ છ, 
તે હલકા પુરુષની પાસે રહેનારી છે. અને ઉનાળાનાં ઝાંઝ- 
વાનાં પાણી કરતાં પણુ વધારે ઠગારી છે. તે પાણીની લહેરોની 
પેઠે એક સ્વરૂષે કેઈપણુ ઠેકાણે રહેતી નથી, પરતુ ચ'ચળ 
રહે છે, ને અણધારી રીતે ડૂર્દશામાં ના'મી દેનારી છે. એ 
લક્ષ્મી સિ'હુણુની પેઠે, ઉત્સહી ષુરુષારૂપી મેટા હાથીઓના 
કુળના સ'હાર કરનારી છે, તરવારની ધારની ખષેઠે શીતળ, 
તીક્ષણુ, અને તીક્ષ્ણુ પુરુષોના હદયમાં વસનારી છે, પરાયાં 
ધનને હેરીને ધનવાળી થએલી તથા જેમાં ચે।રની પેઠે અનેક 
દદ ચિતાઓ છૂપી રીતે ભરાઈ રહેલી છે. એવી અમ'ગળ 
લક્ષ્મી થકી દુઃખ વિના ક'ઈ પણુ સુખકારક હુ દેખતે! નથી. 
દરિદ્રતારૂપી શે।કય લક્ષ્મીને ટૂર કરી નાખે છે. તે! પણુ 
લજ્જા વગરની એ ફુછ લક્મી હ'સેશાં પાછી આદર સાથે 
પુરુષનું આલિ ગન કરે છે, એ ખેદની વાત છે. કૂવામાં કે 
વાવમાં ઉત્પન્ત થએલી અને ઘણા સાથો વી'ટળાયલી 
પુષ્પની મનોહર વેલ, જમ મનની વૃત્તિને ખેશે છે, સાહસ 
કરવાથી મળે છે, અને ક્ષણૂભ'ગુર છે, તેમ લક્ષ્મી પણુ, 
મનોહર હોવાથી મનની વૃત્તિને ખેચે છે. ખલ અને રુષ્ટાથો 
વિ'ટાયલી હેય છે. સાહસ કરવાથો મળે છે, અને તે પણુ 
ક્ષણુભ'ગુર છે, 


ચોદ્ધાએના ખડ્ગમ'ડલર્પી કમળ-વનમાં વિશ્રામ 
કરનારી એ લક્ષ્મીરૂષી ભ્રમરી, પારિજતપલ્લવ પાસેથો રાગ, 
ચ'દ્રકલા પાસેથી અતિશય રૂપ ઉચ્ચૈઃશ્રવસ પાસેથી 
ચ'ચલતા, વિષ પાસેથી મોહુન-શક્તિ, મદિરા પાસેથી મદ 


જીવનયાત્રા વ્કૂરુ 
અને કોસ્તુભ-મણિ પાસેથી અતિકઠિનતા, ટલાં વાનાં 
સહવાસ પરિચયથી, વિચે!ગ સમચે વિનોદ કરનાર ચિકન 
તરીકે લઈને જ ક્ષીરસાગરમાંથી ખહાર આવી છે. એ અનાચો 
જેવું જગતૂમાં ખીન્દુ' કોઈ અપરિચિત નથી. પ્રાસ થયા 
પછી પણુ મહાડૃષ્ટે [એ રહી શકે છે. બ'ધનથી એને 
નિશ્વરલ કરી રાખી હોય છે. તો પણુ એ નાસી 
જાય છે. અતિગવ૧* ધરાવતા હળારેો ચેહદ્ધાએએ ઉંચી 
કરેલી ખડૂમ લતાએ।ના પિંજરમાં પૂરી હોય ત્યાંથી પણુ 
એ જતી રહે છે. નથી એ પરિચય રાખતી; નથી ઉંચા 
કુળને નેતી; નથી રૃપને દેખતી; નથી મુલ-ક્મને અનુસરતી; 
નથી શીલ ઉપર દછિ કરતી; નથી ચતુરાઇને ગણુતી; નથી 
શ્રતિને સાંભળતી; નથી ધમને માનતી; નથી ઉદારતાને 
આદર કરતી; નથી વિશેષ જ્ઞાનના વિચાર કરતી, નથો 
આચારને પાળતી, નથી પન્યને સ'ભારતી અને નથો લક્ષણુતું 
પ્રમાણુ ગણુતી, પણુ ગ'ધર્વ-તગરલેખાની પેઠે નેતનેતામાં 
ઉડી જાય છે. હજી સુધી પણુ એને મ'દરાચળના બ્રમણુતેો 
સ'સ્કાર રહ્યો હોય એમ એ ભમ્યા કરે છે. પદ્મસમૂહુમાં ચાલ- 
વાથી, જણે કમળદ'ડના કાંટા વાગ્યા હોય એમ એ ફેઈ સ્થળે 
પગ સ્થિર મૂકીને રહી નથી. સ્હાટા સ્હોટા મહીપતિનાં 
મ'દિરમાં એને મડા મહા પ્રયત્ને રાખી મૂકી છે. તોપણુ 
વિવિધ ગ'ધગજનાં ગ'ડસ્થળતું મધુ પીવાથી જાણુ મત્ત થઈ 
હાય, એમ એ સ્ખલન કરે છે. 


અલ્પ પ્રાણીને એ ઉન્મત્ત કરી દે છે, સરસ્વતીના 
માનીતાને જાણુ ઈષ્યાથી આલિ'ગતી નથી, ગુણુષ્રાનને જાણે 


૧૨૦ 


અપવિત્ર ગણીને સ્પશ કરતી નથી. ઉદારને જાણુ અમ'ગળ 
ગણીને માન્ય કરતી નથો, સુજનને કુલક્ષણુ હોય એમ 
જેતી પણુ નથી. ઝુલીનનું સપની સમાન બ'ધન કરે છે, 
શૂરાને ક'ટકની સમાન ત્યજી દે છે, દાતારને દુઃસ્વપ્નની 
સમાન સ'ભારતી નથી અને મનસ્વીને ઉન્મત ગણીને હસી 
કાઢે છે, તેમજ ઇંદ્રજાળની સમાન પરસ્પર વિરેધ દર્શાવીને 
જગતમાં એ પોતાતું ચરિત્ર પ્રગટ કરે છે. 

જળરાશિમાંથી ઉત્પન્ન થએલી છતાં, પણુ તૃષ્ણા વધારે 
છે, ઈશ્વરતા આપવા છતાં પણ, પ્રકુતિને અશિવ કૅરી દે છે, 
ખળ વધારતાં પણુ લધુતા પમાડી દે છે, અમૃતની સણાદર 
છતાં પણુ, પરિણામે ફડવી થઇ પડે છે, વિગ્રહુવતી છતાં 
પણુ પ્રત્યક્ષ દશન દેતી નથી, સુરુષેત્તમને અનુરક્ત છતાં 
પણુ ખળ પુરુષની પ્રીતિ ખાંધે છે. અને «ણે પૂળીમય હોય 
તેમ સ્વચ્છને પણુ મલિન કરી મૂકે છે. 

વળી નેમ એ ચપળા પ્રકાશે છે, તેમ તેમ રીપ- 
જ્યોતિની સમાન એમાંથી કજ્જલ-માલિન કમ જ છેવતે 
નીકળે છે. કેમકે એ તૃષ્ણારૂપી વિષલતાઓવતું પોષણુ કરનારી 
જલ-પારા છે, ઈન્દ્રિયા રૂપી મૃગાને આકર્ષણુ કરનરી 
વ્યાધગીતિ છે, સચ્ચરિત્રરૂપી ચિત્રોને ભૂસી નાખનારી ધૂમ- 
લેખા છે, મોહરૂપી દીઘ"નિદ્રાની વિલાસશચ્યા છે. ધનમદ- 
રૂપી પિશાચિકાએને વસવાની જીણવલ્લરી છે, શાસ્્ર-દેછિની 
તિમિરાપત્તિ છે, સવ અવિનયોની આગળ ઉડતી પતાકા 
છે. હોદ્દાના આવેશ રૂપી મગરેને ઉત્પન્ન કરનારી નદી છે. 
વિષયરૂપી મધુપાન કરવાની ભૂમિ છે. દોષરૂપી સપોને 
વસવાની ગુહા છે. 


જ વનયાના 
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જવનયાત્રા ૧૨૨ 





ળૂ ન” 


સત્પુરુષનો વ્યવહાર અટકાવનારી વેત્રલતા છે, ચુણુ 
ટપી કલહ'સોની અકાલ વર્ષાત્ર4ઝતુ છે. લોકાપવાદ રૂપી વિસ્ક્રે- 
ટકને વિસ્તાર પામવાની ભૂમિ છે, કપટ નાટકની પ્રસ્તાવના 
છે, કામરૂપી ગજની ધ્વજ છે, સાધુ ભાવની વધશાળા છે, 
અને ધ્મરૂપી ચ'દ્ર-મ'ડળની રાહુજિહૂા છે. 


ઉપર વણુંવ્યા પ્રમાણે લક્ષ્મીના સ્વભાવવાળા લક્ષ્મી- 
મદથી મત્ત થએલા રાજાએ અને મહાધનવાન પુરુષોની 
અવસ્થાનું હવે હું' વર્ણન કર્‌ છુ, તે ધ્યાન દઈને સાંભળેઃ- 


એવે! કોઈ પુરુષ હુ' દેખતે નથી જેને અ અપરિ- 
ચિત લક્ષ્મીએ ગાઢ આલિ'ગન દઇને પછી છેતર્યો નહિ 
હેય, ખરેખર ચિતરી હોય ત્યાંથી પણુ જતી રહે, પુસ્તકોમાં 
હૈય ત્યાંથી પણુ દગો કરી જાય, કોતરેલી હોય તેએ ડગી 
જાય, સ'શાળતાં પણુ છેતરી જય અને ચિન્તન ક્યાથી પણુ 
વ'ચન ડરે એવી ઘુવડના વાહુનવાળી લક્ષ્મી છે. આવી 
દુરાચારિણી છતાંપણુ કોણ જાણે શાથી રાજાએ તેમજ 
મહા ધનવાને। દેવયે।!ગે એના પરિગ્રહૃુથી વિકલ ખની જઇને 
સવ અવિનયે।ાનું સ્થાન થઈ પડે છે. કૈમ કૈ અભિષેક 
સમયેજ જાણે મગળ કળશના જળથી તેઓનું દાક્ષિણ્ય 
ધોવાઈ જાય છે, જાણું અગ્નિકાયના ધૂમથી તેઓનાં હૃદય 
મલિન ખની નાય છે, જાણે પુરોહિતની દભ'ની સાવર- 
[ણીથીજ તેઓની ક્ષમા ટ્ર જતી રહે છે. મસ્તક ઉપરના 
જાણુ સુકુટ જ આવનાર વૃદ્ધાવસ્થાના સ્મરણુને ઢાંકી નાખે 
છે. છત્ર-મ'ડળથોજ નાણે તેમને પરલેોકદશ'ન બ'ધ થાય 
છે, જણે ચમરના પવનથી તેમની સત્મવાદિતા ઉડી ત્ય 


૫૧૨ જીવનયાત્રા 
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છે. જયશખ્ઠતા કલકલમાંજ જાણે સાછુવાદ ડૂખી જાય છે. 
અને ધેવજપટના પલ્લવથીજ જાણે તેમના યશ ભુ'સાઈ 
જાય છે, ર 


તેમજ કેટલાક, જરાક ધન મળવાથી ગવિટ થઈ, 
સ્તજન્મ ભૂલી જઇને, અનેક દોષથી વૃદ્ધિ પામેલા ડુણ 
રુધિર જેવા રાગાવેશથી પીડાઈને વિવિધ વિષયરસ ચાખ- 
વાને ઈચ્છતી, પાંચ છતાંપણુ અનેક સહસ્ર જેવી લાગતી 
ઈદ્રિયોથી દુઃખ પામતા પામતા, ચ'ચળ પ્રકૃતિને લીધે 
પ્રસાર પામીને, એક છતાં પણુ શત-સહુસ નેવા થઈ 
પડેલા મનવડે આગુળ વ્યાકુળ થઈ, વિહ્ુંળ ખની જય છે. 


કામ-ખાણથી જાણે મ્મષસ્થાન ભેદાયાં હોય, વેમ 
તેએ ઢજારો વિકાર કરે છે; ષનની ઉષ્ણુતાથી નાણુ 
ઉકળતા હોય એમ ચેછાએ કરે છે, અધ્મ'ને લીધે ગાતિ- 
ભગ્ન થવાથી, અપ'ગની પ્રમાણે તેએ પરષુરુષથી દોરાય 
છે, અસત્યવાદ કરવાથી પરિણામમાં જાણે મહારેોગ થયે 
હાય તેમ તેએ મહાડષ્ટે બોલે છે, મૃત્યુ જાણુ પાસે આવ્યું 
હાય તેમ બન્ધુજનોને પણ ઓળખતા નથી, નેત્ર જાણે 
અ'જાઈ ગયાં હોય તેમ તેજસ્વી પુરુષોને તો દેખતાજ નથો, 
મુષ્ણુ સપ'નો જાણે તેમને દશ થયે! હોય તેમ મહામ'ત્રીએ 
પણુ તેમને જગાડી શકતા નથી, નિશ્ચય કર્યા છતાંચ તેએ 
ઉપરેશ ગ્રહણ કરતા નથો, તૃષ્ણારૂપી વિષની મૂછેમાં 
પડવાથી સવ તેએ કનકમય જુચ છે, ધની ક સમાન, 
તેઓનાં ભવન ક્ષુદ્રજનથી અધિંછેત હોય છે, દિવસે ભરાતા 
પાપથી તેઓ ફેલાઈ જાય છે. અને એવી અવસ્થામાં સેકડો 


જવનયાન્રા ઉર્રુ 


વ્યસનમાં લપટાઈ જવાથી, વલ્મીક (રાફડા) ઉપરના તૃણુની 
ટોથે રહેલા જળ-બિન્ટદુઓની સમાન, તેઓને પોતાના. 
પડવાનુ' પણુ ભાન રહેતુ' નથો. 


વળો, કેવળ સ્વાથ' સાધનારા ધૂત'-લે।ક-ધનરૂપી માંસને 
ગ્રાસ કરનાર ઝૃપ્ર પક્ષીચે।,-સભામ'ડપરૂપી કમલિનીના 
અખગલાઓ ઠંગ વિદ્યામાં પોતે કુશળ હોવાથી, ખીનન કેટલાક 
રાજાએ અને મહાધનવાનોને એમ સમજાવે છે કે, વ્રૃત 
રમવું એ વિનોદ છે; પરસ્રીનાો સમ!ગમ કરવે। એ ચાતુરી 
છે; વિદ્યાપઠન એ કેવળ શ્રમ છે; મઘપાન કરવુ' એજ વિલાસ 
છે, પ્રજાતાપનનુ' નામજ શોર્ય" છે; સ્વપત્તીનો પરિત્યાગ 
કરવો એનુ નામજ અવ્યસનિતા છે; ગુરુવચનનેો અનાદર 
કરવો એજ સ્વત'ત્રતા છે; સેવકજને।ને યથેચ્છ વત'વા દેવા 
એતનુ' નામજ સુખની સેવા છે; નૃત્ય, ગાન, વાદિત્ર અને 
તેશ્યાયામાં આસક્ત રહેવુ, એ જ રસિક પુરુષતુ' લક્ષણ 
કહવાય છે, સ્હાટા સ્હોેટા અપરાધ ઉપર પણુ લક્ષ્ય ન 
આપવું એતુ' નામજ મહાનુભાવતા છે; પરાજય સહન કરવે 
એજ ક્ષમા છે, સ્વચ્છન્દે વત'વું એજ પ્રભુત્વ છે; દેવની 
અવગણના કેરવી એનું નામજ મહાવીરતા છે; ખદિજનોનાં 
કરેલાં વખા'ગુ તેજ યશ છે; મનની અસ્થિરતા તેજ ઉત્સાહુ 
છે; અને ખરાખોટામાં ભેદ ન ન્ણુવેો એજ નિષ્પક્ષપાત 
કહેવાય છે. આ પ્રકારે સ૧ દોષને પણુ એ ધૂત ગુણતુ' 
આરેપણુ કરી દેખાડે છે; પરન્તુ પોતે તે મનમાં હસતા 
જાય છે. અતે દેવતાઈ સ્તુતિ કરી કરીને તે રાજ્નએ।ને 
અને ધનવાનોને ઠંગે છે. 
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દથી અ આ શ અને ધનવાનેનાં ચિત્ત સત્ત 
હોય છે. અને તેથી કરીને તેએ વિચારહીન ખની, એ ખધું 
ચથાથ* મિથ્યાભિમાન ધરાવે છે; મત્ય છતાં પણુ જાણે 
“રવાંશી હાય એમ પોતાને સદૈવત તથા અલૌકિક માને 
છે. અને દિવ્ય પુરુષોને ઉચિત ચેષ્ટા તથા અતુભાવ કરવા 
માંડે છે, જેથી તેએ સવ જનેના હાસ્યને પાત્ર થાય છે. 
'સેવકજનેો પોતાની વિડ'ખબના કરે, તેને પણુ તેએ અભિ- 
નન્દન કરે છે. કોઇને દશન આપવું એ પણુ મોટો અતુ- 
ગ્રહુ છે, એવું સમજે છે. દણિપાતને પણુ ઉપકાર પક્ષે ગણે 
છે, સ'ભાષણુ પણુ એક પ્રકારતું દાન છે, એમ જાણે છે. 
આજ્ઞા કરવી એ વિદ્યા વરદાન આપવું એમ ધારે છે, અને 
પોતાના સ્પશ'ને પણુ પાવન ગણે છે. 
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વળી મિથ્યા માહાત્મ્યના ગર્વ'માં તણાઈને તેએ દેવત।- 
એને પણ્‌ પગે લાગતા નથી, બ્રાછ્યણાને પૃજતા નથી; 
માન્યને માન દેતા નથી; પૂજ્યની પૂજન કરતા નથી; નમવા 
ચેગ્યને નમતા નથી, તથા, ગુરુએ।નો ઉડીને સત્કાર કરતા 
નથી. વિઠદ્ઠજજને। નિરથક શ્રમથકી પોતાના વિષયભેોગ - 
સુખમાં વિદ્જલાવે છે, એમ ગણી તેમની હાંસી કરે છે. વૃદ્ધ 
જનના ઉપદેશને વૃદ્ધાવસ્થાના વેકલવ્યને। પ્રલાપ છે એમ 
ધારે છે; પ્રધાનના ઉપદેશને અતુવત'વું એ પોતાની ખુદ્ધેને 
પરાજય કહેવાય એમ ન્નણી તેને ધિક્કારે છે, હિતવાદી 
ઉપર કેાપે છે; સવથા, જે અડનિશ હાથ ન્નેડીને, સર્જ 
અન્ય કાય ત્યજી દઈ) ઘડી ઘડી દેવતાઓની પેઠે તેમની 
સ્તુતિ કરે છે, અથવા તેમનું મહાત્મ્ય ઉત્પન્ન કરે છે, તેનુંજ 
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તેઓ શિમ કરે છે, તેની ચિ ભાષણુ ડરે છે, 
તેનેજ પાસે રાખે છે, યી સ'વધ*ન કરે છે, તેની સાથે જ 
સુખે રહે છે, તેનેજ દાન કરે છે, તેનેજ મિત્ર કરીને સ્થાષે 
છે, તેતુ' જ વચન સાંભળે છે, તેના ઉપર જ ખધે પ્રસાદ 
વર્ષોવે છે, તેને જ બહુમાન આપે છે, અને તેને જ પોતાને! 
ખનાવે છે. 








તેમજ જેએ ઘણુંખરૂં અતિ ફુટ ઉપદેશ આપત્તાર, 
ફર કોટિલ્ય શાસ્નુ'જ પ્રમાણુ માને છે; મારણાથક મ'ત્ર- 
સાધનાથી ફૂર થએલી પ્રકુતિવાળા પુરોહિતને પોતાના ગુરૃ 
ગણે છે, પરષુરુષને ઠંગવામાં તત્પર મ'કીઓ જેમના ઉપદેશક 
હેય છે, હજારો રાજાઓએ લ્લોગવી ભે।ગવીને ત્યજી દીધેલી 
લક્ષ્મીમાં જેએ અસપ્ત થાય છે; હિંસાનો ઉપદેશ કરનાર 
શાસ્રનો જેઓ અભ્યાસ કરે છે; અને સહજ પ્રેમથી પલ- 
ળેલા અ'તઃકરણુવાળા, અનુરઝ્ત ભાઈઓતુ'જ છેદન કરે છે, 
એવા રાજાઓને અને ધનવાનોને ચેોગ્ય શું અને અયોગ્ય શું ? 


હુવે હું તમને લક્ષ્મીનાં સાથી અહંકાર, અવિવેકતા 
તથા ચૈવન વિષે સક્ષેપમાં કહં છું, તે સાંભળે!ઃ-કારણ્‌ કે 
એ ચારમાંથી એક પણુ હોય છે, તે મહા અનથ* થાય છે 
તે પછી એ ચારેય એકત્ર હોય તો ખાકીજ શું રહ્યું ? 


તમે ડજી-વિષયરસનો સ્વાદ ચાખ્યો નથી, એટલે 
ઉપદેશ ગ્રહણ કરવાનો તમારે આજ ઉચિત સમય છે. 
કુજુમશરના પ્રહારથી હુંય જજ રિત થઇ ગયુ, 
એટલે તેમાંથી જળની સમાન ઉપદેશ ગળી પડે છે. જેની 
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પ્રકૃતિ દુષ્ટ છે, તેતુ' કુળ કે જ્ઞાન કઇ વિનચનુ" કારણ થઈ 
પડતું' નથી, શું ચ'દન-વૃક્ષને અગ્નિ નથી ખાળતે। ? અને 
શાન્તિકારક જળથી પણુ શું વાહવાગ્નિ અધિક પ્રચ'ડ નથી 
થતો ? ગુરુનો ઉપદેશ તે।, પુરુષોના સવ મળતુ પ્રક્ષાલન 
કરી શકે એવુ, જળવિનાનુ' સ્થાન છે, પલિતાદિ વેરૂપ્ય 
વિનાતુ' અજર વૃદ્ધત્વ છે, શરીર સ્થલ ન કરે એવુ ચુર- 
કરે છે; સુવણવેના ઘડેલું અગ્રામ્ય કણોભરણુ છે; જ્યે।- 
તિથી ચઢે એવે પ્રકાશ છે; અને ઉદ્દેગ ન કરે એવું 
જાગરણુ છે; તેમાં વિશેષે કેરીને રાનનાઓને તે તે તેમજ 
છે, કેમકે તેઓને ઉપદ્દેશ કરનાર શે!ડાજ હોય છે, અને 
સર્વ મનુષ્ય ર!જાના વચનને પ્રતિ-શખ્ટદની સમાન ભયથો 
અનુવતે* છે 


ઉદ્દામ દપ'રૂપી સેોજાથી તેમનાં કર્ણુવિવર બધ થઇ 
ગયાં હોય છે, તેથી તેઓ કેઈ ઉપદેશ દેનાર મળે તેને 
પણ્‌ સાંભળતાં નશ્રી; અને કદી સાંભળે તોપણ, હસ્તીની 
પ્રમાણે અક્ષુ બધ રાખી, તેની અવધીરણા કરી, હિતોપદેશ . 
આપનાર તે ગુરુને મેદ પમાડે છે. અહુ'કારરૂપી દાહ-જ્વરની 
સૂછોથીો અધ થએલી રાજ-પ્રફૃતિ વિહ્રનળ હોય છે; દ્રવ્ય 
મિથ્વાભિમાત ઉત્પન્ન કરનાર છે; અને રાજ્યલક્ષ્મી 
રાજ્યરૂપી, વિષ-વેકારની જડતા ઉત્પન્ન કરે છે. 


માટે હૈ મરુભૂતિ આવી અતિ યુટિલ તથા કણ લભરેલ્લી 
હજારો ચેટટાને લીધે દ્ારુણુ લાગતા રાજ્યત'ત્રમાં, તથા 
આવા મહામેહેકારી વૌવનમાં, તમારે એવી રીતે વત'*વાને 
પ્રયત્ન કરવો કે મનુષ્યો મારી હાંસી કરે નહિ, સાધુ 
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પુરુષો બિકલ: કરે મી રુમ મને. પિકારે યી મિન 
ઠૅપડે। દે નહિ, અને વિદ્ધાન્‌ લેક તમારે સાર્‌ શે।કાતુર 
થાય નહિ. વળી, તમારે એમ વત'વુ' કે, લ'૫૨ જન તમને 
ઠેગે નહિ, કુશળ પુરુષો તમને હસે નહે, કામીજનને તમારા 
સ્વાદ ભાગે નહિ, સેવકરૂપી વરૃએ તમને વળગે નહિ, ધૂત" 
જ્નો છેતરે નહિ, લલનાએ લલચાવે નહિ, લક્ષ્મી તમારી 
વિડ'બના ન કરે, મદ નચાવે નહિ, મદન ઉન્મત્ત કેરી દે નહિ, 
વિષય ફૂટમાં નાખી દે નહિ, રાગ કઈ વિકાર કરે નહિ, 
અને સુખમાં તમે તણાઈ જાઓ નહિ, એ તે! સત્યજ છે, કે 
તમારી પ્રકૃતિ જ ધૈય'વાન્‌ છે, તેથી તમે સર્વેય કરી શકશે।. 


આ રાજ્યમાં અતિમનોાહર લક્ષ્મીમેદિર, વિલાસ 
, મદિર, અને વિહારમ'દિર છે ખરાં, છતાંય તેમના અધિષ્ઠા- 
તાએ તેમના મોહવિકારથી ચલાયમાન નથી થતા; રિદ્ધિ 
અને સિદ્ધિ-સમૃદ્ધિએ છે, ખરી, છતાંય તે આ રાજ્યના 
લોકને અંધ નથી કરી શક્તી; અહોંના લોક રતિ-ક્રોડામાં 
મશ્ગુલ જણાય છે, ખરા છતાંય અ'તરમાં મૃષ્ણુની પેઠે 
"વિકારનો લેશ પણુ હોતે! નથી; અપ્સરાઓનાં નૃત્ય થાય છે, 
ખરાં છતાંય તેમના હાવ, દે સ્વરૂપ સૌન્દય*, લીન નથી 
ખનાવી રાકતાં, સકામ કાર્ચૌચ જણાય છે ખરાં, છતાંય નિષ્કામ 
વૃત્તિના ચ'દ્રમાંથી અ'તરમાં પ્રકાશ્યા વિના નથી રહેતાં. 
લેોભન અને પ્રલોભન હોય છે ખરાં, છતાંય તે મનભ્રમરને 
નથી ડગાવી શકતાં; સ્વકાય' થાય છે, ખરાં, છતાંય પરકાય'ને 
વિસારે નથી મૂકવામાં આવતાં. આવી રીતે સવ રિદ્ધિ અને 
સિદ્ધિસમૂહુમાં રહ્યા છતાંય, અસે જનકવિદેહીના સસાન 


૧૨૮ ર જીવનયાત્રા 
નિષ્કામ ર્ડ્ડી શકીએ છીએ; સારે તમેય પણુ તેવીજ રીતે રહા 
અને લે।ભનપ્રકષોશન તથા લક્ષ્મીરાગ અને ચક્ષુરાગ વાળી 
ખહોંની પ્રકુતિ એવી હોવાથી ચલાયમાન થઈ તસે ડગો 
નહિ પરતુ પવતની સમાન દઢ રહે, એટલા માટે જ ડું 
આટલું બધું વિસ્તારથી બોલ્યે! છું. અને અહોંઆંજ મારે 
અધિકાર સમાસ થાય છેઃ- આટલું બોલી લક્ષ્મીવય' 
શાન્ત શહ્યા. 


તેમનાં આવાં અત્યુત્તમ ઉપદેશનાં નિમ'ળ વચનથી, 
અસે જાણે પ્રક્ષાલિતઃ થયા હોઈ એ, પ્રકુલહ્લ થયા હોઇએ, 
સ્વચ્છ ચયા હોઈએ, નિમૃ'ષ થયા હોઇએ, અભિષિક્ત થયા 
હોઇએ, અભિલિપ્ત થયા હોઇએ, અલ'જૃત થયા હે!ઈએ, 
પવિત્ર થયા હોઈ એ, અને પ્રકાશ પામ્યા હોઇએ, તેમ હુષિંત _ 
હદયે ત્યાં જરા વાર રહી, પ્રતિડારી સાથે | રાજ્યમદિરમાં 
પાછા ફર્યા. 





સ. કઇ ૦ દ. (મરા ભમ /0મ/48૧489/4.03જાર# ર૪૪). 









૪ ચાય તેવાં સુખોધક દણાંવો વાળી 
શો. મેમાદેવી સળગ સવાદ વાર્તા આપનામાં ગવી ' 
આં પુસ્તકર્મા આતમતત્વ સમજવા 
પોતે કાણુ 0 ચાવી મ ૧૭ પ્રફરેણા આપવા 
નહે ક ભાબ્યાં છે. સાથે સાથે મુ દર પ્રાસ 
સ્થામાશ્રી માધષતીથછી સિત્રા દારા વેદાન્તના ચૂટ વિષયે 
બહ જ સરલતાથી સમજાવવામાં ખાબ્યા છે. મૂલ રે'. રે-ક-૦ 
[| ક ર અને સચિત્ર ધામક ૧૧ 
1! ડી મ્પજ લિ તવશિકાઓમાંતી દરેક વાર્તા શત્મ ધટના 
| સેક; ઉપરથી રજી કરવામાં જાવેસી હે!ઈઈ ભક્તિ, 
પ. મગશજ શાર ઝાત અને વેરાઅનુ [હ્યુ પૂર પાડે તેવી 
|| છે. આ પુસ્તક વાંચવાતું શફ કર્મા બાદ પૂરૂં કમા ઉના હોડી ત શકા ! 
| લૈંવું છ. મૂલ્ય રૂ. ૧-૮૮-૦ ન ન 
|| પ આ પુમ્તક હિન્દુધર્મ તા કવિદાાસચાં ' ળી 
| હિન્ડ ધમ ક્રાન્તિ કક અવોખી પ પાડ, ખાધણું- 
[1 લેખક: યુગથી અત્યાર સુધીના દિન્દુ મમમ 
૫. ગિંશેશમુમારછ શર્મા થવેકાં કાન્તિકાર પરિવતનતે! બહુ 
એજરવી ભાષામાં લખામેલાં છે. દરેક આચોાર્વનાં જવનથરિગો પણ 
સાથે અપાયેલાં છે. મૂલ્ય ૧-૮-૭૦ 
છુ પ ધામિક અતે સદબોધ વધારનાર! 
મ્‌ ગલમદિર્‌ ટુંકી વાર્તાઓનો આ સંગ્રહ પ્રત્યેક 
લેખક: મનુષ્યોને આન 'દજનક ધામિક વાચન 
ઈચ્છાસ કર હજે પૂરૂ પાડશે. (આ પૃસ્તંક ૨૦૦૨ ૦૪ 
આપાઢ માસમાં તેયાર ચશે ) ી 
વ્યવસ્થાપક $ ફૅહયાણૂ ચે ધષાછા 
€/૦ શ્રી ભક્તિમાર્ગ કાર્યાલય : અમદાવાદ. 


| ગન્થમાલાનાં  ષાચે પુસ્તકે | મકાશને પ 
1 સુધ, સચિત્ર [. હ [લઈ ૦% તાઃ 
[નડ ર 
1) રં "0 ) થા પુસ્તકમાં જીવનને સરળ અ 
1 સુખાછીવન ફત માગે લઇ જવામાં મધ ક 


૪5 સટર 








વલકરઉંનઇ,પ: રકે તમ4૦માપલાકલઇખભરાઇકક- ૫/9 તાર ૪ “9/૫૧ તોહ ,થૉ્માતતાદાજધકર- 


વાષિક ફૂ. ૫) કલ્યાણ મન્ધમાળાના માહુક 'બનવાથી 
ઉપસ્તાં પાંએે પૃસ્તકેઃ પાંચ જ રૂપિયામાં મળો શકે છે, 


ભમત,તાઝટાઆ કાગકાનબમકવ*રમજન- નજ # (ઇન. 





